Регламент
1-го этапа Кубка России по ски-альпинизму сезона 2017-2018 гг.

памяти И.П. Галибузова.
1.   Проводящие организации:

- Федерация альпинизма России

- Федерация альпинизма Челябинской области

- Управление ФКСиТ администрации  г.Магнитогорска;

- МБУ «Спортивный клуб «Горизонт» г. Магнитогорска;
- ОО «Альпинистский клуб города Магнитогорска»;

2.  Директор соревнований – Мокринский А.В.

главный судья соревнований – Полуэктов А.В., 
главный секретарь – Мавринская А.В.

технический делегат – Курганов Ю.Н.
3. Место проведения: ГЛЦ «Металлург-Магнитогорск», Абзелиловский район, Башкортостан.
4.  Программа соревнований:

11.12 – заезд и размещение участников.
             17-00  до 19-00 регистрация участников в доме отдыха «Берёзки».

             20-00 презентация вертикальной гонки. 
12.12 –  10-30   – торжественное открытие соревнований 
              11-00   – общий старт вертикальной гонки (мужчины и женщины) 

  18-00   - результаты вертикальной гонки, презентация индивидуальной гонки .
      13.12 -  11-00   - общий старт индивидуальной гонки (мужчины и женщины)
              18-00  - результаты индивидуальной гонки, презентация командной гонки.
14.12 – день отдыха

15.12 -  11-00  - общий старт командной гонки (мужчины и женщины)
              19-00 награждение;
16.12 – разъезд участников.

5.  Характеристика трасс:

     - вертикальная гонка -   подъемов 1, без спуска, перепад 450 м.

     - индивидуальная гонка -  подъемов 4, спусков 4, перепад 1800 м

- командная гонка     -    подъемов 4, спусков 4,, перепад 2000м, включая технический скальный этап (подъем по судейской веревки на жумаре, в кошках).
6.  Перечень снаряжения:

     - лыжи (металлический кант не менее 80%  от длины лыжи, длина лыжи для мужчин не менее 160 см, длина лыжи для женщин не менее 150 см), 
- ботинки с подошвой типа «вибрам», камуса, крепления заводского производства для ски-тура , палки, термопленка, рюкзак, очки, каска, три слоя одежды ( один слой ветрозащитный), сертифицированная беседка, 2 уса с\страховки, карабины с муфтой 3 шт., кошки, жумар, дополнительное схватывающее устройство (второй жумар  иди петля из репшнура диаметром не менее 6 мм )
  ВНИМАНИЕ!!! Без медицинской справки, заверенной врачебно-физкультурным учреждением

или врачом, участники к соревнованиям не допускаются!

Расписки о личной ответственности  за свое здоровье не принимаются!
 Персональная страховка 

7.   Стартовый взнос: 

     - 500 руб. за каждую гонку с участника, подавшего предварительную заявку до 01.12.2017г., для тех, кто не подавал предварительную заявку, размер стартового взноса 600 руб.
8.   Размещение: дом отдыха “Березки». Стоимость размещения с питанием – 1200р/чел.
      ВНИМАНИЕ:  заявки на регистрацию и бронировние размещения подаются до 01 декабря 2017 г. по тел. 8-9128055211 Эл.п.: kurkak@mail.ru  Для не подавших в срок заявку на размещение, места в номерах забронированы не будут, эти участники размещаются самостоятельно.
9. Контакты: Мокринский Андрей Владимирович 89128055211                                               
                                   Судейская коллегия может изменить расписание стартов
