СПИСОК

снаряжения для участия в Центральной Школе Инструкторов ФАР
Для участия в ЦШИ у курсантов должно быть следующее снаряжение для альпинизма, скалолазания и ледолазания:
1. Личное снаряжение (обязательное):
· Каска (предназначенная для занятий альпинизмом)
· Беседка или система
· Страховочно-спусковое устройство (ATC-XP, реверсо, лукошко или аналогичное)
· Карабины немуфтованные - 5 шт.
· Карабины с муфтой - 7 шт., из них большие (HMS) - не менее 4 шт.
· Самостраховка из динамической веревки 
· 2 репшнура диаметром 7 мм длиной по 6 м 
· 1 репшнур диаметром 7 мм длиной 1,5 м, 
· Кошки (наточены и подготовлены к работе)
· Ледоруб (наточены и подготовлены к работе)
· Альпинистские ботинки, соответствующие кошкам
· Туфли скальные

· Перчатки для работы с веревкой (кожа или подходящий заменитель)

· Часы на руку

· Большой рюкзак для выходов и треккинга
· Налобный фонарь (запасная лампочка и батарейки)
· Соответствующая одежда для выходов в высокогорную зону
· Бивачное снаряжение палатка, коврик, спальный мешок, посуда
· Солнцезащитные очки
· Трекинговые кроссовки
· Бумага и карандаши
· Компас
· Аптечка первой помощи (таблетки – по желанию)
· Защита (одежда) от дождя и мокрого снега.

2. Личное снаряжение (желательное):
·  Страховочно-спусковое устройство (Гри-Гри, синч, эдди, друид и др.)
·  GPS – навигатор
· Ледовые инструменты
· Палки трекинговые
· Ноутбук + Флешка
· Термос.
3. Техническое снаряжение на группу – двойку (обязательное): 
·    Страховочные элементы для скал: закладки, гексы, френды, крючья (якорные крючья можно без сертификации, поскольку они пока не сертиыицированы) — 1 компл.
·    Оттяжки с карабинами - 10 шт.
·    Станцонные петли 120-180 см – (2-3) шт.
·    Динамическая веревка - одинарная  (минимум 50 м) – 1 шт.
·    Страховка для льда (ледобуры и т.д.) 5-6 шт.
·    Страховка для снега (колышек, снежный якорь) - 1-2 шт.
·    Расходный репшнур диаметром 7 мм.
Комментарии:
1. Снаряжение должно  быть:

- сертифицировано в системе ГОСТ-Р и/или СE/UIAA;

     - новым или в состоянии, пригодном к эксплуатации в соответствие с требованиями   
       производителей, стандартами и пр. Наример, срок годности страховочных  
       систем подавляющего числа производителей составляет не более пяти лет. 
2. Веревки, страховочные системы, репшнуры, петли, каски и т.д. должны быть новыми или в хорошем состоянии, без повреждений. На них не допускаются следы краски, герметика, изолента, лейкопластырь, скотч  и т.п.
3. Строительные каски и «кассииды» недопустимы.
4. Репшнур диаметром  6 мм недопустим.

5. Каска с не сертифицированными наклейками, и тем более, с обилием наклеек, к эксплуатации не допускаются (сертифицированные наклейки – это наклейки, выдаваемые ФАР и ее партнерами). 
6. Репшнуры должны быть мягкими и надежно работать «схватывающими» узлами на веревках диаметром 9-10 мм.
7. Сертифицированные карабины типа K (по EN12275/EN362) НЕ ПРИГОДНЫ ДЛЯ АЛЬПИНИЗМА!
Несертифицированное снаряжение и снаряжение  в ненадлежащем состоянии не допускается!

Курсанты без указанного снаряжения к занятиям допущены не будут!
