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(дисциплина – ски-альпинизм)

РЕГЛАМЕНТ  3 ЭТАПА, КАМЧАТКА, 2016

официальные спортивные соревнования по альпинизму
номер-код вида спорта 0550005511Я

1. Общие положения
Кубок России по альпинизму2016-2017 годов в дисциплине ски-альпинизм проводятся с целью:

- популяризации ски-альпинизма;

- выявления лучших спортсменов;

- формирования сборной команды России по ски-альпинизму;

- повышения спортивного мастерства спортсменов.

2. Организаторы соревнований
· Министерство спорта Российской Федерации;
· Федерация альпинизма России;
· Министерство спорта и молодежной политики Камчатского края;
· Камчатская федерация альпинизма и скалолазания;
· Поисково-спасательный отряд КГКУ «ЦОД по ГО, ЧС и ПБ»;
· КГАУ ЦСП Камчатского края.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья соревнований – Волгина Галина Викторовна, ССВК.
3. Место и сроки проведения соревнований

Место проведения – Россия, Камчатский край

Соревнования проводятся с 21 по 25 апреля 2016 г.

4. Программа соревнований

Соревнования проводятся лично-командном зачете отдельно среди мужчин и женщин.

20 апреля – день заезда, регистрация, размещение.

21 апреля – гонка (вертикальная гонка), м/ж, код 0550103811Л
22 апреля – гонка (индивидуальная гонка), м/ж, код 0550103811Л
23 апреля – командная гонка, м/ж, окончание соревнований, 0551103811Л
24 апреля – день отъезда

Согласно правилам соревнований, утвержденным приказом Минспорттуризма России от 31 марта 2010 г. № 257 и правилам ISMF утвержденных 18.06.2016 г. организаторы оставляют за собой право вносить коррективы в программу соревнований, не меняющие их сути. При этом если в правилах ФАР и ISMF есть разночтения и разногласия, применяются правила ISMF.
5. Расписание соревнований

- 20.04.17 – заезд иногородних участников, размещение  в гостинице «Петропавловск», регистрация. Техническая комиссия. Работа мандатной комиссии - с 19:00. Заседание главной судейской коллегии с представителями с 20:00.  Конференц зал ПСО,  Халактырское шоссе, 5, Петропавловск-Камчатский. Жеребьевка  с 20:30 до 21:00 общая.  

гонка (вертикальная) - 0550103811 л
 - 21.04.17 – Открытие соревнований в 10.30. Горнолыжная база «Морозная в г. Елизово.   Старт гонки в 11.00. Церемония награждения в 12.00. Заезд участников на турбазу на Авачинский перевал в 15.00 от 25 км. (газопровод). Брифинг в 20 часов в столовой базы «Камчатинтур».

гонка (индивидуальная) - 0550103811 л;
 - 22.04.17 – Авачинский перевал. Старт гонки (мужчины и женщины) в 12.00. Цветочная церемония   в 14-30. Брифинг в 20 часов в столовой базы «Камчатинтур».

командная гонка - 0550113811 л; 
- 23.04.17 – Авачинский перевал. Старт командной гонки (мужчины и женщины) в 12.00. Церемония  награждения в 14-30. Закрытие соревнований. 16:00 – отъезд участников. 

- 24.04.17 – день отъезда иногородних участников.

6. Требования к участникам соревнований и условия их допуска

   К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, своевременно подавшие предварительную и именную заявку установленного образца и имеющие необходимый набор снаряжения и экипировки, также имеющие допуск врача и страховку с покрытием не менее 100000 рублей на период соревнований. (Страховку на 100000 руб. можно оформить на регистрации перед стартом у агента ВСК, страховой взнос 400 руб.). Все участники должны быть членами ФАР и не иметь задолженности по уплате членских взносов. 

Возраст спортсменов - не моложе 16 лет. 
Фактическую подготовку спортсменов определяет Главная судейская коллегия во время квалификации. При выявлении участников с недостаточной физической или технической подготовкой ГСК вправе отстранить участника от соревнований.
7. Перечень основного и дополнительного снаряжения для участников соревнований согласно правилам ISMF:
	ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ 

СНАРЯЖЕНИЕ
	ИНДИВИДУ-АЛЬНАЯ
	КОМАНДНАЯ
	СПРИНТ
	ЭСТАФЕТА
	ВЕРТИКА-ЛЬНАЯ

	Паспорт или удостове-рение личности
	           Х
	           Х
	       Х
	          Х
	        Х

	Лыжи
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х

	Крепления
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х

	Лыжные палки
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х

	Камуса (1 пара минимум)
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х

	Каска
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х*

	Перчатки
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х*

	Рюкзак
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х*

	3 слоя одежды для верхней части тела
	Х
	Х
	Х*
	Х*
	Х*

	2 слоя одежды для нижней части тела
	Х
	Х
	Х*
	Х*
	Х*

	Лавинный датчик
	Х
	Х
	Х*
	Х*
	Х*

	Лавинная лопата
	Х
	Х
	Х*
	Х*
	Х*

	Лавинный щуп (зонд)
	Х
	Х
	Х*
	Х*
	Х*

	Спасательное покрывало
	Х
	Х
	Х*
	Х*
	Х*

	Солнцезащитные очки
	Х
	Х
	Х*
	Х*
	Х*

	Свисток
	Х
	Х
	Х*
	Х*
	Х*

	Дополнительное снаряжение

	4 слой одежды
	
	

	Лыжная шапка или повязка
	
	

	Вторая пара перчаток
	
	

	Налобный фонарь
	
	

	Вторая пара солнце-защитных очков
	
	

	Кошки
	
	

	Динамическая 

веревка (1 на команду)
	
	

	Обвязка
	
	

	Самостраховка (для via ferrata)
	
	

	2 карабина
	
	




Все снаряжение должно соответствовать описанию и  стандартам ISMF (SPORTING RULES & REGULATIONS FOR INTERNATIONAL SKI MOUNTAINEERING COMPETITIONS. (A) http://www.ismf-ski.org/ 


Спортсмены, участники соревнований, должны иметь  полный комплект обязательного и дополнительного снаряжения. 



Окончательный список снаряжения объявляется на брифинге  накануне гонки. Для гонки (вертикальная гонка):
• Если гонка проходит на подготовленном горнолыжном склоне директор соревнований по согласованию с главным судьей может исключить из обязательного списка лавинное снаряжение: датчик, лопату и зонд;
-----------------------------------------------
* Если погода позволяет директор соревнований по согласованию с главным судьей может исключить из списка обязательное снаряжение, отмеченное *

8. Трассы соревнований
- командная гонка (Восточные склоны и гребни Корякского  вулкана, гора Верблюд),  -  количество подъемов – 4, суммарный перепад высот за гонку  – 1900 м. Запланированы участки со сложными подъемами (траверсами), крутые участки подъема без лыж (с перильной веревкой), спуски вне трасс, участки на подъемах и спусках с перильной веревкой;

- гонка (индивидуальная гонка)  (Западные склоны и гребни Авачинского вулкана, гора Верблюд) - количество подъемов и спусков – 3, суммарный перепад высот за    гонку  – 1700 м. Запланированы участки со сложными подъемами (траверсами), крутые участки подъема без лыж (с перильной веревкой), спуски вне трасс, участки на подъемах и спусках с перильной веревкой;

- гонка (вертикальная гонка)  - горнолыжная база Морозная. Перепад высоты на трассе 450 м.
8. Условия подведения итогов


Результат участников в личном и командном видах программ определяется суммой времени прохождения дистанций и суммой штрафов на этапах дистанции. Время прохождения дистанции командой определяется по последнему финишировавшему участнику команды. Камчатская федерация альпинизма и скалолазания обязана предоставить официальные итоговые результаты соревнований на бумажном и электронном носителях в Министерство спорта и молодежной политики Камчатского края и в комиссию по ски-альпинизму Федерации альпинизма России не позднее 10 дней после их окончания.

9. Награждение

Победители и призеры в отдельных видах программы соревнований награждаются памятными призами (кубками), медалями и дипломами Федерации альпинизма России. Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.
10. Условия финансирования

Проведение и судейство соревнований, осуществляется за счет средств КГАУ ЦСП Камчатского края, включая расходы на доставку спортсменов  и судей на Авачинский перевал, их питание и проживание на перевале в течение 2-х суток. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, исключая 2 суток на Авачинском перевале) и страховку участников соревнований обеспечивают командирующие их организации.

11. Регистрация спортсменов



При регистрации участники предъявляют следующие документы:

- заявку установленного образца;
- паспорт (или заменяющий его документ);

- классификационную книжку спортсмена;

- страховой полис (страховка) с покрытием не менее 100000 рублей;

- медицинскую справку или допуск врача из поликлиники, врачебно-физкультурного диспансера и т. п. 
12. Стартовые взносы
Стартовый взнос за каждую гонку с каждого участника составляет:
	Гонка
	Стартовый взнос
	Примечание

	Вертикальная гонка
	300 руб.
	На организационные расходы

	Индивидуальная гонка
	500 руб.
	

	Командная гонка
	500 руб.
	


Стартовые взносы собираются Камчатской федерацией альпинизма и скалолазания и расходуются на организацию и проведение соревнований.

13. Заявки на участие в соревнованиях

Предварительные заявки на участие в этапе Кубка России принимаются до 20 марта на rescue-kamchatka@rambler.ru , Зеленя Иван – тел.: 8914 781 4590

Форма предварительной заявки:
	Ф.и.о.
	Год рождения
	Разряд
	Дисциплины
	Город, регион
	E-mail, телефон

	
	
	
	
	
	


Именные заявки (оригиналы) принимаются на регистрации:

Форма именной заявки:
	ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

На участие в этапе Кубка России по ски-альпинизму команды________________________

Место проведения: г. Петропавловск-Камчатский

Сроки проведения: 22-24 апреля 2016 г.

	Ф.и.о.
	Год рождения
	Разряд
	Место

жительства
	Дисциплины
	Виза врача

	
	
	
	
	
	Подпись врача, 

личная печать

	 Представитель команды, тренер:_______________ф.и.о. (подпись)

Врач_____________ф.и.о. (подпись) печать

Руководитель командирующей организации_________________ф.и.о. (подпись) печать




14. Доставка к месту проведения соревнований

Участники соревнований доставляются на Авачинский перевал к месту проведения соревнований и обратно транспортом, предоставляемым организаторами соревнований, на горнолыжную базу «Морозная» - самостоятельно.
15. Размещение

Участники соревнований размещаются в гостинице «Петропавловск» за счет командирующих организаций, на Авачинском перевале за счет организаторов соревнований.   
16. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение.
Организаторы соревнований проверяют трассу.

Выход участника на старт означает, что его физические способности и навыки достаточны для преодоления предстоящей дистанции.

Участник должен учитывать реальные погодные условия и состояние маршрута на предстоящей дистанции.

Снаряжение, используемое участником, должно соответствовать требованиям безопасности и правилам о соревнованиях.

Организаторы оставляют за собой право отменить или поменять очерёдность дней соревнования в случае непредвиденных погодных или других условий. 
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в соответствии с Правилами обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденными постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 г. № 353.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 1 марта 2016 г. № 134н 
«О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
Положение о соревнованиях размещено на сайте Минспорта России см. http://minsport.gov.ru/sport/high-sport/40/29687/
Контакты:

Зеленя Иван, предварительная регистрация участников – 8914 781 4590, 
rescue-kamchatka@rambler.ru  

Волгина Галина, общие организационные вопросы  –  8914-781-5949, kamchatka012014@yandex.ru
Оргкомитет
Данный регламент является официальным вызовом на соревнования
ВНИМАНИЕ!

Для всех жителей России  в возрасте до 23 лет и старше 55 лет (женщины),

60 лет (мужчины) существуют льготные цены на авиабилеты до Петропавловска-Камчатского в период с 1 апреля по 31 октября включительно по Президентской программе из Москвы, Санкт-Петербурга, южных городов Европейской части России, Новосибирска, Владивостока. Спрашивайте в местных авиа агентствах.
