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Положение 
О открытом Чемпионате Республики Ингушетия по скайраннингу 
«Джейрах-2017» (забег на Столовую гору).
1. Цели и задачи
Проведение первых соревнования по скайраннингу в республике Ингушетия.
Популяризация скайраннинга в Республике Ингушетия .
Привлечение населения к активному образу жизни.
Подготовка качественной дистанции и трейлового маршрута, который, может быть использован для проведения крупных российских соревнования и в качестве тренировочного полигона для спортсменов.
Знакомство участников с природой и культурой Северного Кавказа и Республики Ингушетия.
2. Время и место проведения
Соревнования “Джейрах-2017” состоятся 8 июля 2017 г. в Джейрахском районе, Республики Ингушетия, с.п. Бейни. 
Центр соревнований находится в г. Назрань, по адресу: г. Назрань, ул. Фабричная, 3
Заезд участников 7 июля 2017 года.
Отъезд участников 9 июля 2017 года.  
3. Дистанции
с.п. Бейни - храм Мято Сели - 4.3 км. 
4. Программа соревнований
С 8:00 до 10:00 регистрация участников на месте старта с.п. Бейни.
В 10:15 открытия соревнований.
В 11:00 старт соревнований.
В 17:00 или 18:00 поведение итогов и награждение победителей и призеров, закрытие соревнований. (на месте старта с.п. Бейни).
5. Организаторы
Общее руководство и проведение соревнований осуществляет Министерство по физической культуре и спорту Республики Ингушетия.
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                                                         6. Участники
К участию в соревнованиях допускаются мужчины: от 18 лет  и старше, для местных жителей Республики Ингушетии (от 18 лет до 40 лет;  от 40 лет до 65 лет;  и от 65 лет и старше).  
7. Медицинское обеспечение
При получении стартового пакета участник обязан подписать заявление, в соответствии с которым он полностью снимает с организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный им во время соревнований. 
Участники обязаны иметь действующую медицинскую справку о допуске к дистанции не менее 20 км, заверенную врачом РФВД не позднее за две недели. 
На дистанции и на финише можно получить первую медицинскую помощь. В центре соревнований имеется медицинский персонал. Заметив на трассе человека, попавшего в беду, непременно сообщите об этом врачу или организаторам. 
8. Техническая информация
Дистанция проходит по тропам различной проходимости с различным покрытием. Весь маршрут гонки будет размечен маркировочной лентой. 
9. Снаряжение
Обязательное личное снаряжение для каждого участника гонки: 
Ветрозащитная куртка
Кроссовки с протектором, позволяющим безопасно перемещаться по горным тропам.
В случае отсутствия обязательного снаряжения, организаторы в праве не допустить спортсмена к участию.
10. Регистрация
Предварительную заявку необходимо отправлять на электронную почту по адресу dzortov76@mail.ru
Непосредственная регистрация будет проходить до 10:00, 8 июля 2017 г. 
11. Финансирование
Расходы по командированию команд несут  командирующие организации, расходы по оплате денежных призов, приобретению кубков и  грамот несет Министерство по физической культуре и спорту Республики Ингушетия.
12. Награждение
Участники, занявшие призовые места, награждаются денежными призами, дипломами и кубками  соответствующих степеней.
13. Общие правила безопасности
Участники соревнований должны следовать по маркированной дистанции.
Участники должны доброжелательно относиться друг к другу. При необходимости - оказать первую медицинскую помощь и незамедлительно сообщить организаторам о сложившейся ситуации, вне зависимости от текущего результата. Правилами забега человеческая взаимопомощь ценится выше спортивных достижений.
Организатор оставляет за собой право отказать участнику в продолжении соревнования, если представитель организатора наблюдает у участника признаки нездоровья или крайней усталости. Обоснование такого решения не требуется.

Положение является официальным вызовом на соревнования.





