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Книга посвящена истории создания команды «Енисей» на базе прославленного ПО «Красмашзавод», благодаря участию и помощи которого стало возможным развитие альпинизма в Красноярске. Рассматривается влияние столбизма на возникновение и становление красноярского альпинизма. Члены команды делятся воспоминаниями о самых значимых и памятных восхождениях на высочайшие вершины нашей страны и мира, в том числе о первопрохождении по Северо-Восточной стене (Красноярскому кулуару) на Эверест в 1996 году. 
Книга иллюстрирована уникальными фотографиями, многие из которых публикуются впервые. В приложении содержатся сведения обо всех значимых восхождениях красноярских команд, о красноярских альпинистах – членах команды «Енисей», о чемпионах и призёрах чемпионатов страны начиная с 1954 года; представлен список красноярских мастеров спорта и «Снежных барсов», а также именной и географический указатели и словарь альпинистских терминов.
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