Министерство образования и науки Российской Федерации
ФГБОУ ВО «КамГУ им. Витуса Беринга»

Учебная программа курса повышения квалификации 
«Развитие новых зимних Олимпийских видов спорта» (Открытие отделений альпинизма (ски-альпинизма) в региональных спортивных организациях и проведение соревнований на примере опыта Камчатского края)

Цель курса:  в рамках Концепции подготовки спортивного резерва в Российской Федерации до 2025 года знакомство с новым олимпийским видом спорта АЛЬПИНИЗМ (дисциплина ски-альпинизм), обзор последних изменений законодательства с сопутствующими актами, приказами, письмами и другими правовыми документами для  включения ски-альпинизма в систему подготовки спортивного резерва  и национальной сборной команды для участия в Олимпийских играх (юношеские – Лозанна 2020, взрослые – Пекин 2022)
Программа курса: ориентирована на руководителей и специалистов региональных и муниципальных органов физической культуры и спорта, спортивных школ, центров спортивной подготовки, училищ олимпийского резерва и других спортивных организаций, в том числе руководителей региональных федераций альпинизма.
Объем курса: 16 учебных часов, из которых:
10 часов – аудиторные занятия (лекционные занятия);
06 часов – практические занятия.
По итогам работы слушатели получат Удостоверение о повышении квалификации по программе дополнительного профессионального образования ФГБОУ ВО «КамГУ им. Витуса Беринга». 
Сроки проведения курса: 16-22 апреля, день приезда – 15 апреля, день отъезда – 23 апреля. 
Срок подачи заявок – до 03 апреля 2018 г.

Содержание программы
 
	№
	Дата проведения
	Вид занятия
	Название темы

	1.
	16.04.18
	Теория
	Нормативно-правовая база. Современная система спортивных школ и подготовки спортивных резервов в России. 

	
	
	Теория
	Работа региональной федерации альпинизма по развитию вида спорта. Взаимодействие с разными уровнями органов исполнительной власти в спорте и спортивными школами.

	
	
	Теория
	Как открыть отделение ски-альпинизма. С чего начать. Пошаговые действия.

	
	
	Теория
	Дисциплины ски-альпинизма и Правила проведения соревнований

	2.
	17.04.18
	Практика
	Чемпионат и Первенство России. Спринт

	3.
	18.04.18
	Практика
	Чемпионат и Первенство России. Эстафета

	4.
	19.04.18
	Теория
	Судейский семинар по ски-альпинизму.  

	5.
	20.04.18
	Практика
	ЧР и ПР, Kamchatka Race. Вертикальная гонка

	6.
	21.04.18
	Практика
	ЧР и ПР, Kamchatka Race. Индивидуальная гонка

	7.
	22.04.18
	Практика
	ЧР и ПР, Kamchatka Race. Командная гонка

	8.
	22.04.18
	Практика
	Итоговая аттестация




Учебный план 
Курса повышения квалификации по программе
«Развитие новых зимних Олимпийских видов спорта»

	№
	Наименование разделов и дисциплин
	Трудоемкость
	Преподаватель

	
	
	Всего часов
	Аудиторные
	Форма контроля
	

	
	
	
	лекции
	практич
занятия
	сам.
работа
	экзамен
	зачет
	

	1.
	Общенаучный блок
	

	1.1
	Нормативно-правовая база. Современная система спортивных школ и подготовки спортивных резервов в России.
	2
	2
	
	
	
	
	Дзенис Н.А.

	1.2
	Работа региональной федерации альпинизма по развитию вида спорта. Взаимодействие с разными уровнями органов исполнительной власти в спорте и спортивными школами.
	2
	2
	
	
	
	
	Волгина Г.В.

	1.3
	Как открыть отделение ски-альпинизма. С чего начать. Пошаговые действия.
	2
	2
	
	
	
	
	Волгина Г.В.

	1.4
	 Дисциплины ски-альпинизма и Правила проведения соревнований
	2
	2
	
	
	
	
	Путятин А.

	1.5
	Судейский семинар по ски-альпинизму.  
	2
	2
	
	
	
	
	Путятин А.

	Всего часов
	10
	10
	
	
	
	
	

	2.
	Организационно-практический блок
	

	2.1
	Судейство соревнований Чемпионат и Первенство России, дисциплина- Спринт.
	1
	
	1
	
	
	
	Волгина Г.В.

	2.2
	Судейство соревнований Чемпионат и Первенство России, дисциплина-Эстафета
	1
	
	1
	
	
	
	Волгина Г.В.

	2.3
	ЧР и ПР, Kamchatka Race. Вертикальная гонка
	1
	
	1
	
	
	
	Волгина Г.В.

	2.4
	ЧР и ПР, Kamchatka Race. Индивидуальная гонка
	1
	
	1
	
	
	
	Волгина Г.В.

	2.5
	ЧР и ПР, Kamchatka Race. Командная гонка
	1
	
	1
	
	
	
	Волгина Г.В.

	2.6
	Итоговая аттестация
	1
	
	
	
	
	1
	Дзенис Н.А.

	Всего часов
	6
	
	5
	
	
	1
	

	Итого
	16
	10
	5
	
	
	1
	



Расписание занятий
	Дата
	Время
	Место проведения
	ФИО проводящего

	16.04.18
	9.00
	ауд. КамГу им Витуса Беринга
	Дзенис Н.А.

	17.04.18
	
	горнолыжная база «Эдельвейс»
	Волгина Г.В.

	18.04.18
	
	горнолыжная база «Эдельвейс»
	Волгина Г.В.

	19.04.18
	
	ауд. ПСО
	Путятин А.

	20.04.18
	10.00
	горнолыжная база «Морозная»
	Волгина Г.В.

	21.04.18
	10.00
	Авачинский перевал, туристическая фирма «Камчатинтур»
	Волгина Г.В.

	22.04.18
	
	Авачинский перевал, туристическая фирма «Камчатинтур»
	Волгина Г.В.

	22.04.18
	
	Авачинский перевал, туристическая фирма «Камчатинтур»
	Дзенис Н.А.




Контактное лицо по всем вопросам: Волгина Галина Викторовна, тел. 8914 781 5949, 
e-mail: kamchatka012014@yandex.ru

