
 

 

 

 

 

 

 ЧЕМПИОНАТ РОССИИ ПО  

АЛЬПИНИЗМУ 2022 года 

Отчет о восхождении на вершину Миссес 

по правому кф. В стены 

Командой ОФСО ФАНО 

Категория сложность 5Б 

За период с 25 по 27 июля 2022 года. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 год 



I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
 1. Общая информация 

1.1 ФИО, спортивный разряд 
Руководителя 

Богданов Алексей Владимирович, 1 р. 

1.2 ФИО, спортивный разряд 
Участников 

Марусов Павел Андреевич, 1р. 
Алейник Александр Яковлевич, 1р. 
Толстов Антон Александрович, 1р. 

1.3 Ф.И.О. Тренера Павлов Евгений Иванович 

1.4 Организация ОФСО  Федерация альпинизма Нижегородской области 

 2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район  Центральный Кавказ 

2.2 Ущелье Мижирги 

2.4 Наименование и высота 
Вершины 

Миссес, (4425) 

2.5 Географические координаты 

вершины 

(широта/долгота), 

координаты GPS 

N 42⁰ 51’ 32” 

E 44⁰ 48’ 0’’ 

 3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута Миссес, По правому кф. В стены 1976 г. 

3.2 Категория сложности 5Б 

3.3 Степень освоенности маршрута - 

3.4 Характер рельефа маршрута Комбинированный 

3.5 Перепад высот маршрута 

(указываются данные 
альтиметра или GPS, м.) 

1125 

3.6 Протяженность маршрута 
(указывается в м.) 

1675  

3.7 Технические элементы 
маршрута (указывается 
суммарная протяженность 
участков различной категории 
сложности с указанием 
характера рельефа (ледово-
снежный, скальный)) 

I кат. сл. лѐд -  50 м. 

II кат. сл. лѐд – 150 м. 

III кат. сл. лѐд/скалы – 40м/280м. 

IV кат. сл. лѐд/скалы – 90м./625м. 

V кат. сл. скалы/комбинация – 205м./50м. 

VI кат. сл. скалы - 195м. 

  

3.8 Средняя крутизна маршрута  

3.9 Средняя крутизна основной 
части маршрута 

 

3.10 Спуск с вершины По маршруту 4Б кат. Сложности в ущелье 

Мижирги 

3.11 Дополнительные 

характеристики 

маршрута 

До ночевок на плече отсутствует вода, есть небольшой 

снежник в районе выхода на полку Гарфа.  

 4. Характеристика действий команды 



4.1 Время движения по маршруту 

(ходовых часов команды) 

время до вершины 

время общее со спуском 

время от ночевок до ночевок 

 
 
26 ч. 00 мин. 
36 ч. 0 мин. 
31 ч. 00 мин. 

 Ночевки Две ночевки на полках:  на 20 метров ниже R11; на  R24 

 Время обработки маршрута  - 

4.3 Выход на маршрут  7:00 (26.07.22) 

 Выход на вершину  10:00 (27.07.22) 

 Возвращение в базовый лагерь 22:00 (27.07.22) 

 5. Характеристика метеоусловий 

5 25.07.2022 утром туман, плохая видимость, заснеженные скалы. К вечеру небольшая 
облачность, солнце. 
26.07.2022 низкая облачность с разрывами. 
27.07.2022 Гроза на вершине. 

 6. Ответственный за отчет 

6.1 ФИО, e-mail Богданов Алексей Владимирович 

2965056@gmail.com 

8 (987) 537-55-93 

 

ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

Общая фотография вершины 

 

mailto:2965056@gmail.com


 

На фотографии: черным цветом нанесена нитка подхода командой от ночевок до 

начала маршрута. 

Зеленым цветом нанесена нитка маршрута 5Б кат. сложности Ю. Шевченко 

(1976 г.), пройденного командой. 

Зелеными треугольниками обозначены места ночевок.  

Красным цветом нанесена примерная нитка маршрута 4Б кат. сложности А. 

Иванишвили (1951 г.), по которому команда осуществляла спуск с вершины.  

 



 

Техническое фото маршрута  

 

  

 

 

 

 

 



 

Фотопанорама района  

 

    
  

Карта - схема района восхождения  

  

  

  



Подход  

Подход к биваку через “Судейские ночевки” из а/л “Безенги” занимает 4-5 часов. 

Можно организовать ночевки в конце травянистого склона под рыжей осыпью, не 

доходя 5 минут до водопада, отсюда до начала маршрута около 2 часов. 

Исходный бивуак находится на мореном гребешке в 20 минутах ходьбы от 

контрфорса.   

 

Участки маршрута 

R0-R1 30м II 30ᴼ лед 
R1-R2 60м  IV 80ᴼ скалы(комбинированные) 
R2-R3 50м V  60ᴼ скалы 
R3-R4 50м IV 40 скалы 

R4-R5 40м III 30ᴼ скалы 

R5-R6 40м V 70ᴼ скалы 
R6-R7 30м V 70ᴼ скалы 
R7-R8 30м V 70ᴼ скалы 

R8-R9 30м IV 50ᴼ скалы 
R9-R10 50м IV 85ᴼ скалы 
R10-R11 15м IV 0ᴼ скалы 

R11-R12 30м V 70ᴼ скалы 
R12-R13 40м VI 85-110ᴼ скалы 
R13-R14 30м VI 80ᴼ скалы  

R14-R15 55м IV 70ᴼ скалы 

R15-R16 50м IV- V 60-75ᴼ скалы 
R16-R17 55м V- VI 70ᴼ скалы 
R17-R18 35м V- VI 40ᴼ заснеженные скалы  

R18-R19 50м  III-II 30ᴼ скалы 
R19-R20 50м  III 50ᴼскалы 
R20-R21 60м IV 70ᴼ скалы 
R21-R22 60м IV-V 40-70ᴼскалы 

R22-R23 35м III 40ᴼ скалы 

R23-R24 60м III-IV 40ᴼ скалы 
R24-R26 260м I-III 50ᴼ снег, лед 
R26-R27 80м IV 50ᴼ лед, скалы  
R27-R28 50м V 75ᴼ скалы 
R28-R29 50м III 20ᴼ скалы, снег 
R29-R30 40м V-VI 75ᴼ скалы 
R30-R31 60м IV 50ᴼ скалы 
R31-R32 100м III 20ᴼ скалы 

 

 

 



Описание по участкам 

  

R0 - R1  
Подъем по снежнику в основание контрфорса. Для передвижения 

рекомендуются кошки. 30 м. II 

R1 - R2  Вправо вверх по обледенелым бараньим лбам. Страховка при 

помощи якорных крючьев. Пришлось работать в кошках из-за 

непогоды ночью, скалы заснеженные. Станция на полке. 60 м. IV.  

 

R2 - R3  От полки влево и далее вверх по бараньим лбам, заросшими травой. 

Лазание сложное. Страховка преимущественно якорными крючьями. 

50м. V 

R3 - R4  
Вверх по системе стенок и полок. Лазание средней сложности. 

Страховка преимущественно якорными крючьями 50м. IV 

R4 - R5  
Вверх по внутреннему углу в основание полки. По полке траверс 

вправо. Лазание простое, страховка преимущественно якорными 

крючьями 15м. IV, 25м. II 

R5 - R6  

Вправо и вверх по крутому, ярко выраженному внутреннему углу. 

Висячая станция под карнизом. Лазание сложное. 40м V 

R6 - R7  
Обойти карниз вправо  по внутреннему углу и вылезти на  широкую 

полку. Очень сложное лазание, особенно в начале. Мест для 

организации страховки много. 30м. V 

R7 - R8  
По стенке влево и вверх по щели. Сложное лазание. Затем направо 

и по системе стенок и полок выйти в основание внутреннего угла.  

30м. V 

R8 - R9  
Вверх по внутреннему углу, а затем по системе стенок и полок. 

Лазание средней сложности. 30м. IV 

R9 - R10  
Влево вверх, перелезть через небольшую стенку. Затем вниз в 

осыпной кулуар, далее вверх. Пересечь его и продолжить движение 

влево вверх по рыжей осыпи и живым блокам до перемычки. 

Станция на удобной  полке на контрфорсе. Лазание средней 

сложности. Рельеф сильно разрушен. 5м. V, 15м. III, 30м. IV 

R10 - R11  Траверс 15 метров вправо в основание широкой щели. Лазание 

средней сложности. Ниже станции R11 в 20 метрах отличная полка 

для палатки, здесь была первая ночевка. 15м IV 



R11 - R12  
Вверх по щели до горизонтальной плиты размером два на два метра. 

Станция на своих, есть старый шлямбур. Лазание сложное. 30м. V 

R12 - R13  
Вправо и вверх по внутреннему углу. Лазание очень сложное. 

Местами рельеф сильно разрушен. В конце участка карниз который 

нужно преодолеть в лоб и вылезти  под большой заклиненный 

камень, пробку. Станция на своих. Ключевой участок. 35м VI, 5м VI+ 

R13 - R14  
Пройти над  пробкой и далее по стене. Лазание очень сложное, 

страховку организовать легко. Станция на большой полке. 30м VI 

R14 - R15  
Траверсом сначала вправо, а затем вверх и влево по системе стенок 

и полок. Лазание средней сложности. Рельеф сильно разрушен. 15м. 

III, 10м. V, 30м. IV 

R15 - R16  

Далее влево вверх по системе полок, рельеф местами разрушен. В 

окончании участка место под палатку. 30м. V, 20м. IV 

R16 - R17  

Вверх по стенкам. Далее от заклиненной закладки в право через 

карниз на крутые плиты поросшие мхом, на которых очень скользко, 

трудно организовать страховку. Лазание сложное. Тут стенкой 

заканчивается гребень контрфорса. 15 м. V, 5м. VI, 35м. V 

R17 - R18 

Обойти стенку траверсом вправо и вверх, вдоль осыпного кулуара 

(движение по левой стене кулуара). Страховка на якорях. Лазание 

сложное. Пройти через небольшой снежник. Станция на гребешке в 

основании полки Гарфа. 15м. V, 20м. VI 

R18 - R19 От станции приспустится вниз и далее по полке подойти к месту под 

палатки. Далее по полке влево 30 метров. Станция под небольшой 

стенкой. 20м. III, 30м. II 

R 19- R 20 

От станции немного в право и далее в лево вверх. 50 метров. 

Станция у стены в основании внутреннего угла. 50м.  III 
  

R 20- R 21 

На лево  и в верх по системе стенок и полок лазане местами 

сложное. Станция на якорях. 60м IV 



R 21- R 22 

Далее правее и в верх войти в небольшой камин, сужающийся к 

верхней части 30м IV, 30м V 

R22 - R23  
Пройти 10 метров и резко повернуть направо вдоль снежника выйти 

на  левую стену бастиона 35м III  

R23 - R24 Пересекаем снежник и по разрушенным скалам выходим на гребень, 

далее по простым скалам вылезти на плечо Миссес-Тау. 60 метров. 

Здесь вторая ночевка. 15м III, 15м IV, 30м III 

R24- R26  
С плеча Миссес-Тау двигаться вверх по льду, обходя скальный 

остров слева 50м. I, 210м. III 

R26 - R27  
Заходя по дуге  в право по простым скалам выйти на вершину 

скального острова. 60м IV, 20м. III 

R27 - R28  
Вверх по серии внутренних углов, выйти на покатую полку. Лазание 

сложное. Есть старые крючья и петли. 50м V 

R28 - R29  
По простым осыпным полкам траверсировать влево под крутую 

стену 50м III 

R29- R30  
По стене вверх. Скалы сильно разрушены.  Станция перед 

вершинным гребнем 30м. VI, 40м V 

R30 – R31 
Далее по небольшой стенке и разрушенным скалам гребня выйти на 

выхолаживающуюся часть гребня 

60м IV 

R31 – R32 

По простым скалам гребня выйти на вершину Миссес-Тау 100м III 
 

 

 

 

 

  

 

 



Движение по маршруту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис 1. Вид вниз со станции R1.  Рис 2. Станция R1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис 3. Участок R1-R2.                         Рис 4. Участок R2-R3.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Рис 5. Участок R3-R4 Рис 6. Участок R4-R5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис 7. Участки R5-R6          Рис 8. Участки R6-R7 



Рис 7. Участок R5-R6  Рис 8. Участок R6-R7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис 9. Участок R7-R8  Рис 10. Участок R8-R9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис 11. Участок R9-R10. Вид вниз  Рис 12. Участок R10-R11  

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис 13. Место первой ночевки  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис 14. Участок R11-R12  Рис 15. Участок R12-R13  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Рис 16. Участок R14-R15  Рис 17. Участок R14-R15  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис 18. Участок R15-R16                       Рис 19. Участок R15-R16  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис 20. Станция R16        Рис 21. Участок R16-R17 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис 22. Участок R17-R18  Рис 23. Участки R18-R19  

Рис 24. Участки R19-R20          Рис 25. Участки R20-R21 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис 26. Участок R21-R22                          Рис 27. Участок R22-R23  

 

Рис 28. Участок R23-R24                                     Рис 29. Место второй ночевки (на плече)  

 



 

Рис 30. Участок R24-R26 

  

Рис 31. Участок R26-R27                                 Рис 32. Участок R27-R28 



 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

    Рис 33. Участок R28-R29     Рис 34. Участок R29-R30  

  

Рис 35. Участок R30-R31     Рис 36. Участок R31-R32  

 



 

Рис 37. Фото команды на вершине  

  

Тактические действия команды  

 

По плану команда использовала одну основную динамическую и три 

статические веревки. Лидер пролез маршрут полностью свободным лазанием с 

рюкзаком, остальные участники работали на перилах с рюкзаками.  

  

В первый день команда прошла участки R0-R11. К 18:00 лидер стоял на 

станции R11. Были закреплены веревки от R11 до удобной полки для 

организации места под палатку.  

  

Утром следующего дня по закрепленным перилам команда поднялись к 

R11 и продолжила движение по маршруту. К 19.00 вышли на плечо Миссес-Тау, 

где была организована вторая ночевка.  

  

На третий день команда совершила восхождение на вершину и спустилась 

в базовый лагерь Безенги к 22.00.   

  


