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Паспорт восхождения. 

1. Западный Кавказ 

2. Вершина – Домбай-Ульген Западный (4039 м.), по Западному ребру. 

Маршрут Сухарева 1973 г. 

3. Категория сложности – 5Б 

4. Характер маршрута – скальный 

5. Протяжённость маршрута:  

Перепад высот: 

Протяжённость участков 5 к.с.: 250м. 

                                                6 к.к.: 50 м. 

6. Снаряжение, использованное на маршруте: 

                Френды/закладки – около 50 

                Якорные крючья – около 50, в том числе ИТО – 3; 

7. Ходовых часов: 

               До вершины – 19:30 ч. 

               Спуск – 8 ч. 

8. Спуск по маршруту 4Б Сасорова 

9. Состав группы: 

                Руководитель – Смоликов А.В. (2 сп. р.) 

                Участники: Луценко А.А. (1 сп. р.), Митин В.В. (2 сп. р.) 

10. Тактический план восхождения: 

        Выход на маршрут – 28.07.2022, 6:00 

        Выход на вершину – 29.07.2022, 13:20 

        Возвращение на ночёвки – 30.07.2022, 10:30 

11. Орзанизация: Федерация альпинизма Курской области 

12. Ответственный за отчёт: Смоликов А.В., smolikov@mail.ru, 

+79102190702 
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1. Характеристика объекта восхождения 

 
На фото маршрут команды - №1 (фотография взята из одного из описаний) 

 



 

 

  



 

2. Характеристика маршрута. 

На маршруте совсем нет воды, поэтому его нужно либо проходить 

очень быстро, либо нести воду с учётом ночёвки.  

Ребро очень широкое, стенки чередуются полками. Из-за 

особенностей рельефа станции приходится делать чаще чем хотелось бы. 

Трение настолько сильное, что почти невозможно выйти на все 50м 

верёвки.  Рельеф везде богатый. Однозначной линии движения нет, часто 

приходится останавливаться и просматривать наиболее логичную и 

простую нитку. Данное обстоятельство затрудняет составление точного 

описания. Скалы очень разрушены и требуют исключительно осторожного 

движения лидера. Для страховки хорошо идут мелкие, средние френды и 

якоря. «Местного» железа почти нет.  Подготовленные места для палаток 

встречаются регулярно. При необходимости можно обустроить свою 

площадку, рельеф позволяет. На спуске мест для ночёвок очень много, есть 

и вода. 

На старте у нас имелось два описания разных лет. Ни одно из них не 

смогли приложить к рельефу. Из-за ширины гребня следующая группа 

сможет пройти маршрут своим путём, выходя только к реперным точкам, 

вроде дюльфера, «черепичной» стенки и камина. 

Контрольных туров на маршруте не нашли, о том, что тут ходили люди 

указывали редки старые скальные крючья и места под палатки. Тура на 

вершине так же не было, сложили свой. 

Технически маршрут не сложный. Однако из-за большой 

протяжённости, большого перепада высот и участков со сложным 

лазанием вполне тянет на 5Б. 

Фотографий второго дня восхождений нет т.к. сел телефон. Как 

следствие нет фото с вершины. Есть запись gps-трека. Трек был 

отредактирован для удаления лишних точек. Место старта и финиша записи 

не менялось. 

 

 



От Птышских ночёвок вверх по тропе. Не доходя до Домбайских 

ночёвок свернуть вправо к основанию ребра. Подход под начало маршрута 

около часа.  

R0-R1. 75м. II+. Ребро начинается бараньими лбами, поросшими 

травой. Лазание не сложное, но страховка бедная. 

R1-R2. 300м. II. По простым травяным полкам подойди под скальную 

часть. 

R1-R2. 200м. III – V. По системе стенок и полок выйти на острый 

жандарм. С жандарма полверёвки косого дюльфера на хорошую полку. 

(Фото ???) 

R3-R4. 100м IV-V. По стенкам выйти на широкий гребень. 

R4-R5. 200м. III. По широкому гребню выйти на относительно узкую 

перемычку под крутую стенку. 

R6-R7. 150м. IV-V. По крутой стенке влево вверх выйти на полку. На 

полке место под палатку. Место удобное, воды нет. 

R7-R8. 100м. V-V+. По системе стенок и полок выйти к стенке с 

черепичной структурой. 

R7-R8. 30м. V A0. По стенке влево вверх сначала лазанием, потом 

используя несложное ИТО выйти на полку. Страховка с помощью якорей 

R8-R9. 150м. III+ - IV. По гребню выйти на полку к узкому камину. 

R9-R10. 30м V. Камин около 15 метров проходится свободным 

лазанием. 

R10-R11. 300м III-IV. По системе стенок и полок, а потом по гребню 

выйти на вершину. 

  



3. Характеристика действий команды. 

Район Домбая, в прежние годы очень популярный, в настоящее время 

обходится альпинистами стороной. Виной тому, вероятно, трудности с 

организацией доступа в заповедник, отсутствие альпинистской 

инфраструктуры и квалифицированного спасотряда. Как следствие, на 

общедоступных ресурсах нет актуальной информации о состоянии некогда 

популярны маршрутов, мало свежих описаний на сайте ФАР, не у кого 

получить консультацию на месте. 

Почти две недели в районе ежедневно шли дожди. Из-за дождя был 

на день перенесён выход на восхождение. В итоге мы поймали окно 

отличной погоды. Целью команды было – сходить красивый логичный 

маршрут на красивую гору. В процессе выбора были отброшены южные 

стены из-за потенциального нарушения пограничного режима и маршруты 

без описаний или с описаниями от первопроходцев. Так же в виду 

ограниченности времени не рассматривались удалённые вершины. В итоге 

в районе Домбай под наши требования как нельзя лучше подходило 

Западное ребро Западной вершины Домбай-Ульген. Снизу линия выглядит 

очень привлекательно. Длинное логичное ребро, выводящее с подножья 

горы прямо на вершину.  

Маршрут очень протяжённый, с большим перепадом высот. 

Изначально было понятно, что пройти его за день достаточно 

проблематично, поэтому был взят с собой ограниченный бивуак и запас 

еды на два дня.  

Лидер работал с облегчённым рюкзаком на двойной верёвке. При 

попеременной схеме движения второй и третий двигались одновременно 

с небольшой разбежкой. При движении по перилам все обеспечивались 

дополнительной страховкой. 

28 июля работали 12 часов - с 6:00 до 18:00. Остановились дойдя до 

удобной площадки под палатку. 

29 июля. Выход с ночёвок в 6:00. Выход на вершину в 13:20. 

Остановились на обед на спуске, примерно в четырёх верёвках от вершины. 

Именно тут была первая за полтора дня вода на маршруте. После того как 

все напились пошли дальше искать спуск. Благодаря консультации по 

спуску, полученной Михаила Семёнова к 17:00 дошли до «сасоровской 



полки». Т.к. на полке есть лёд и место под палатку приняли решение 

остановиться на ночёвку. 

30 июля. Выход с ночёвок в 5:00. По простым скалам дошли до 

пробитых дюльферов. Затем по простым скалам и снегу до ночёвок. В 10:30 

были на Птышских ночёвках.  

Всё время на маршруте была отличная безоблачная погода. 

 

Спуск. 

Двигаясь по гребню невозможно увидеть выход на «ключевую» 

большую полку, идущую от пика ЦДСА почти до Треугольника. С вершины 

пешком по полкам, иногда дюльферяя, дойти до пика ЦДСА (1 – 1,5 часа) 

Ориентиром может служить тур на вершине ЦДСА. Если тур разрушен, то 

можно ориентироваться на сложность рельефа. ЦДСА – небольшое 

повышение пешеходного гребня, примерно через 150-200 метров после 

него скалы становятся гораздо круче и без страховки идти по ним 

невозможно. Если вдруг идти вниз не доставая верёвку не хочется – значит 

вы промахнулись и нужно вернуться немного обратно. 

С вершины ЦДСА спускаться вниз в долину по несложным скалам, 

примерно II+ - III. Примерно через 80-100 метров можно наткнуться на 

дюльферную петлю. Можно воспользоваться петлёй, можно продолжить 

идти по скалам. Если дюльферять, то будет два дюльфера до полки. Причём 

один из дюльферов будет через огромный карниз. Полка наклонная и 

очень широкая. В нижней части есть площадка для ночёвки.  

По полке, а потом по простым скалам выйти на вершину Треугольник. 

Под Треугольником есть места для ночёвок. С вершины Треугольника 

двигаться вдоль гребня вниз примерно 250 метров по простым скалам. 

Движение идёт по правой (по ходу движения) стороне гребня. Примерно 

через 250 метров выйти к туру, обозначающему начало подготовленных 

пробитых дюльферов. Тур виден не очень хорошо, важно его не 

пропустить. 4 дюльфера и далее по простым скалам выйти на снег. По снегу 

прийти к Птышским ночёвкам. 

  



Фотографии с восхождения 

Фото 1. Начало маршрута 

 

  



Фото2. Жандарм с которого делается дюльфер 

 

  



Фото 3 Участок маршрута после дюльфера 

 

  



Фото 4. Выход на перемычку под крутую стенку к R5 

 

  



Фото 5. Ночёвка на R6 

 

  



Необработанные треки gps 

 

 


