РЕГЛАМЕНТ
Всероссийские соревнования по ски-альпинизму сезона 2022-2023 гг.
Красноярский край, г. Красноярск, 04-08 марта 2023 г.
Ски - альпинизм — спринт, ски - альпинизм - гонка; номер-код вида спорта 0550006511Я
1. Общие положения
Всероссийские соревнования по ски-альпинизму проводятся с целью:
- Популяризации ски-альпинизма в России и развитии дисциплин ски-альпинизма в Красноярском крае;
- Выявления лучших спортсменов страны среди взрослых;
- Отбора лучших спортсменов в целях формирования сборной команды России по ски-альпинизму;
- Повышения спортивного мастерства и соревновательной практики российских спортсменов.
2. Проводящие организации
Министерство спорта России;
Министерство спорта Красноярского края;
Федерация альпинизма России (ФАР);
Красноярская Краевая Федерация Альпинизма;
Генеральный спонсор ФАР – ОАО «РЖД»

3. Место и сроки проведения соревнований
Место проведения: Красноярский край, г. Красноярск, ул. Сибирская 92, «Фанпарк «Бобровый лог». 
Соревнования проводятся с 4 по 8 марта 2023 г.
4. Программа соревнований
Соревнования проводятся среди спортсменов 20 лет и старше на 31.12.2022 года - мужчин и женщин.
4 марта 2023 – день заезда.
18:00 – 19:00 – комиссия по допуску, завершение регистрации участников, выдача стартовых номеров. Адрес: г. Красноярск. Ул. Карла Маркса 49, «Центр путешественников» 
19:00 - Брифинг для участников
19:30 - Совещание судей
5 марта – Гонка. Фанпарк «Бобровый Лог»
7:45 -  Предстартовый брифинг 
8:00 -  Старт гонки — масс старт, мужчины, женщины. 
11:00 - Церемония награждения 
6 марта – Резервный день. 
7 марта – Спринт. Фанпарк Бобровый Лог
9:15 - Предстартовый брифинг 
Просмотр трассы — 9:20.
9:30 - Старт квалификации  

Очередность квалификации: 
1) Женщины, мужчины. 
2) ½ финала - женщины. ½ финала – мужчины.
3) Финал - женщины. Финал - мужчины
11:30 - Объявление предварительных итогов соревнований и цветочная церемония 
12:00 - Церемония награждения
8 марта – день отъезда участников.
Соревнования проводятся в соответствии с Правилам вида спорта «Альпинизм»,
утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22 октября
2021 г. № 818. Ситуации, не нашедшие отражения в Правилах вида спорта
«альпинизм», трактуются исходя из Правил и Положений Международной федерации
ски-альпинизма ISMF.
5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска к участию в соревнованиях 
К участию официальных спортивных соревнованиях допускаются спортсмены с квалификацией не ниже 2 спортивного разряда по альпинизму, своевременно подавшие предварительную и именную заявки установленного образца и имеющие необходимый набор снаряжения и экипировки, также имеющие допуск врача спортивной медицины и страховку с покрытием не менее 50000 рублей на период соревнований. Все участники официального спортивного зачета соревнований должны быть членами Федерации альпинизма России. Результаты соревнований подводятся отдельно для мужчин (включая допущенных юниоров «Ю20») и для женщин (включая допущенных юниорок «Ю20»). Юниоры и юниорки Ю20 (18-19 лет на 31.12.2022года) могут принимать участие в соревнованиях для взрослых, если их спортивная квалификация — не ниже 2-го (взрослого) разряда по альпинизму.
Лица, готовые участвовать в соревнованиях, не имеющие необходимой спортивной квалификации, могут принять участие в мероприятии в рамках дополнительного «открытого» зачета. Стартовый взнос для действующих членов ФАР на 2023 год составляет 1000 рублей за каждый вид программы, для остальных лиц - 1500 рублей за каждый вид программы.
6. Перечень основного и дополнительного снаряжения участников соревнований.
Участник соревнований обязан доставить к месту старта все необходимое обязательное и дополнительное снаряжение. На брифинге за день до соревнований оргкомитет объявит список необходимого снаряжения для каждого из видов программы соревнований.
Если погодные условия будут благоприятные, то снаряжение, отмеченное звездочкой (ДА*), может быть убрано из списка необходимого снаряжения оргкомитетом (по согласованию с главным судьей соревнования).
Обязательное снаряжение. Гонка. Спринт.
Паспорт (удостоверение личности) либо их копия, находящаяся в рюкзаке либо в кармане костюма спортсмена
Лыжи 
Крепления 
Лыжные палки 
Камус (1 пара минимум) 
Каска (шлем)
Перчатки 
Рюкзак с креплением для лыж
3 слоя одежды для верхней части тела 
2 слоя одежды для нижней части тела 
Спасательное покрывало
Солнцезащитные очки (маска)
Свисток
Лыжная шапка или повязка
Налобный фонарь
7. Условия подведения итогов
Результаты соревнований определяются по времени прохождения дистанций.
Параметры трасс соревнований.
Спринт — набор высоты 90 метров (мужчины и женщины).
Гонка — набор высоты 1200 метров (мужчины, женщины).
8. Награждение	
Победители и призеры в отдельных видах программы соревнований награждаются медалями и дипломами. Дополнительно будут вручаться призы от спонсоров призового фонда.
9. Условия финансирования
Организация и проведение соревнований осуществляется за счет средств Федерации альпинизма России и стартовых взносов участников.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, и страховку) участников соревнований обеспечивают командирующие их организации.
10. Регистрация спортсменов
При регистрации участники предъявляют следующие документы:
- заявку установленного образца;
- паспорт (или заменяющий его документ);
- зачетную классификационную книжку спортсмена;
- страховой полис (страховку);
- официальное подтверждение допуска спортивного врача.
Стартовый взнос вносится при регистрации.
11. Заявки на участие в соревнованиях
Предварительные заявки на участие в соревнованиях (в том числе групповые) могут быть поданы до конца суток 3 марта 2023 г. по времени часового пояса города Москвы на сайте: toplist.run
Официальные заявки предоставляются вместе со всеми оригиналами документов, указанных в Разделе 10. настоящего Регламента в комиссию по допуску 4 марта 2023 г.
12. Размещение
Участники соревнований самостоятельно определяют место проживания в период соревнований. 
13.Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в соответствии с Правилами обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденными постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 № 353, а также Правил вида спорта «альпинизм».
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.20.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий).
14. Контакты
Главный судья: Захаров Николай Николаевич ССВК, тел. 89059964172 , e-mail krasalp@mail.ru,
Главный секретарь: Бакалейникова Ирина Геннадьевна ССВК, тел. 89831502599, e-mail birisha@rambler.ru
Директор соревнований: Червяков Александр Сергеевич, тел. 89135511685 , e-mail chervykov@mail.ru
