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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
 1. Общая информация 

1.1 ФИО, спортивный разряд 

руководителя 

Душейко Александр Сергеевич, 1 разряд 

1.2 ФИО, спортивный разряд 

участников 

Круглов Олег Сергеевич, 1 разряд 

Черданцев Алексей Игоревич, 1 разряд  

1.3 ФИО тренера Душейко Александр Сергеевич, 1 разряд 

1.4 Организация РФСОО "ФЕДЕРАЦИЯ АЛЬПИНИЗМА 

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ" 

 2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район 11.1 Гималаи 

2.2 Ущелье Мансири-Гимал 

2.3 Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

31 

2.4 Наименование и высота вершины МАНАСЛУ – 8163 м. 

2.5 Географические координаты 

вершины (широта/долгота), 

координаты GPS 

28°33′00″ с. ш. 84°33′35″ в. д. 

 3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута с севера («классика») 

3.2 Предлагаемая категория 

сложности 

5А 

3.3 Степень освоенности маршрута - 

3.4 Характер рельефа маршрута ледово-снежный 

3.5 Перепад высот маршрута 

(указываются данные альтиметра 

или GPS)  

3263 

3.6 Протяженность маршрута 

(указывается в м.) 

9850 м. по карте (навигатор 12 000 м.) 

3.7 Технические элементы маршрута 

(указывается суммарная 

протяженность участков 

различной категории сложности 

с указанием характера рельефа 

(ледово-снежный, скальный)) 

II кат. сл. скалы – 30 м. 

IV кат. сл. лед -150 м. 

V кат. сл. лёд - 40 м. 

VI кат. сл. лёд - 5 м. 

3.8 Средняя крутизна маршрута, (º)  30º 

3.9 Средняя крутизна основной 

части маршрута, (º) 

25º 

3.10 Спуск с вершины По 5А кат. сложности по пути подъема 

3.11 Дополнительные характеристики 

маршрута 
Вода (снег) в наличии. 

  

4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения (ходовых часов 

команды, указывается в часах и 

днях) 

28 часов, 5 дней. 

4.2 Ночевки Л1, Л2, Л3, Л4. Все удобные, в палатке 

4.3 Время обработки маршрута - 

4.4 Выход на маршрут 08 часа 30 мин. 23 сентября 2023 г. 

4.5 Выход на вершину 14 часа 39 мин. 28 сентября 2023 г. 

4.6 Возвращение в базовый лагерь 19 часа 45 мин. 29 сентября 2022 г. 



 

 5. Характеристика метеоусловий 

5.1 Температура, ºС - 22 ºС (в ночью ощущалось как – 28 ºС)   

5.2 Сила ветра, м/с 12 м/с в день штурма 

5.3 Осадки Около 20 см. снега 

5.4 Видимость, м нормальная  

 6. Ответственный за отчет 

6.1 ФИО, e-mail Душейко Александр Сергеевич 

info@alp-school.com 

________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

1. Характеристика объекта восхождения 

 



 

 
 

Карта географическое положение района. Добираемся на легковом транспорте до района Дарапани, а оттуда 3 дня 

подхода в БЛ (4900 м.) Расстояние 51 км.  



2. Характеристика маршрута 

Техническая фотография маршрута Л1-14 

  

Техническая фотография маршрута Л4-Вершина 

 



Техническая фотография маршрута R16-R21 

 

3. Характеристика действий команды 
№ 

участка 
Описание Номер фото 

БЛ – Л1 Около 20 минут переход по набитой тропе и подъём по легким 

скалам II категории сложности около 30 метров, затем подход под 

ледник по бараньим лбам около 10 минут и выход на закрытый 

ледник, движение по которому осуществляется строго в связках и 

организацией в некоторых местах переменной страховки для 

преодоления бергшрундов и сераков. Общее время 3 часа 30 

минут. 

 

Л1 – Л2  По карнизу с левой стороны входим на разрывной ледопад и 

передвигаясь межу серками, плавно уходим траверсом налево и в 

самом конце вылезаем ледовую стенку около 5-7 метров пробивая 

небольшой карниз, как показала практика его можно было обойти 

правее метров 30, но кто знал))    

Фото № 2, 3, 4 

Л2 – Л3  По закрытому леднику распутывая сераки подходим под большую 

ледовую стену высотой около 15 метров и обходим ее траверсом 

слева, по снегу, с углом наклона 40 градусов, сам подъем на 

бергшрунд по снегу около 60 градусов 30 м.  

Фото № 5 

Л3 – Л4 Переход по зарытому леднику под мульду с правой стороны и 

проход на ледопад между разрывами в леднике с выходом на 

ледовую подушку выше 7200 м.  

Фото № 6, 7 

Л4 – Верш. По снежно-ледовым полям поднимаемся в сторону главной 

вершины, обходя восточную вершину Манаслу (7992 м.) справа и 

выходим на основной гребень, траверсируем его с правой 

стороны, обходя ложную вершину справа и, спускаясь по снегу 

ниже каменного угла, чтобы не лезть по скалам, а просто обойти 

сложный участок хоть и покрытому, но удобному снегу, попадаем 

в небольшой кулуар (наклонный внутренний угол), который ведёт 

прямо к истинной вершине украшенный всяким мусором. После 

восхождения на вершину - возвращение в Л4 по пути подъёма. 

Спуск занял около 2 часов 30 минут. 

Фото № 8 

и  

Техническая 

фотография 

маршрута  

«Л4-Вершина» 

Л4 – БЛ  Собрались неспеша после восхода солнца, небольшой ветер около 

50 км/ч внёс свои коррективы на сборы, по пути спуска мы 

собирали снаряжение, оставленное нами и нашими «друзьями» 

(после спас. работ) излишки еды и мусор. В БЛ спустились только 

к 19:00. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Фото №1 

 

 
 

Фото №2 

 



Фото №3 

 

 
 

Фото №4 

 



Фото №5 

 

 
 

Фото №6 

 



Фото №7 

 
 

Фото №8 (фото команды на вершине) 

 



Тактика и действие группы на маршруте. 

 
     22.09.2023 (0 день) – Ночёвка на 4900 м. (БЛ) 

- Подход группы под маршрут выше стандартного БЛ (4900 м.), где заранее была сделана 

заброска при акклиматизации. Ранний отбой.  

 

     23.09.2023 (1 день) – Ночёвка на 5800 м. (Л1) 

- Ранений подъем, выход на маршрут 6:00 для того, чтобы пройти ледник, очень жарко. 

Подъем выше Л1 (5800м) в 9:30 решили выше не подниматься, поставили лагерь.  

 

     24.09.2023 (2 день) – Ночёвка на 6300 м. (Л2) 

- За 3 часа поднялись на 6300 м. (ориентировочно скорость группы составляла 36 мин. на 

100 метров набора) поднялись выше классического Л2, решили не торопиться и не 

перепрыгивать через лагеря. И решение было верным. 

 

     25.09.2023 (3 день) – Ночёвка на 6850 м. (Л3) 

- Поднялись выше стандартного Л3 (6600 м) на 250 м. выше, где раньше размещался 

третий лагерь, что существенно сократило на следующий день время перехода и силы 

участников до четвёртого лагеря. 

 

     26.09.2023 (4 день) – Ночёвка на 7450 м. (Л4) 

- Из-за сильного ветра и участия в спас. работах мы смогли только к вечеру подняться в 

четвертый лагерь. Собрали вещи на штурм.  

 

     27.09.2023 (6 день) – Ночёвка на 7450 м. (Л4) 

- Из-за общей усталости и позднего подъёма в четвертый лагерь, решили ночной выход 

перенести на следующий день.   

 

     28.09.2023 (5 день) – ШТУРМ и ночёвка на 7450 м. (Л4) 

- Ориентировочно планировали выход на штурм в 01:00 но из-за погодных условий 

вышли в 03:15    

 

     29.09.2023 (6 день) – Ночёвка на 4900 м. (БЛ) 

- Утром вышли из четвертого лагеря и спустились к 19:00 в Базовый лагерь.   

 

     Восхождение совершено без применения кислорода, без помощи высотных гидов  

и носильщиков, и установки промежуточных лагерей. Страховка на маршруте, при 

восхождении, осуществлялась с помощью своего снаряжения.   

      

Выводы 

      Если отсутствует ветер, до вплоть до третьего лагеря (6850 м.) приходиться идти в 

одной футболке и требуется на много больше жидкостей брать с собой. По-хорошему, 

передвигаться между лагерями лучше под утро. 

 

Оценка безопасности маршрута. 

    Маршрут в целом безопасен. Наиболее опасные места находятся в его начале. Поэтому 

рекомендуется ранний выход групп на маршрут. Вызывает опасение вытаивание 

«стартовой» части маршрута. При наличии свежего снега образуется высокая вероятность 

схода лавин выше третьего лагеря (6850 м).   

    Много удобных мест под ночевку на склоне. Не стоит поддаваться желанию подняться 

быстрее, если погода позволяет, то лучше идти, не спеша по всем лагерям. 

 

     Радиосвязь на протяжении маршрута устойчивая до вершины самой вершины (8163 м.). 

Вода в виде снега имеется на протяжении всего маршрута.  



 

4. Характеристика метеоусловий 

 

 
 

Если Вам понадобиться дополнительные материалы: видео, фото или консультация - смело пишите нам: 

https://vk.com/alp_school_spb 


