
Чемпионат Южного и Северо-Кавказского федеральных округов 

по альпинизму 

Класс-высотно-технический  

  

 

 

 

 

 

 

ОТЧЁТ 

о восхождении на в. Цей-Лоам (Кязи) 3171  

по центру южной стены (м-т Курочкина, 1983) 5Б к.сл. 
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c 27 по 29 октября 2023 года 
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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

  
  

1. Общая информация 

1.1 Руководитель. Васильева И.В. – КМС  

1.2 Участники Кравченко И.А. – КМС 

Белянкина Н.П. – I сп.р. 

1.3 ФИО тренера Васильев А.С.  

1.4 Организация Федерация альпинизма и скалолазания 

Ростовской области, Федерация альпинизма 

Воронежской области 
  

2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Регион Кавказ 

2.2 Район От перевала Крестовый до вершины 

Шавиклде 

2.3 Номер раздела по 

классификационной таблице 2020 г. 

2.9. 

2.4 Наименование и высота вершины Цей-Лоам(Кязи) 3171 

  
3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута по центру южной стены 

3.2 Категория сложности 5Б 

3.3 Степень освоенности маршрута - 

3.4 Характер рельефа маршрута скальный 

3.5 Перепад высот маршрута  640 м. 

3.6 Протяженность стенной части маршрута.  700 м. 

3.7 Технические элементы маршрута III-IV кат. сл. -  160 м. 

V кат. сл. -  295 м. 

VI кат. сл. -  245 м. 

3.8 Средняя крутизна маршрута, (º)  - 

3.9 Средняя крутизна стенной части 

маршрута, (º) 
70° 

3.10 Спуск с вершины По 2А кат. сложности 

3.11 Дополнительные характеристики маршрута Отсутствие воды на маршруте 
  

4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения  25 часов, 3 дня  

4.2 Ночевки 1 ночевка на маршруте на полке 

4.3 Время обработки маршрута  4 часа  

4.4 Выход на маршрут 6:00, 28.10.2023 

4.5 Выход на вершину 16:20, 29.10.2023 

4.6 Возвращение в базовый лагерь 9:30, 30.10.2023 
  

5. Ответственный за отчет 

6.1 ФИО, e-mail Васильева И.В. risha_polo@list.ru 

 



II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
1. Характеристика объекта восхождения 

 
1.1. Общее фото вершины 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 



1.2. Фото профиля маршрута 
 

 
 



1.3. Рисованный профиль маршрута. 

 

  



1.4. Фотопанорама района

 

 



1.5.  Карта района 

 

 

Подход от альплагеря до стены занимает 1,5 часа. 

 



2. Характеристика маршрута  

2.1. Техническая фотография маршрута 

 

 

 

 

 



2.1. Техническая фотография маршрута с участками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Описание маршрута 

R0-R1 (60м): 40м 60° III, 20 м 0° I  

От основания стены по простым травянистым скалам подняться под скальную стенку и 

далее по травянистой полке траверс 15м вправо. Станция на якорях. 

 

R1-R2 50м 80° V 

Вверх по стенке с щелями и внутренними углами (в левом углу забита морковка) 

выйти на травянистую полочку. Станция на якорях. 

 

R2-R3 (35м) 10м 45° III, 20м 70° VI+ 

Подойти под камин - широкий оффвид, сужающийся к верху. Сложное лазание с 

бедной страховкой, сначала по камину, потом переходя на стенку откола. 

Есть две каменные пробки, вокруг которых можно накинуть петли. 

Выйти на полочку. На стенке откола на шлямбуре контрольный тур. Станция на 

якорях. 

 

R3-R4 35м 80° VI 

Вверх по широкому камину, сначала спиной к стене. Через 15 метров развернуться 

лицом к стене, потом можно перелезть на откол, есть рельеф и старые крючья. Из 

камина выход на большую полку. Станция на камне-балде. Есть старые петли. 

 

R4-R5 (40м): 30м 80° V+, 10м 85° VI 

С полки вправо-вверх по щели-отколу, переходящей во внутренний угол. Далее через 

нависание выйти к станции. 

 

R5-R6 40м 80° V+/ VI 

Вверх по широкому внутреннему углу-камину. Лазание трудное.  

 

R6-R7 40м 75° V+/VI 

Вверх по камину или по щели справа, а потом переход под карниз налево, нависание 

обходя слева, далее вылаз вправо вверх на полку. Здесь хорошее место для ночевки 

под троих человек. 

 

R7-R8 (40м): 30м 65° IV, 10м 70° V 

Выйти на следующую полку (можно тоже ночевать, но на R7 удобнее) через большой 

откол (камин узкий) и далее влево по стеночке к основанию камина. Станция на 

якорях. 

 

R8-R9 (45м): 20м 80° VI A1, 25м 70° V+ 

Вверх и вправо по стенке подойти под основание широкого камина. Есть контрольный 

тур. Далее вверх по монолитной стенке со старыми шлямбурами, не вызывающими 

доверие. ИТО, может понадобиться дырочный скайхук (есть одна дырка), мы ее не 

использовали. Влево вверх по стеночкам до ухода за перегиб. Станция на камне. 

 

R9-R10 55м 65° V. 

Вправо по стенке, обходя нависание справа. Станция на большой полке. 



 

R10-R11 30м 70° IV/V+ 

По лежачей стене и щели слева от нее, затем вверх выйти под большую травянистую 

полку, под трехметровой стеночкой. Станция на камне. 

 

R11-R12 (35м): 3м 90° VI, 30 м 65° III 

Пролезть стеночку и далее влево-вверх по травянистым полкам в направлении 

внутреннего угла. Станция на полке. 

 

R12-R13 (20м): 10 м 65° III, 10м 70° V- 

Влево-вверх по травянистой полке в направлении внутреннего угла. Залезть на откол. 

Станция на якорях.  

 

R13-R14 50м 80° V-VI+ A1 

С откола на ИТО около 10м вверх-влево до внутреннего угла. По углу лазание вверх, 

угол заканчивается нависанием, справа от него. Далее по щели вправо на ИТО и в 

конце лазанием выйти на полку. 

 

R14-R15 (30м): 15м 80° VI A1, 15v 80° V 

Со станции вверх к основанию самого левого, рыжего внутреннего угла. Далее 

подняться по углу на узкую полку, станция в середине узкой полке. 

 

R15-R16 50м 70° V-IV 

20м. 70° V+, VI 

С полке вверх по щели, под нависание. Далее вверх влево выйти на простые скалы. 

30м. 60° IV 

Далее вверх до удобной полки. 

 

R16-R17 50м 60° IV-V 

Двигаться вверх в направлении гребня по скалам средней трудности, под короткий 

нависающий угол есть местный якорь. Далее верх и влево. Выйти к камню с белой 

петлей.  

С камня дюльфер 10 метров на полки. Здесь отличное место для ночевки.  

 

R16-R17 300м б.к. 

По полкам, простым скалам и осыпным склонам, придерживаясь правой стороны, 

выйти на вершину. На подходе к вершине есть вешки, это ориентиры спускового 

маршрута. 

 

Спуск с вершины осуществляется по 1Б или 2А. На спуске есть два грота для ночевки. 

Мы спустились по 2А.  

 

 

 



2.3.  Схема маршрута в символах УИАА 

 

 



2. Характеристика действий команды 

 

26 октября 2023 года в 19:00 выехали из Ростова-на-Дону. В а/л Кязи 

были около 5:00 27 октября. В 10:50 вышли из лагеря, 12:30 начали 

обработку маршрута. Воды с собой взяли 9,5 л. на троих. В 16:25 провесили 

веревки до R3. Ночевать спустились в лагерь.  

28 октября 2023 года в 3:00 вышли из лагеря, в 4:15 были под 

маршрутом. Зажумарили. В 5:50 начали лезть дальше. В 17:30 лидер был на 

R8. Ночевали на полочке на R7. Два коврика, одеяло и тент на троих.  

29 октября 2023 года в 5:50 лидер стартовал с R8. В 16:20 были на 

вершине. По светлому прошли косую обледенелую полку (могут 

понадобиться кошки) и вылезли из осыпного кулуара на сторону а/л Кязи. 

Здесь расходятся вешки и турики. На 1Б тропа уходит через верх, а на 2А 

плавно идет вниз. И здесь есть 2 грота для ночевки. Если идти по 2А, в конце 

кулуара будет дюльфер на половину веревки (местные петли справа). Мы 

по темному спускаться не стали, ночевали в гроте. На следующий день в 

7:30 собрались, в 9:20 были в БЛ.  

В таком составе летом нашей командой в рамках ЧР в техническом 

классе были пройдены две 5Б в Узунколе: 5Б Порохни на Далар, 5Б 

Курочкина на п. Шоколадный. Хотелось закрепить полученный опыт и 

пройти женским составом еще одну 5Б в другом районе. Ингушетия была 

выбрана как район с благоприятным климатом в межсезонье. Маршрут 

Курочкина 5Б на Цей-Лоам нами был выбран по нескольким причинам: он 

пройден одним из первых на стене, поэтому логичен, монолитен по 

сравнению с другими маршрутами на стене, большая часть маршрута 

проходится свободным лазанием. Техническая сложность этого маршрута 

выше, чем 5Б Порохни на Далар, однако протяженность меньше.  

Тактика восхождения была выбрана исходя из оценки возможностей 

команды. Оценив наше время прохождения маршрутов в Узунколе, мы 

приняли решения использовать обработку для того, чтобы гарантировано в 

следующий день успеть доработать до хорошей ночевки и затем до 

вершины, т.к. в конце октября короткий световой день. В нашем случае 

такая тактика полностью себя оправдала, восхождение проходило в 

соответствие с намеченным тактическим планом, работали только в светлое 

время. Все дни погода была хорошая. Двигались попеременно, лидер 



работал с двумя веревками.  Маршрут был пройден преимущественно 

свободным лазанием, ИТО ориентировочно 15%. 

3.  Комментарии о маршруте 

Маршрут понравился, достаточно сложный и интересный. Логичный, 

в нижней части практически невозможно заблудиться. Много каминов и 

офвидов, надо уметь их лезть. Откровенных проблем со страховкой нет, за 

исключением некоторых небольших участков.  

Порода скал – известняк. Сверху ничего не летело. Живые камни 

присутствовали в небольшом количестве. В нижней части много грязи и 

пыли, задувает снизу и летит сверху, сильно засыпает глаза, что очень 

мешает лазанию. Возможно надо лезть в строительных очках.  

Для страховки идут якоря. У нас было штук 15. Хорошо идут фифы 

(у нас были с отгибом, Дмитриенко). Иногда видно дырки под якоря. 

Некоторые веревки длинные, нужно брать достаточно оттяжек. У нас было 

штук 16. Камы брали набор до №3. Дублировали № 0.5, 0.75, 1 и 2. Закладки 

не использовали. На R8-R9 есть дырка под скай-хук, мы ее не использовали, 

но скай-хуки брали. 

Линия маршрута просматривается из альплагеря. Довольно много 

мест для сидячих ночевок, но самые удобные лежачие ночевки на R7, R11 

и R16 (после дюльфера).  

На всем маршруте ловил билайн. Можно звонить и отправлять 

селфи :) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Фотографии участков маршрута. 

Подход. 

 

 

 



R0-R1 

 

 



R1-R2 

 

 

 



R2-R3 

 



R3-R4 

 

 

 



R4-R5 

 

 



R5 
 

 



R5-R6 

 



R6-R7 

 

 

 



R6-R7, верхняя часть 

 



R7-R8 

 

 

 



R8-R9 

 

 



R8-R9, участок ИТО - стеночка со шлямбурами 

 

 



R9-R10 

 
 

 

 



R10-R11 

 

 

 



R11-R12 

 

 



R12-R13 

 

 



R13-R14 

 

 

 

 

 

 



R14-R15 

 

 



R16-R17 

 



 Фото команды на вершине 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Грот для ночевки.  

 
 


