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Паспорт восхождения. 

1. Западный Кавказ 
2. Вершина – Ушба Южная (4710 м.), по левой части юго-Западной стены. 

Маршрут Мышляева 1960 г. 
3. Категория сложности – 6А 
4. Характер маршрута – комбинированный 
5. Протяжённость маршрута:  

Перепад высот: 1575м (по альтиметру) 
Протяжённость участков 5 к.с.: 250м. 
                                                6 к.к.: 50 м. 

6. Снаряжение, использованное на маршруте: 
                Френды/закладки – около 90 
                Якорные крючья – около 60, в том числе ИТО – 2; 
                Ледобуры – около 12. 

7. Ходовых часов до вершины – 30 ч. 
Спуск по маршруту: По маршруту «Характерник» 

8. Состав группы: 
                Руководитель – Смоликов А.В. (2 сп. р.) 
                Участники: Митин В.В. (2 сп. р.) 

9. Выход на маршрут – 04.08.2023, 5:30 
Выход на вершину – 06.08.2023, 17:30 
Возвращение на ночёвки – 08.08.2022, 8:00 

10. Организация: Федерация альпинизма Курской области 
11. Ответственный за отчёт: Смоликов А.В., smolikov@mail.ru, +79102190702 

  



 

  



 

Характеристика маршрута 

Подход под маршрут от исходного бивуака сначала по морене, а потом по 
простому леднику под склонами Мазери. Подход не сложный. При 
передвижению по леднику нужно быть осторожным – со склонов Мазери 
частые камнепады 

Маршрут состоит из трёх условных частей: первая – от ледника до «Грузинской 
полки»; вторая – от «Грузинской полки» до вершины «Столба»; третья – от 
«Столба» до вершины. 

Первая часть маршрута не представляет собой технических трудностей. 
Протяжённость около 8 верёвок. В хорошую погоду движение почти везде 
одновременное, перед самой «Грузинской полкой» попеременное. На полке 
несколько мест для ночёвок 

Ключевой является вторая часть. От полки примерно 9 верёвок ровного 
сложного лазания по огромному внутреннему углу. Рельеф монолитный, 
богатый для страховки. Угол крутой, лазание всегда напряжённое, но не 
экстремальное – переходить на ИТО нет необходимости. После прохождения 
внутреннего угла 4 верёвки «бараньих лбов». В нашем случае они были 
заледенелые, но в некоторых описаниях снег не упоминается. Видимо зависит 
от погоды. После «бараньих лбов» есть место для небольшой палатки. Ещё две 
верёвки сложного лазания выводят на вершину «Столба» на котором есть 
отличные места для ночёвки. 

Третья часть маршрута начинается с вершины «Столба». Нужно пересечь 
нижнее снежно-ледовое поле и по несложным скалам вдоль правого края 
верхнего ледового поля подойти под вершинную башню. Далее есть несколько 
вариантов маршрута. Полезть «в лоб», или обойти башню справа по 
наклонным полкам. Последний участок – простой пешеходный гребень, 
выводящий на вершину.  

На всех ночёвках воды в жидком виде нет, однако снег в изобилии. 

 

  



Тактические действия команды. 

Ушба давно притягивала наши взоры. После обучения на жетоне «Спасение в 
горах» и получения возможности выйти на маршрут 6А к. тр. хотелось в качестве 
первой шестёрки сходить что-то интересное.  

Выбор маршрута проходил по следующим параметрам: 
- безопасность маршрута 
- логичность маршрута 
- возможность спуска с середины маршрута в случае ЧП 
- максимальное количество лазания и минимум ИТО 

Красивое, знаковое, сложное первое что приходит на ум – Ушба. Под наши 
требования на Ушбе отлично подходили маршруты Мышляева и Кустовского на 
Южную Ушбу. Учитывая, что у обоих эта 6А была первой, выбрали Мышляева, 
как чуть более простой. 

Начальный план был в том, чтобы пройти от подножия горы до вершины 
«Столба» за один день. Для этого рассчитали, что если начать работать на 
стенную часть не позже 11:00, то можно успеть пройти стенную часть. За 
второй день пройти до вершины и спуститься к месту бивуака. 

Для того что бы сэкономить два-три часа подхода под маршрут 
предварительно поднялись по леднику под начало и поставили палатку на 
плато между Ушбой и Мазери. 

На всём протяжении маршрута лидировал Смоликов. Смена лидера не 
планировалась.  

Газа и продуктов взяли на 4 дня с расчётом на день непогоды. У каждого был 
индивидуальный спальник и коврик. Первый лез с облегчённым рюкзаком 

Раскладка по дням получилась следующий: 
4 августа. Выход с ночёвок в 5:30 утра. Двигаясь почти везде одновременно в 
11:00 подошли к гроту в основании «Столба». Контрольного тура возле 
таблички не нашли, сделали контрольную фотографию. К 18:30 оставалось две 
верёвки внутреннего угла. Следующая верёвка шла под ручьями, стекающими 
со стены. Для ускорения прохождения мокрого участка пару раз пришлось 
взяться за оттяжки. При отсутствии стекающей сверху воды использовать ИТО 



нет необходимости. После её прохождения оба были полностью мокрые. 
Начинало смеркаться и как следствие холодать. Приняли решение 
организовать сидячую ночёвку. Поставили палатку на небольшой полочке и 
сидя переночевали. 

5 августа. В связи с тем, что ночёвка была не самая комфортная задержались с 
выходом и начали работу на маршруте в 8:30. К 15:00 вышли на вершину 
«Столба». По имеющимся у нас описаниям, дальше на маршруте ночёвки были 
только уже перед вершиной, приняли решение поставить палатку. 

6 августа. Вышли с ночёвок в 7:00. Прошли ледовую часть и участок несложных 
скал. Примерно к 12 часам подошли под вершинную башню. Рельеф логично 
уводит по наклонной полке вправо в обход башни. Имеющееся у нас описание 
так же рекомендовало этот вариант. К 16 часам пролезли все сложные верёвки 
и по простым скалам вышли вершину в 17:30. По пути определились с местом 
начала спуска, оставили там вещи. 

К палатке спустились заполночь. Утром 7 августа начали спуск сначала по 
маршруту Моногарова, потом по маршруту Характерник до «Грузинской 
полки». От полки по пути подъёма до ледника. 

 

Впечатления от маршрута и рекомендации восходителям 

Маршрут показался сильно сложнее любой 5Б, пройденной нами ранее. Вместе 
с тем он красивый, логичный, безопасный. Рельеф богатый для страховки. 
Сильная группа точно может пройти за день до вершины «Столба». Однако если 
есть сомнения, лучше переночевать на «Грузинской полке». После «Столба» 
ночёвки есть сразу после прохождения ледового участка и потом только перед 
вершиной. Все ночёвки после «Столба» находятся на продуваемых 
некомфортных местах. Вдоль всей стенной части протянуты старые верёвки. 
Грузить их нельзя, но направление движения они указывают однозначно. На 
маршруте много старого снаряжения. Встречаются даже деревянные клинья.  

Из снаряжения хорошо идут френды и якоря. Закладки использовались только 
для продевания тросика в старые, забитые наглухо крючья. Толщина льда везде 
небольшая хорошо шли короткие буры. Длинный бур использовали только для 
проушин на спуске. 



Спуск 

Спуск начинается у «черной скалы». Она однозначно идентифицируется. Первая 
верёвка вниз по бастиону. Затем забирая вправо, три верёвки до верхнего 
ледового поля. Далее вдоль границы снега и скал по проушинам спускаться к 
ледовому кулуару. Из кулуара косые дюльфера влево выводят к ночёвкам на 
вершине «Столба». 

От ночёвок две верёвки дюльфера по пути подъёма. Далее от уже имеющейся 
петли уходят две верёвки – одна направо, другая налево. Нужно встать лицом к 
склону и начать спуск вправо. Мы начали спускаться влево и промахнулись. 
Пришлось жумарить верёвку наверх и потом уходить маятником на 
«правильное» направление спуска. Далее спуск логичен и понятен. Нужно быть 
осторожным с перьями, торчащими на спуске. Если верёвка в них запутается 
вытащить её оттуда может быть проблематичным или невозможным. 

  



Описание маршрута по участкам 

R0 – R1 (300м, II): Вверх по осыпному склону выйти на гребень. Далее вправо по 
полкам. 

R1 – R2 (300м, III): По несложным скалам подойти к взлёту гребня. 

R2 – R3 (100м, III): По несложным скалам подойти по к началу «ножа».   

R3 – R4 (50м, IV): По левой, по ходу, стенке «ножа» подняться 25-30 метров на 
его вершину. 

R4 – R5 (80м, I-II): По простым скалам выйти на «Грузинскую полку». Здесь 
удобные места для ночёвок. Есть места для нескольких палаток. 

R6 – R7 (50м, I): По простым скалам подойти к основанию грота. 

R7 – R8 (30м, III): Траверс вправо по наклонным плитам. Подойти под стенку 
справа от грота. 

R8 – R9 (40м, V-V+): По сложной стенке вверх и затем забирая влево выйти на 
полку с табличкой. 

R9 – R10 (40м, II): С полки дюльфер 10 м. Далее по полке 30м в основание 
большого внутреннего угла. 

R10 – R11 (50м, V-V+): По углу влево вверх. В сторону карниза. 

R11 – R12 (30м, V-V+): Продолжать движение по углу. Карниз обходится слева. 
Далее по углу.  

R12 – R13 (80м, V): Забирая влево, далее вверх по крупным блокам двигаться по 
наиболее логичному пути. 

R13 – R14 (80м, V-V+): Продолжать движение вверх. Подойти под 
расширяющийся камин. По камину враспор и далее по левой стенке выйти на 
полку. 

R14 – R15 (50м, V-V+): По углу с черными скалами влево вверх обходя нависания. 
Лазание может быть осложнено текущей сверху водой или натечным льдом. 

R15 – R16 (50м, V-V+): Через с полки под карниз. Карниз обходится слева. Далее 
по щели. Тут заканчивается внутренний угол. 



R16 – R17 (150-200м, IV): Траверс вправо по бараньим лбам (могут быть под 
снегом) В направлении полки на фоне неба. Страховка бедная. Выйти на полку с 
двумя площадками под палатку. С этого места будет спуск вниз. 

R17-R18 (50м, V-V+): От площадки вверх под карниз. Карниз обходится по правой 
стенке. Выйти на наклонную плиту. 

R18-R19 (40м, V): По плите, а потом по стенке выйти на большую полку с полки 
забирая влево подняться на вершину «Столба». Тут хорошие места для ночёвок. 

R19 – R20 (80м, II-III): От вершины столба вверх по несложным скалам подойти к 
основанию снежно-ледового склона.  

R20 – R21 (120м, III): По снежно-ледовому склону траверсом вправо подойти под 
крутой ледовый кулуар. 

R21 – R22 (50м, IV): По кулуару вверх до конца. Потом вправо по разрушенным 
скалам выйти на выполаживание. Здесь площадка под палатку. 

R22 – R23 (150м, III-IV): По не сложным скалам вдоль верхнего снежного поля 
подойти под вершинную башню. 

R23 – R24 (50м, V-V+): 10м вверх по сложной стенке с бедной страховкой. Затем 
вправо по наклонной полке. 

R24 – R25 (50м, V): Продолжать движение по наклонной полке. Полка сужается 
и постепенно сходит на нет. В конце полки станция. Сверху нависание. 

R25 – R26 (50м, V-V+): Нависание обойти слева. Лазание сложное. Затем 
двигаться вправо вверх. Лазание становится проще. 

R26 – R27 (50м, IV-V): Двигаться вправо вверх в сторону небольшого ручья-
водопадика. Здесь окончание технических трудностей маршрута. 

R27 – R28 (100м, II): Влево вверх по простым скалам подойти к местам для 
ночёвок. Отсюда начинается спуск – слева ярко выраженная чёрная скала. 
Можно оставить лишнее снаряжение. 

R28 – R29 (300м, I-II): По простому осыпному гребню, иногда встречаются не 
сложные стенки, выйти на вершину.  

  



Старт 

 

  



Участок до «Грузинской полки» 

 



  



Фото возле таблички 

 

  



Первые верёвки внутреннего угла 

 

  



Внутренний угол 

 

  



Первая ночёвка 

 
 

  



Выход на «Бараньи лбы» после прохождения стенной части  

 

  



Там же на «бараньих лбах» 

 



Место второй ночёвки  

 

  



Маршрут на вершинную башню 

 



Ледовый кулуар 

 



Склон перед вершиной 

 



Вышли на вершину 

 



 

Фото на вершине. 



 


