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ввиду специфики zulьпинизма как вида спорта, заранее планировать точные
ДаТЫ УlебНЫХ ЗаНЯТИй И ВОСХОЖДеНий не представляется возможным, посколькувсе уrебные и тренировочные объекты, nun , квалифицированные маршруты,
расположены В горных районах и возможность их исполъзования зависит отпогодных условий, состояния дорог, снежно-ледовой обстановки и иных причин,предусмотрет: которьlе не представляется возможным.

Наименование мероприятия Сроки место пповепения Примечания
<<Горная школа)).
Проведение обучения желающих
по программе НП-1 на значок
<<Алъпинист России>> и
предсезонная подготовка
спортсменов-разрядников по
программе подготовки НП2-СС

Февраль-
июнь

l'орная часть
РСО,Алания,
Приэльбрусье

Учебно-
тренировочные
мероприятия

r rроведение соревнований по
ледолазанию

Март Алагирский район,
I_{ейское ущелъе

соревнования

Проведение соревнований по
алъпинизму в сцальном классе

Июнъ Пригородный р-н соревнования

Проведение соревнований по
скайраннингу

Октябрь Скалистый хребет соревнования

у чеOно-тренировочные
восхождения и
квалификационные соревнования
(воохождения) НК-5Б к/с,
участие в УТС и соревнованиях
по альпинизму и прикладным
дисциплинам в республике и за ее
пределами

Январь-
декабрь

I_{ентра,тьный
Кавказ, Крым

выполнение
норматива на
3,2и|
спортивные

разряды

Босхождение на г.Эльбочс Июль Приэльбрусье
бOсхождения на г.Казбек Июль -

сентябрь
Пригородный р-н,
Кармадонское

Ущелье


