
                           

 

                            

Регламент 
Официальные спортивные соревнования по альпинизму 

Номер-код вида спорта 0550005611Я 

КУБОК РОССИИ ПО АЛЬПИНИЗМУ 2024-2025 г., 

1 ЭТАП  

(ДИСЦИПЛИНЫ СКИ-АЛЬПИНИЗМА) 

 

1. Общие положения 

 

Первый этап Кубка России по альпинизму 2024-2025 г.г. в дисциплинах ски-альпинизма (далее 

спортивное соревнование), проводится согласно «Положению о межрегиональных и 

всероссийских официальных спортивных соревнованиях по альпинизму на 2024 год номер-код 

вида спорта: 0550005611Я».  

Спортивное соревнование проводится в соответствии с Правилами вида спорта «альпинизм», 

утвержденные приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22.10.2021 г. № 818, с 

изменениями от 4 апреля 2023 года № 219. Спортивные ситуации, не нашедшие отражения в 

Российских Правилах трактуются в соответствии с Правилами международной федерации ISMF. 

Спортивное соревнование проводится с целью популяризации ски-альпинизма, повышения 

спортивного мастерства спортсменов, выявления лучших спортсменов и формирования сборной 

команды России по ски-альпинимзу. 

Организаторам и участникам спортивного соревнования запрещается оказывать 

противоправное влияние на результаты спортивных соревнований, включенных в настоящий 

Регламент. Также запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с 

требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 

2007 года No 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Настоящий Регламент является основанием для командирования спортсменов, спортивных 

судей и иных специалистов на спортивное соревнование органами исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации, также руководителями городских и муниципальных органов в 

области физической культуры и спорта. 

 

2. Организаторы соревнований 

Общее руководство организацией и проведением спортивного соревнования осуществляют: 

- Общероссийская общественная организация Федерация альпинизма России (ФАР), 

- ООСО «Федерация альпинизма Челябинской области» (ООСО «ФАЧО»),  

- ООО «АйтиспортСервис», 

- Непосредственное проведение спортивного соревнования возлагается на главную судейскую 

коллегию (ГСК), утвержденную Федерацией альпинизма России: 

Главный судья – Мокринский Андрей Владимирович (ССВК, г. Магнитогорск) 
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Главный секретарь – Краснова Агата Викторовна (СС1К, г. Магнитогорск) 

Зам. гл. судьи по безопасности – Солдатов Сергей Юрьевич (ССВК, г. Магнитогорск) 

Зам. гл. судьи по виду – Овчинников Александр Викторович (ССВК, г. Магнитогорск) 

 

 

3. Место и сроки проведения соревнований. 
Место проведения – Республика Башкортостан, д. Зеленая Поляна, ГЛЦ «Металлург-

Магнитогорск». Соревнования проводятся с 16 по 22 декабря 2024 г. 

 

4. Программа соревнований 

16 декабря – день заезда, работа комиссии по допуску 

17 декабря – Открытие соревнований, официальная тренировка 

18 декабря – ски - альпинизм -  гонка вертикальная код 0550143811Я 

19 декабря – резервный день 

20 декабря – ски - альпинизм – гонка 0550103811Я 

21 декабря – награждение призеров и победителей, закрытие соревнований. 

22 декабря – день отъезда. 

          

Организаторы оставляют за собой право вносить коррективы в программу спортивного 

соревнования в случае неблагоприятных погодных или других условий. 

 

5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

К участию в спортивном соревновании допускаются спортсмены, имеющие возраст 18 лет и 

старше, подавшие предварительную и именную заявку установленного образца и имеющие 

необходимый набор снаряжения и экипировки, также имеющие допуск врача и страховку с 

покрытием не менее 50000 рублей на период соревнований.  

Основанием для допуска спортсмена к спортивному соревнованию по медицинским 

заключениям является заявка на участие в спортивном соревновании с отметкой «Допущен» 

напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его 

личной печатью. Заявка на участие в спортивном соревновании подписывается врачом по 

спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется 

печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной 

медицине. 

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии оригинала полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по 

допуску участников соревнований на каждого из них.  Страхование участников спортивных 

соревнований может производиться как за счет бюджетных средств субъектов Российской 

Федерации, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 

Участники обязаны: 

- соблюдать правила соревнований и не принимать запрещенных в спорте процедур, 

- соблюдать правила безопасности во время участия в соревновании, 

- соблюдать этические нормы в области спорта, 

- соблюдать настоящий Регламент и требования организаторов соревнования. 

Выход участника на старт означает, что его физические способности и специальные навыки 

достаточны для преодоления предстоящей дистанции. Участник должен учитывать реальные 

погодные условия и состояние маршрута на предстоящей дистанции. Снаряжение, используемое 

участником, должно соответствовать требованиям безопасности и действующим Правилам вида 

спорта «альпинизм».  

Перечень основного и дополнительного снаряжения соответствует правилам вида спорта, и может 

уточнятся главным судьёй соревнований на брифинге перед гонкой.  

*Если погода позволяет, директор соревнований по согласованию с главным судьёй может 

исключить из списка обязательное снаряжение, отмеченное * 

 

Оргкомитет предоставляет спортсменам номера, которые:  

- не должны быть загнутыми или обрезанными без разрешения судей;  



- должны быть видны на местах, специально обозначенных оргкомитетом (задняя часть рюкзака 

спина для вертикальной гонки, и правое бедро) в течение всей гонки;   

 

 

- любое другое снаряжение, не обозначенное в настоящих правилах, согласуется предварительно с 

главным судьей гонки; 

 Окончательный список снаряжения объявляется на брифинге накануне гонки.  

 

6. Трассы соревнований 
- гонка вертикальная – набор высоты 450м, протяженность 2200м. 

- индивидуальная гонка – гонка состоящая из 4-х подъемов для мужчин и 3х подъемов для 

женщин. Общим набором высоты 1600 м для мужчин и 1300 м для женщин. Все спуски по с 

прохождением горнолыжных ворот на крутых участках трассы.  

Маршрут промаркирован сигнальными флажками на стойках.  

В местах смены способа передвижения организовываются КП, огороженные флажками и 

лентой. На каждом КП располагаются судьи, фиксирующие правильность прохождения КП 

участниками. 

7. Условия подведения итогов  

  Спортивное соревнование проводится в одной возрастной группе среди мужчин и женщин. 

Результат участников определяется суммой времени прохождения дистанции и суммой штрафов 

на КП дистанции в каждом виде программы. Результаты подводятся отдельно среди мужчин и 

женщин. Протесты принимаются не позднее 30 минут после опубликования предварительных 

результатов.  

8. Награждение 
Победители и призёры в каждом виде программы награждаются грамотами, медалями, при 

наличии спонсоров – памятными призами. 

9. Финансирование 

Расходы по организации и проведению соревнований осуществляются за счет проводящих 

организаций, спонсоров и стартовых взносов участников. 

 

Участники оплачивают стартовый взнос в размере: вертикальная гонка – 1000 рублей, 

индивидуальная гонка –  1000 рублей. 

 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, страхование, стартовый взнос) 

обеспечивают командирующие организации или сами участники. 
 

10. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение: 

 

Обеспечение безопасности участников осуществляется согласно требованиям Правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. №353 

(с изменениями и дополнениями).  

ФАР совместно с ГСК разрабатывает и утверждает по согласованию с территориальным 

органом внутренних дел план мероприятий по обеспечению общественной безопасности и 

общественного порядка в срок не позднее 10 дней до начала спортивного соревнования, как 

организатор реализует и несет ответственность за реализацию мероприятий, связанных с 

обеспечением безопасности проведения спортивного соревнования на основании и в соответствии 

с законодательством Российской Федерации и Челябинской области. 

Обеспечение безопасности при проведении спортивного соревнования возлагается на ГСК, 

привлеченных специалистов, представителей и участников, в пределах своих обязанностей. 

Ответственность за безопасность проведения спортивного соревнования во время гонок и 

применяемого судейского страховочного снаряжения несет ГСК соревнований. Ответственность 

за безопасность применяемого личного снаряжения, за соответствие подготовки участников 

требованиям, предъявляемым к дистанциям соревнований, несут представители участников и сами 

участники. 



Представители и участники несут персональную ответственность за выполнение правил 

техники безопасности, соблюдение дисциплины, порядка и экологических норм на месте 

проведения соревнований.  

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка 

организации оказания…» 

 

 

11. Порядок и сроки подачи заявок. Требуемая документация. 

Предварительная заявка подается не позднее 15 декабря 2024 г., ссылка на предварительную 

заявку будет размещена на сайте https://alpfederation.ru/ и в группе  https://vk.com/skialpinism  

Предварительная заявка (Приложение № 1), содержащая информацию о составе спортивной 

сборной команды, участвующей в спортивном соревновании, подписанная руководителем 

региональной федерации и согласованная с руководителем органа исполнительной власти 

субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, направляется в ФАР по 

адресу: alpfederation@gmail.com не позднее, чем за 30 дней до начала спортивных соревнований.  

Заявка (Приложение № 2) на участие в спортивном соревновании, подписанная руководителем 

органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и 

спорта, руководителем региональной спортивной федерации, заверенная печатью и врачом, 

представляются в комиссию по допуску в одном экземпляре при официальной регистрации 

участников.  

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:  

- паспорт гражданина Российской Федерации;  

- зачетная классификационная книжка;  

- полис обязательного медицинского страхования;  

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал);  

- копия документа субъекта Российской Федерации о наделении статусом «спортивная сборная 

команда субъекта Российской Федерации» коллектива, в который включен заявленный спортсмен; 

- копия документа, выданного ФАР, подтверждающего переход спортсмена из одной 

физкультурно-спортивной организации в другую физкультурно-спортивную организацию (если 

спортсмен в текущем году выступал за другой субъект Российской Федерации);  

- действующий сертификат об успешном окончании онлайн обучения PAA «РУСАДА». 

  

 

 

Приложение № 1  

 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 

 

От команды_____________________________________________________ 

На участие в спортивных соревнованиях_____________________________ 

Проводимых в _______________________период_____________________ 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Дата рождения Спортивный разряд, 

спортивное звание 

    

    

    

    

    

    

    

 

Руководитель региональной 

спортивной федерации                                   ____________________________ 

м.п. 

 

https://alpfederation.ru/
https://vk.com/skialpinism


 

Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта 

________________________________________ 

м.п. 

 

 

 

 

Приложение № 2  

 
ЗАЯВКА 

От команды______________________________________________________ 

На участие в спортивных соревнованиях______________________________ 

Проводимых в ________________________в период____________________ 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Дата 

рождения 

Спортивный 

разряд, 

спортивное 

звание 

Виза врача 

     

     

     

     

     

     

     

 

Представитель команды_________________________________________ 

К соревнованиям допущено_________чел. 

                                                 Врач_______________________________ 

м.п. дата 

 

Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации  

в области физической культуры и спорта________________________________________ 

м.п. 

 

 

Руководитель региональной 

спортивной федерации _______________________________м.п. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Настоящий Регламент является официальным вызовом на соревнования. 
 

 
 


