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  1. Общая информация  

1.1  ФИО, спортивный разряд 

руководителя  
Парфёнов А.А. (МС)  

1.2  
ФИО, спортивный разряд  

участников  

Лисин А.А.(МС) 

1.3  
ФИО тренера  

 Захаров Н.Н. (МСМК), Балезин В.В. (МСМК)  

1.4  Организация  Красноярская краевая федерация альпинизма 

 

  2. Характеристика объекта восхождения  

2.1  Район  Горы Дагестана  

2.2  Ущелье  Ущелье Чехычай 

2.3  Номер раздела по  
классификационной таблице 2013 

года  
2.10 

2.4  
Наименование и высота вершины  

Ерыдаг, 3950м 

2.5  Географические координаты 

вершины (широта/долгота), 

координаты GPS   
             - 

  3. Характеристика маршрута  

3.1  Название маршрута  По левой части СЗ стены через зеркало 

3.2  Предлагаемая категория 

сложности  
6А  

3.3  Степень освоенности маршрута  Средняя (последнее время редко посещаемый) 

3.4  Характер рельефа маршрута  скальный   

3.5  Перепад высот маршрута  
(указываются данные альтиметра 

или GPS)   

  
1254м 

3.6  Протяженность маршрута 

(указывается в м.)  
2212м 

3.7  

Технические элементы маршрута  
(указывается суммарная 

протяженность участков 

различной категории сложности с 

указанием характера рельефа 

(ледово-снежный, скальный))  

I кат. сл. 1075 

II-III кат.сл.-330м 

ӀV кат. сл.-210м 

V кат. сл.- 200м 

VI кат. сл.-762м   

 

3.8  Средняя крутизна маршрута, (º)    
45 ° 

3.9  Средняя крутизна стенной части 

маршрута, (º)   
78 ° 

3.10  Спуск с вершины  По маршруту 2А на Сельды 



3.11  Дополнительные характеристики 

маршрута  
На зеркале частично сгнили шлямбура, нужно 

быть осторожными, не допускать глубоких 

срывов на местное «железо».  

    

 4. Характеристика действий команды  

4.1  Время движения (ходовых часов 

команды, указывается в часах и 

днях)  
34часа 55минут, 4 дня  

4.2  Ночевки  1-на полке в гроте, 1-неудобная лежачая на 

полке, 1- полулежачая на полке, 1 лежачая на 

вершине  

4.3  Время обработки маршрута  0 часов, 0 дней  

4.4  Выход на маршрут  8.05: 05.01.25   

4.5  Выход на вершину  16:50 08.01.25   

4.6  Возвращение в базовый лагерь  

  
11:00 09.01.25  

  5. Характеристика метеоусловий  

5.1  Температура, ºС  От 0 до -15град. C   

5.2  Сила ветра, м/с  До 10 м/с 

5.3  Осадки  -  

5.4  Видимость, м  ясно  

  6. Ответственный за отчет  

6.1  ФИО, e-mail  Парфёнов А.А. patriodemoerte@mail.ru 



ӀӀ Описание восхождения 

1. Характеристика объекта восхождения. 

1.1 Общее фото вершины 

  



1.2 Фотопанорама района 

 

Панорама Ерыдаг СЗ- Ерыдаг гл. 



1.5 ОПИСАНИЕ РАЙОНА ВОСХОЖДЕНИЯ И КРАТКАЯ 

ХАРАКТЕРИСТИКА ВОСХОЖДЕНИЯ 

  

Массив Ерыдага расположен в коротком Северо-Восточном 

отроге ГКХ, на границе России и Азербайджана, он составляет 

почти единое плато с Ярудагом и Шахдагом. В Дагестан 

обрываются стены высотой в 300-1100 м. Стена сложена 

метоморфизированными известняками. Погода в районе 

существенно стабильнее, чем в других областях Кавказа, однако 

выпадение осадков в виде дождя или снега 

— явление нередкое. Зимой морозная сухая погода с 

периодами сильных ветров и осадков (не больше 2-3 дней). 

Большая проблема на стене – отсутствие воды, снег на стене не 

держится, сдувает, а из-за сухости воздуха снег, не тая, испаряется. 

  

Заезд в район восхождения из г. Махачкала по федеральной 

трассе “Кавказ” на юг до сел. Ново-Гопцах (180 км), далее направо, 

вверх по реке Самур до сел. Усухчай (Райцентр Докузпаринского 

района) (225 км, 700 м, н. у. м.). Затем налево по грунтовой дороге 

вверх по реке Усухчай до сел. Куруш (250 км, 2500 м). 3-5 км вниз 

от села Куруш находится хижина, которую построил и 

предоставил для размещения Петр Георгиевич Леонов. Дорога 

занимает 6-8 часов. 

  

От хижины по дороге обойти село Куруш и по временному 

мосту перейти ручей. Далее по холмам влево в направлении стены, 

по ним траверсом вдоль склона (на СВ) пройти около 2,5 км., и 

забирая влево по травянистым склонам. Правый, более высокий 

массив- наш (Ерыдаг гл., 3950), далее идёт «колодец»- гигантская 

впадина между двумя вершинами Ерыдага и следом Ерыдаг СЗ. 

Лагерь АВС находится в 100 метрах от стены, под прикрытием 

большого камня. Здесь расчистили и сложили небольшую 

площадку для двоих.  

Маршрут Ефимова С. 1981г – 6А к.т. проходит между более 

лёгкими маршрутами Щедрина и Бабицкого. Характерными 

особенностями маршрута являются «зеркало» в средней части 



маршрута и «книжка», - огромный внутренний угол, выводящий к 

вершинной башне, протяженностью 300метров. Команда Санкт-

Петербурга, побывавшая на маршруте зимой 2007 года, прошла 25-

30 метров нового участка без рельефа, после того, как эта часть 

стены обвалилась, оставив чистый скол.  

        Особой камнепадоопасности на маршруте не замечено, кроме той, 

которую может инсценировать команда при движении по рельефу. 

Особенно нужно быть осторожными при движении по кальцитовой жиле 

в конце зеркала. Она нависает в начале чешуйчатой черепицей. 

Маршрут имеет полки для лежачих и сидячих ночевок небольшой 

команды, примерно через 200-250 метров. Особенно запомнилась 

ночевка в гроте после первого бастиона (R7-R8)- в глубине пещеры на 

возвышенности выложено место под двухместную палатку. 

Зимой на многих полках встречается снег, достаточное количество, 

чтобы натопить воды на ужин и завтрак. 

Рельеф в целом логичен, трудности в ориентировании вызывает только 

верхний участок зеркала. Из-за отсутствия рельефа и противоречивости 

описаний можно потерять время: в отчёте Дорро на этом участке указано 

два маятника вправо, практически подряд, а макрорельеф, выводящий на 

правильный путь подходит слева. И да, кальцитовых жилы две, вам на 

левую.  

При прохождении маршрута использовался весь арсенал стенного 

альпинистского снаряжения, за исключением оборудования ночевок: 

гамаков, платформы. На маршруте применялись камалоты, якорные 

крючья, скайхуки дырочные на 6 и 8мм (в дырку на 6мм жало «талона» 

плохо заходит, возможно восходители пользовались чем-то с ещё более 

тонким жалом). Из шлямбурного оборудования нужны уши на 8мм 

шпильки, болты с ухом для «спитов», съёмные шлямбура на 8мм и на 

10мм (видимо «крюконоговские»). 

На маршруте для транспортировки вещей с собой был один баул 70л, и 

один легкий рюкзак на 20 л, в котором «ехали» 1,5 коврика-пенки и 

пуховый жилет лидера. Баул транспортировался подвешенным на 

беседки второго за силовое кольцо, блок-ролик и вертлюг не 

применялись. Страховка осуществлялась по одновременной 

Красноярской схеме на двух основных веревках по 60м диаметром 8.6 и 

9.2 мм.   



ТАКТИЧЕСКИЕ ДЕЙСТВИЯ КОМАНДЫ 

В конце декабря 2024г командой Красноярского края и Нижегородской 

области(связка-двойка) был организован выезд в район массива Ерыдаг 

с целью восхождения по по маршруту Ефимова, 6А. Разминка была 

осуществлена на маршруте Дорро, 6А. 

28 декабря на автомобильном транспорте забросились в приют П.Г. 

Леонова близ селения Куруш. 

29 декабря подошли под начало акклиматизационного маршрута Дорро, 

6А (Ерыдаг СЗ) 

30.12- 02.01- разминочный маршрут 

4 января после двухдневного отдыха подошли под Ерыдаг 3950 в 

светлое время суток, чтобы просмотреть нижний бастион, на котором 

рядом проходят 4 маршрута: Щедрина, Могилы, Ефимова и Бабицкого. 

5 января. Лидирует Александр Лисин. Начали работу в 8.05. Прошли 

участки R0-R7 до выхода на большую скальную полку, общую со всеми 

перечисленными маршрутами. Оба участника вылезли на полку в 16.30. 

Ночёвка в гроте, лежачая. 

6 января. Лидирует Александр Парфёнов. Начали работу в 8.20. К обеду 

прошли участки бараньих лбов. Описание Дорро здесь достаточно точно 

ведет по рельефу, но кое-где попадались участки без следов 

прохождения. Подошли под «перчатку»- пятиметровый откол, 

образующий узкий камин. С него начинаются шлямбура «зеркала». 

Шлямбура местами гнилые, попадаются пеньки сломанных 

шлямбуров(возможно специально сломанных для того, чтобы 

обезопасить последующих восходителей?). Первая веревка идёт чётко 

по шлямбурам и дыркам скайхуков, кое-где появляется возможность 

обезопасить себя и забить якорь в каверну. На второй веревке возникли 

расхождения с наиболее подробным описанием Дорро: у него указано 

два маятника вправо, мы же, последовав инструкциям не обнаружили 

рельефа, пришлось возвращаться, на что потратили драгоценное 

световое время кроткого зимнего дня. В итоге проработали от перчатки 

70-80м. на ночёвку спустились на полку ниже перчатки, оборудовав из 

рассыпчатого снега неудобную лежачую ночёвку. 

7 января. Старт в 7.20По темноте проходим 1,5 обработанные веревки. 

Лидирует Александр Лисин. По светлому ориентируемся, видим 

кальцитовые жилы над головой в 20 метрах, для того, чтобы вернуться 

на рельеф (хотя мы шли по стенке на которой были следы) делаем два 

маятника влево (не вправо, как у Дорро). Попадаем в выраженный 

внутренний угол, который выводит на левую кальцитовую жилу. Далее 



до конца дня всё по описанию, после жилы начались подлазы, а после 

полки «минарет», - лазательный рельеф V к.с. Заночевали на полке в 

конце участка P20 у левого края «книжки», без палатки, полусидя, все 

остальные полки были хуже, несмотря на большую площадь. 

8 января. Лидирует Александр Парфёнов. Движение начали в 8.20, 

лидер сразу полез в скальных туфлях на тёплый носок. До конца 

«книжки» был в основном рельеф, проходимый лазанием, кроме одной 

веревки 50м, перед выходом из книги, где по описанию А2. Самый 

последний участок стены- 25-30 метров свежего рельефа А3, 

образовавшегося после падения гигантского фрагмента скалы, 

преодолевается на скайхуках со страховкой на спитах и съёмных 

шлямбурах 8мм. Этот участок уже встречается в описании группы 

Санкт-Петербурга 2007 года. 

В 16.20 закончилась стена, в 16.50 у вершинного тура. Записки, как и 

капсулы в туре не нашли. В промежуточных контрольных турах тоже 

записок не было.  

9 января спустились по маршруту 2А на Сельды, в 11 часов были в 

базовом лагере (приюте Леонова). 

 

     

2.ХАРАКТЕРИСТИКА МАРШРУТА 

 





 



 



 

 

3.Характеристика действий команды 

3.1 Краткое описание прохождения маршрута 

№ 

участка 

 

Описание 

№ 

фото 

R0-R1 Старт с верхней точки характерного 

осыпного увала. Короткая стенка 

выводит на широкую осыпную полку. 

По ней влево почти до конца, затем 

вверх и вправо на маленькую полочку, 

Р1. 

 

R1-R2 Вверх по скалам средней сложности к 

видимому внутреннему углу. В его 

начале Р2. Рельеф богатый. 

Камнеопасно! 

Фото 

1 

R2-R3 По углу до его развилки, затем по 

правому углу выйти на перегиб на 

скальный блок. С него спуск на узкую 

длинную полку. Вверху справа 

нависающий карниз ниши. По полке 

вправо 10 м, тут Р3. 

 

R3-R4 По отколам и углам вертикально вверх. 

Угол пересекает верхний карниз ниши, 

нависает. Затем угол и щель 

выполаживается. На небольшой 

полочке Р4. 

Фото 

2 

R4-R5 После небольшой ступени узкая 

полочка. По ней влево под начало щели 

откола. Начало заперто, маятник 

вправо. Лазанием за откол в откидку 

вертикально вверх на узкую полочку, 

Р5. 

 

R5-R6 Вправо траверсом по узкой полочке 5 

метров. Затем подлезть вверх 2 метра к 

шлямбуру с карабином. С него 

маятником - траверсом вправо по 

полочке - щели ещё 7 метров. Далее 

через бараньи лбы вверх на маленькую 

полочку, затем влево-вверх на полку, 

Р6. 

Фото 

3,4 



R6-R7 Вверх по среднему отколу. Местами 

крупные неустойчивые блоки. 

Постепенно откол забирает вправо и 

выводит на Большую полку. На краю у 

небольшой ступени Р7. 

 

R7-R8 По полке влево-вверх 100м к нише-

гроту. Ночёвка. Р8. 

Фото 

5 

R8-R9 От ниши вправо по полке, переходящей 

в угол, выйти на широкую осыпную 

полку, Р9. 

 

R9-R10 От полки вправо-вверх по заглаженным 

скалам к узкой полочке. Над ней 

нависает карниз. По полке вправо под 

самую низкую часть стенки и далее 

вверх. Выйти в скальный желоб-кулуар 

и по нему к скальному выступу, Р10. 

 

R10-R11 От станции вверх под откол. Откол 

нависает, затем начинает ложиться и 

переходит во внутренний угол.  

 

R11-R12 Далее по кулуару выйти на длинную 

узкую полку. 

 

R12-R13 Вверх и вправо по внутреннему углу 

выйти на "перчатку". Станция. 

Возможна ночёвка. 

 

R13-R14 Вылезти на откол Перчатка 5м. Далее 

начинается Зеркало. По нему вверх и 

вправо дорожка из старых шлямбуров и 

отверстий под скайхуки. Шлямбура не 

надёжные! На двух крючьях спусковая 

петля. От неё влево вверх на скайхуках. 

Местами раковины и щели под 

закладные элементы. Далее по 

короткой щели откола к маленькой 

неудобной полочке на двоих. Станция. 

 

R14-R15 От станции слева вверх по щели. Когда 

щель заканчивается - по отверстиям под 

съёмные шлямбура и скайхуки влево-

вверх выйти на полочку. От неё по щели 

5м выйти на следующую полочку. 

Вверх уходит калицитовая жила. Но 

туда не надо! Маятниками траверс 

влево 8м под следующую кальцитовую 

жилу. Станция. Эту верёвку удобнее 

разделить на два питча. 

Фото 

6 



R15-R16 Вправо-вверх по нависающей 

разрушенной кальцитовой жиле с двумя 

тонкими щелями по краям. Через 25 м 

щель постепенно становится 

вертикальной и расширяется. В начале 

внутреннего угла Р16. 

Фото 

7 

 

R16-R17 Начинает нависать. Угол винтом 

переходит в нависание. Затем по 

расщелине с нависанием выйти на 

перегиб Минарета. По полочке 

траверсом подойти к камину Серпа. 

Маятником войти в камин. Р17. 

Фото 

8 

R17-R18 Вверх по камину. Камнеопасно! В 

широкой части камин заперт пробкой. 

Далее камин переходит во внутренний 

угол. На наклонной полочке станция. . 

 

R18-R19 Далее по углу через навес выйти к Р19 

на наклонных полках. Здесь 

полулежачая ночёвка. 

 

R19-R20 От ночёвки по правому углу вверх. 

Станция. 

Фото 

9 

R20-R21 Постепенно переходить правее на 

плиты. Выйти влево на полку. Станция. 

Возможна ночёвка. 

 

R21-R22 Вправо от полки траверс 5м. И вверх по 

стеночке с рельефом войти в угол 

Книга. Выйти на полочку на на вершине 

блока на правой стенке Книги. Тут Р22. 

 

R22-R23 Далее вверх по щели налевой стенке 

Книги 50м. Выйти на полочку. Станция. 

Левая стенка Книги заперта крышей - 

карнизом. 

Фото 

10 

R23-R24 По углу вверх несколько метров. Затем 

психологический траверс вправо 7м. 

Далее вертикально вверх выйти в нишу. 

Тут возможна ночёвка. 

Фото 

11 

R24-R25 Далее по внутреннему углу вверх на 

большую осыпную полу. Камнеопасно! 

 

R25-R26 По полке влево за угол.  

R26-R27 По системе внутренних и внешних 

углов ребра выйти на большую 

наклонную осыпную полку. 

Фото 

12 

R27-R28 Подойти прямо под белую стенку. По 

ней вверх по щелям и далее по 

Фото 

13 



отверстиям под съёмные шлямбура, 

скайхуки и спиты к станции на 

шлямбурах. 

R28-R29 От станции влево вверх несколько 

метров выйти на осыпную полку. 

Камнеопасно! По полке вправо вверх к 

скалам. Станция. Стена кончилась. 

Фото 

14 

R29-R30 Через короткую стенку с углом на 

следующую полку под навес. По полке 

вправо вдоль скального пояса. В самой 

его низкой части по плитам выйти на 

следующую полку. 

 

R30-R31 По полке влево. Затем по 

разрушенному углу выйти на плато. По 

гребню выйти на осыпной купол. Далее 

по плато вправо вдоль стены к вершине. 

Фото 
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Фото1 Участок P1-P2 



 



 

Фото2 Участок Р3-Р4 



 



 

Фото3 Участок Р5-Р6 

 

 

Фото4 Участок Р5-Р6 

 

 

Фото5 Первая ночевка в гроте на участке Р7-Р8 



 



 

Фото6 Конец первой и начало второй веревки «зеркала» 



 



 

Фото7 Движение по кальцитовой жиле, Участок Р15-Р16 



 



 

Фото8 Участок Р16 



 



 

Фото9 Участок Р19-Р20 



 



 

Фото10 Участок Р22-Р23 



 



 

Фото11 Участок Р23-Р24 



 



 

Фото12 Участок Р26-Р27 



 



Фото13 Участок Р27-Р28, верхняя половина новая. 



 



 

Фото14 Полка на участке Р29, конец стены 

 

 

Фото15 Команда на вершине 

Заключение 

Маршрут пройден за 4 световых дня без предварительной обработки. 

Для преодоления рельефа использовалось всё световое время. В третий 

день 40 минут было потрачено для прохождения по перилам ранее 

пройденного участка зеркала от ночёвки. Все ночёвки были в привязке к 

рельефу на скальных полках, одна, последняя на вершине. Лидер 

ежедневно менялся, поэтому маршрут поделили примерно поровну. 34ч 

55 минут- это лучшее для зимы время. Маршрут пройден быстрее лишь 

единожды, красноярской командой во время очных соревнований летом 

2005 года. 

 Маршрут достаточно сложный, трудоёмкий, по количеству участков 5-

6 к.с. не уступает маршруту 6Б (з) Шановазова (962 и 900 для Ефимова 

и Шановазова, соответственно). У Свободной Кореи, маршрут 

Семилеткина (бывшая 6Б) 700м 5-6 к.с., а у маршрута Копейки на 4810-

945м.  Средняя крутизна стены 78(Ефимов) и 75(Шановазов) градусов. 

Освоенность маршрута средняя, некогда посещаемый ежегодно 

маршрут 1981 года за последние 15 лет имеет лишь два прохождения (по 

данным сайта Федерации альпинизма России), поэтому часть 

шлямбуров пришла в негодность, а питерские спиты на новом участке 

скалы затекли породой. 
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