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Отчет о восхождении на вершину Чегем (4351 м) 

по маршруту по северо-восточной стене северо- 

восточного гребня (в. Форостяна) 6а категории 

сложности 

с 15.08.2025 по 17.08.2025 

   

 

 

 

 

            

        2025 год



                     ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 1. Общая информация 

1.1 ФИО, спортивный разряд 
Руководителя 

Богданов Алексей Владимирович, КМС. 

1.2 ФИО, спортивный разряд 
Участников 

Марусов Павел Андреевич, КМС. 

1.3 ФИО, спортивный разряд 
Участников 

Толстов Антон Александрович, КМС. 

1.4 Организация ОФСО  Федерация альпинизма Нижегородской 
области 

 2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Регион Центральный Кавказ 

2.2 Район Чегем, Адырский хребет 

2.3 Номер раздела по 

классификационной 
таблице 2013 года 

2.5.226 

2.4 Наименование и высота 
Вершины 

Чегем, 4351 м 

2.5 Географические координаты 

вершины 

(широта/долгота), 

координаты GPS 

- 

 3. Характеристика маршрута 

3.1 Название Маршрута СВ стене СВ гребня (в. Форостяна) 

3.2 Категория сложности 6А 

3.3 Степень освоения маршрута - 

3.4 Характер рельефа маршрута скальный 

3.5 Перепад высот маршрута 
(указываются данные 
альтиметра или GPS, м.) 

1200 м 

3.6 Протяженность маршрута 
(указывается в м.) 

1900 м  

3.7  Технические элементы 

маршрута (указывается 

суммарная протяженность 

участков различной категории 

сложности с указанием 

характера рельефа 

(ледовоснежный, скальный))  

I кат. сл. скалы – 100 м. 

II кат. сл. скалы – 50 м. 

III кат. сл. лѐд/скалы – 1200 м. 

IV кат. сл. скалы – 190 м. 

V кат. сл. лѐд/скалы/комбинация - 110 м. 

VI кат. сл. лѐд/скалы/комбинация - 100 м. 

Скалы VI, А1-А2 – 150 м. 

3.8  Средняя крутизна маршрута,  

(º)  

Всего маршрута = около 55. 

3.9 Средняя крутизна основной 

части маршрута, (º)   

90. 

 

3.10  
Спуск с вершины  

По 2Б кат. сложности в ущелье Чегем 

3.11 Дополнительные 
характеристики маршрута 

На противоположной от стены морене ледника 
оборудованы хорошие безопасные ночевки. 

Маршрут сильно "развальной", особенно 2 и 3 
бастионы. Во всем ущелье нет сотовой связи, 

радиосвязь с базовым лагерем «Башиль» 
начинается со второй части маршрута.  



 4. Характеристика тактических действий команды 

4.1 Время движения по маршруту 

(ходовых часов команды) 

время до вершины 

время общее со спуском 

время с учетом обработки 

 
 

26 ч. 00 мин.  Три дня 
 
 

4.2 Ночевки Одна ночевка: на удобной полке R9, в палатке 
  

4.3 Время обработки маршрута   4 часа, 1 день  

4.3 Выход на маршрут 6:00 (16.08.2025) 
 

4.4 Выход на вершину Выход на вершину – 18:30 (17.08.2025) 
 

4.6 Возвращение в базовый лагерь 16.00 (18.08.2025) 

 5. Технические действия команды 

5.1  Оставлено крючьев на 

маршруте  

Не оставляли 

5.2  

  

  

  

Использовано крючьев на 

маршруте:  

 

- шлямбурных стационарных  4 (все оставлены первопроходцами) 

- шлямбурных съемных  Не использовали 

- для ИТО  Использовано всего ИТО – 2 

5.3  

  

  

  

Использовано точек страховки:   

- скальных крючьев  100 

- фифы 20 

- закладных элементов  10 

- камалотов  170 

  

 6. Характеристика метеоусловий 

6.1  Температура, ºС  От 0° до +15° 

6.2  Сила ветра, м/с  Умеренная, 4-7 м/с 

6.3  Осадки  15.08 = пасмурно, шел дождь 

16.08 = дождь, туман, плохая видимость, ночью 

снег  

17.08 = утром ясно, вторая половина дня - дождь 

6.4  Видимость, м  От хорошей 10000 м., до плохой 50 м. 



 7. Ответственный за отчет 

7.1 ФИО, e-mail Богданов Алексей 

Владимирович 

2965056@gmail.com 

8 (987) 537-55-93 
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II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 

   

1.Характеристика объекта восхождения 

1.1. Общее фото вершины 

 

 

1.2. Фото профиля маршрута 

 

 



1.3. Рисованный профиль маршрута 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.4 Фотопанорама района 

 

1.5. Карта района. 

 

 



2. Характеристика маршрута  

 

2.1. Техническая фотография маршрута 

 



 

2.2.  Схема маршрута в символах УИАА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Характеристика действий команды 

 

R0 - R1  
По снежному склону подойти к рантклюфту шириной 2-3 

м. Приспуститься в него и перейти на скальный бастион. 

Вверх по разрушенным мокрым скалам в направлении 

треугольного карниза. Станция на полке, не доходя до 

карниза. 

50 m, IV-V A1-A2, 80°-90° 

 

R1 - R2  Карниз проходится в лоб. По щели и за тем по 

нависающему внутреннему углу до полки. Вверх по узкой 

вертикальной щели под карниз. Контрольный Тур 1. 

50 m, VI A1-A2, 95°-120° 

R2 - R3  Через карниз по правой его части. Далее прямо вверх к 

узкой наклонной полке. 

50 m, VI A1, 95° 

R3 - R4  

50 m, VI A1-A2, 95° С полки в верх по щели к вершине 

откола (откол 

«гудит», вершина «живая»). Далее – через нависающие 

стенки и щели. 

 

50 m, VI A1-A2, 95° 

R4 - R5  

Далее нависание прекращается, вертикальная стена с 

чередующимися полками и стенками (встречаются 

шлямбура и крючья). Станция на вершине откола 

(«колонны»). 

 

50 m, V-VI A1, 90° 

R5 - R6  От станции немного в верх и в лево – за угол, в большой 

внутренний угол. По углу и за тем по его левой стене выход 

на удобную горизонтальную полку. Ниже полки на стенке 

Контрольный тур 2). 



50 m, V-V+, 90° 

R6 - R7  Далее по выполаживающимся скалам к основанию 

большого камина. По левой стенке камина выходим на 

большую полку – конец скального бастиона. 

Контрольный тур 3. Первая удобная площадка под 

палатку. 

 

60 m, V, 80° 

R7 - R8  

Пешком по полке влево за угол до ее конца. 

 

100 m, I-II, 0° 

R8 - R9  По скалам средней и выше средней трудности вверх и 

влево движение до второй большой горизонтальной полки. 

Есть площадки под 2 палатки. 

50 m, III-IV, 70° 

R9 - R10  Пешком по полке влево подойти под внутренний угол  

50 m, I-II, 0° 

R10 - R11   По левой стенке угла в направлении нависающей стенки. 

Станция на полочке. 

50 m, IV-V, 70° 

R11 - R12  

Вверх по внутреннему углу-камину, переходящему в 

кулуар, выйти на большие осыпные полки. 

50 m, IV, 70° 

 

R12 - R13   По осыпным полкам наверх и влево, встречаются 

небольшие простые стенки и внутренние углы. Далее 

участок, где нужно немного спуститься по полкам, а 

затем вверх и вправо по разрушенным скалам выйти на 

перемычку, с которой начинается снежно-ледовый склон. 



На перемычке есть площадка под палатку. 

200 m, III, 50° 

Затем вверх и вправо по разрушенным скалам выйти на 

перемычку, с которой начинается снежно-ледовый склон. 

На перемычке есть площадка под палатку. 

100 m, II-III, 50° 

R13 - R14 По снежно-ледовому склону, а потом по гребню до 

вершинной башни. Ниже вершины есть ровное снежное 

поле, где можно поставить палатку. 

 

800 m, II-III, 30°-45° 

R14 - R15  

 Выход на вершину в левой части вершинной башни по 

серии стенок и полок выше средней трудности. 

 

40 m, IV-V, 75° 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Фотографии прохождения маршрута 

 

R0 - начало маршрута 



 

 

RO-R1 

 



 

R1-R2 Прохождение карниза 

 



 

R2-R3 

 



 

R3-R4 

 

 



 

R4-R5 

 

 



 

R5-R6 

 

 



 

R6-R7 

 



 

R7-R8 



 

R9 Ночевка 

 

 



 

R9-R10 

 

 



 

R10-R11 

 

 



 

R11-R12 

 

 



 

R12-R13 

 

 



 

 

R14-R15 



 

 

Выход на вершину 



 

Вершина 

5. Характеристика метеоусловий 

15 августа 2025 
 

Ночь 
 

Погода хорошая, ясно 

Утро Облачно 

День Дождь 

Вечер Облачно 

16 августа 2025 
Ночь Дождь 

Утро Пасмурно 

День Дождь 

Вечер  

Пасмурно  

17 августа 2025 
Ночь Снег 

Утро Ясно 

День Дождь 

Вечер Ясно 



 

Маршрут сложный в первой части стены. В первый день обрабатывал Марусов 

Павел, далее лидером на скальной части до снега работал Богданов Алексей. По 

снежнику и  последнюю веревку на вершину работал Толстов Антон.  

Хороший маршрут, почти на всем протяжении отсутствует связь, длиннный подход 

по ущелью и леднику Джайлык, спуск с маршрута зпнимает около 12-15 часов.  

Спуск по В гребню маршрута А. Таля 2Б на ледник Чегем – 2-3 часа. 

 

Cпуск по 2Б по В.гр. в сторону ущелья реки Малый Чегем и дальнейший спуск по 

маршруту № 78 до т/б Башиль 
 


