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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
 1. Общая информация 

1.1 ФИО, спортивный разряд 
руководителя 

Родюков Олег Юрьевич, 1 р. 

1.2 ФИО, спортивный разряд 
участников 

Жемчугов Владислав Вячеславович, 1 р. 

1.3 ФИО тренера  - 

1.4 Организация ВРОО  «Спортивная Федерация Альпинизма» 

 2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Республика Ингушетия, Джейрахский район. 

2.2 Ущелье От перевала Китлод до перевала Гезевцек 

(с юга от Главного Кавказского хребта) 

2.3 Номер раздела по 

классификационной 
таблице 2013 года 

2.9.56 

2.4 Наименование и высота 
вершины 

 Цей-Лоам (Кязи), 3171 м 

2.5 Географические координаты 

вершины 

(широта/долгота), 

координаты GPS 

42°46′40″ с.ш. 44°58′47″ в.д. 

 3. Характеристика маршрута 

3.1 Характер рельефа маршрута Скальный 

3.2 Категория сложности 5Б 

3.3 Название, год первопрохода По центру южной стены, 1983 (А. Курочкина) 

3.2 Перепад высот маршрута 

(указываются данные 
альтиметра или GPS, м.) 

 
640 м 

3.3 Протяженность маршрута 
(указывается в м.) 

 
720 м 

 

3.4 Технические элементы 
маршрута (указывается 
суммарная протяженность 
участков различной категории 
сложности с указанием 
характера рельефа (ледово-
снежный, скальный)) 

IV кат. сл. - 140 м. 

V кат. сл. - 395 м. 

VI кат. сл. - 85 м. 

3.5 Средняя крутизна маршрута, (º) - 

3.6 Средняя крутизна основной 
части маршрута, (º) 

70 

3.7 Спуск с вершины По маршруту 2А правому кулуару З гребня (А. 
Яковенко) 

3.8 Дополнительные 

характеристики 

маршрута 

Отсутствие воды на маршруте. Снег появляется на 

спуске, на косой полке. 

 4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения по маршруту 

(ходовых часов команды) 

время до вершины 

 
 
13 ч. 30 мин. (от начала маршрута до вершины) 
(1 день). 



Время общее со спуском 16 ч. 30 мин. (От начала маршрута до спуска к 
асфальтированной дороге) 
 

Время из лагеря в лагерь 18 ч. 50 мин. 

4.2 Ночевки Без ночёвки. 

4.3 Время на контрольных точках Выход с альплагеря – 04:20 (03.11.2025) 

Начало работы на маршруте– 05:45 
Выход на гребень – 17:15 
Выход на вершину – 19:15 
Спуск к дороге – 22:15 
Альплагерь – 23:10 

4.4 Обработка маршрута Без обработки 

4.5 Участки ИТО R8-R9: суммарно 10 метров 

R12-R13: суммарно 15 метров 
R13-R14: суммарно 15 метров 

 5. Характеристика метеоусловий 

5 03.11.2025  
Температура днём +12-+18°.  
Ветер 1-2 м/с. 
Без осадков. 
Весь день ясно.  
Стемнело около 17 часов.  

 6. Ответственный за отчет 

6.1 ФИО, e-mail Родюков Олег Юрьевич 
oleg-rodyukov@yandex.ru 

+79103436997 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 



1. Характеристика объекта восхождения. 
1.1.  Общее фото вершины. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1.2.  Профиль маршрута 

 



1.2а. Фото профиля маршрута 

 

 
 

 



1.3. Фотопанорама района 

 

 
 

 

 

Зуб 

2986 



1.4. Карта района 

 

 
 



2. Характеристика маршрута 

 

2.1 Техническая фотография маршрута. 

 

 



2.2. Схема маршрута в символах УИАА.  

 

№ участка 

Наименование 

и количество 

крючьев    

Пункты 

страховки, 

характеристи

ка в 

символах 

Линия маршрута в 

символах УИАА 

Сложнос

ть 

участка в 

символах 

Протяжен

ность 

участка, м 

Крути

зна, º 

     

R16-

Вершина 

      

 

 

 

 

 

 

I 300 40-50 

R15-R16       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV-V 50 60 

R14-R15       

 

 

 

 

 

 

 

 

IV 

V+ 

30 

20 

60 

70 

R13-R14       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV-VI 

A1 

30 75 

R12-R13       

 

 

 

 

 

 

 

 

V-VI 

A1 

70 70 



 

 

R11-R12       

 

 

 

 

 

 

 

III+ 35 60 

R10-R11       

 

 

 

 

V+ 30 70 

R9-R10       

 

 

 

 

 

 

V- 55 65 

R8-R9       

 

 

 

 

 

V-VI 

 А1 

45 80 

R7-R8       

 

 

 

 

 

 

 

 

V 45 65 

R6-R7       

 

 

 

 

 

V-V+ 50 75 

R5-R6       

 

 

 

 

 

 

 

V+ 50 75 

R4-R5       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VI 

 

 

V 

10 

 

 

30 

85 

 

 

80 



R3-R4       

 

 

 

 

 

V 35 80 

R2-R3       

 

 

 

 

 

VI 

III  

20 

15 

70 

45 

R1-R2       

 

 

 

 

 

V 50 80 

R0-R1       

 

 

 

 

 

 

 

 

III+ 50 60 

 

 

2.3. Описание маршрута 

  

R0-R1 50м. 60° III+ Цоколь - подход под стену. Стенки с травянистыми полками. 

Страховка якорями.  

R1-R2 50м. 80° V Стенка с щелями и углами, станция на полке не доходя 15 м. до 

оффвида.  

R2-R3 15м. 45° III Подход под оффвид. 

20м. 70° V-VI Оффвид, бедная страховка. Лидер залез чисто, на станции к\т.  

R3-R4 35м. 80° V По камину вылезти на полку между стеной и отколом. Возможна 

ночевка, станция на блоке.  

R4-R5 30м. 80° V Щель-отщеп переходящая во внутренний угол.  

10м. 85° VI A1 По углу через нависание выйти на станцию.  

R5-R6 50м. 75° V+ По широкому камину вверх.  

R6-R7 50м. 75° IV-V+ По широкому камину выйти наверх откола. Удобная полка 

для ночевки.  

R7-R8 45м. 65° V По камину на большую полку, далее по стенке к основанию 

камина.  

R8-R9 45м. 80° IV-VI A1 По стенке справа войти в камин. В камине к\т, возможна 

ночевка. Далее ИТО по шлямбурам и на якорях. После камина выход на полку, 

наверх откола.  

R9-R10 55м. 65° V- Вправо по стенке обходя нависание справа. Станция на большой 

полке.  

R10-R11 30м. 70° V+ Вправо по стенке с щелями, затем вверх выйти под большую 

травянистую полку. Станция на выступе-пирамиде.  



R11-R12 35м. 60° III+ С пирамидального выступа залезть на травянистую 

полку(болдринг 3м. 6а, можно положить стоппер). Далее по полкам со стенками 

подойти к стене. Возможно ночевка на крутом травянистом склоне.  

R12-R13 70м. 70° IV-VI A1 Влево по полке, к левому внутреннему углу с левой 

стороны залезть на откол. С откола на ИТО вверх влево до внутреннего угла. По 

углу вверх угол заканчивается нависанием. Далее по щели вправо выйти на полку. 

Данный участок лучше поделить на два иначе второму придется подходить.  

R13-R14 30м. 75° V-VI A1 Со станции вверх к основанию самого левого 

внутреннего угла. Далее подняться по углу на узкую полку, станция в середине 

узкой полке.  

R14-R15 20м. 70° V+ По полке влево до внутреннего угла, потом по углу подняться 

под нависание. Далее влево выйти на простые скалы.  

30м. 60° IV Далее вверх до удобной полки.  

R15-R16 50м. 60° IV-V По простым скалам подойти под короткий нависающий угол, 

после угла выйти на гребень влево и искать уход на левую сторону гребня на 

пешеходные полки. Данный участок на фото смотрится стеновым, это происходит 

из-за наложения стены находящейся на заднем плане, на самом деле участок 

проходит по широкому крутому ребру-гребню.  

R16-Вершина По простым скалам выйти на осыпные склоны и дойти до вершины. 

 

3. Характеристика действий команды. 

 

3.1 План команды состоял в том, чтобы пройти маршрут за один световой день. 

Поэтому весь маршрут лидировал Владислав Жемчугов. Для ускорения 

восхождения, участники команды максимально уменьшили вес снаряжения за счёт 

исключения из списка тёплых вещей. Прогноз погоды был оптимистичным на всю 

неделю – солнечно, тепло, с небольшим ветром. Палатку брать не стали, 

ограничились ковриком, одеялом и тентом. Расчётное время прохождения стеновой 

части было в районе 11 часов. Поэтому старт на маршруте запланировали на 5:30. 

Фактическое движение на маршруте началось 5:45. Весь маршрут лидировал 

Владислав Жемчугов. Закончили прохождение стеновой части в 17:15. После 

выхода на пешеходный склон команда замедлилась. Упаковали ненужное 

снаряжение по рюкзакам перекусили и пошли в сторону вершины. Выход на 

вершину в 19:15. Было уже темно. Забрали записку Ушакова Владлена инструктора, 

представителя Ростовской федерации. Его команда совершила восхождение по 

маршруту 2А (А. Яковенко). Этот же маршрут является спусковым для всех 

восходителей на данную вершину. 

 
№ 

участка 
Описание Номер фото 

R0-R1 

Начало маршрута. Много травянистых полочек. Прохождение 

данного участка будет усложненно в случае выпадения 

осадков. 

1 

R2-R3 
Участок проходит по наклонной травянистой полке с 

колючим кустом. Полка переходит в оффвид. Есть шлямбур. 
2 

R3-R4 Камин на участке с вылазом на полку с контрольным туром 3 



(ржавая консервная банка). Есть шлямбур. 

R4-R5 Щель-отщеп. Есть шлямбур. 4 

R5-R6 Лазание по камину. 5 

R6-R7 
Широкий камин выводит на вершину откола. Здесь хорошая 

полка. 
6 

R7 Полка на вершине откола. 7 

R7-R8 Лидер преодолевает камин. 8 

R7-R8 Стенка после камина. 9 

R8-R9 Обход камина на ИТО. 10 

R12-R13 Подход по полкам к отколу. Здесь начало участка с ИТО. 11 

R13-R14 Лидер преодолевает стенку на ИТО. 12 

R13-R14 Внутренний угол после стенки ИТО на участке R13-R14/ 13 

R15-R16 Внутренний угол заканчивается нависанием. 14 

Вершина Вечерний Владикавказ с вершины Цей-лоам (Кязи). 15 

 

3.2. Фотофиксация команды на вершине не производилась, так как было уже 

темно и невозможно произвести оценку местоположения участников. Фактом 

посещения вершины является записка, оставленная на вершине, а также записка 

предыдущей команды снятая и переданная в альплагерь Кязи. 

3.3. Данный маршрут показался сложнее в техническом плане чем той же 

категории на Миссес-тау  по правому контрфорсу восточной стены 5Б категории 

сложности (Ю.Шевченко). Нижняя часть маршрута имеет много чётких ориентиров. 

В верхней части возможны вариации. Команда придерживалась нитки маршрута 

первопроходцев. До R6 встречаются недавно смонтированные одиночные 

шлямбура. Из-за популярности маршрута, на нём очень мало свободно лежащих 

камней, но, в тоже время, много травянистых полок, ступеней, кочек с землёй. 

Особенно в нижней части маршрута. Для страховки команда взяла якорных крючьев 

15 шт. Из них 7 шт. с отгибом. Френдов два сета до № 2. Закладки и фифы не брали. 

На маршруте достаточно много место для сидячей ночевки. Возможны лежачие 

ночевки. 

Спуск с вершины осуществлялся по маршруту 2А по правому кулуару З гребня 

(А. Яковенко). Данный маршрут промаркирован светоотражающими красными 

флажками в ключевых участках. Из-за высокой посещаемости, тропа маршрута 

хорошо видна даже в тёмное время суток с фонариками. Из опасных участков 

хотелось бы отметить снежную косую полку. В начале спуска по этой полке пробит 

один шлямбур с рапидом для организации перил. У команды было две верёвки 60 

метров. Поэтому нам хватило дойти до конца косой полки по перилам и второй 

верёвкой их сдёрнуть. Второй опасный участок – это узкий кулуар. Перед ним на 

большом камне есть дюльферная станция из двух шлямбуров с цепью и рапидом. 

Одной верёвки 60 метров в пополам до конца кулуара не хватает около 4 метров. 

Далее нужно двигаться по тропе, которая будет уводить вправо. Ориентироваться 

по флажкам. Когда закончится пояс скал, двигаться по травянистому склону между 

оврагами или по оврагам (не принципиально) до асфальтированной дороги. Точка 

выхода на дорогу вблизи с кафе «Цей-лоам». Отсюда до альплагеря по 

асфальтированной дороге 40-60 минут пешком. Спуск от вершины до дороги 

занимает 2,5-3 часа. 



 
 

 

Фото №1. Участок R0-R1 



 
 

Фото №2. Участок R2-R3. Жемчугов Влад преодолевает оффвид. 

 



 
 

 

Фото №3. Участок R3-R4. Камин. 

 



 

 
Фото №4. Участок R4-R5. Щель-отщеп. 



 
 

Фото №5. Участок R5-R6. Влад Жемчугов лезет по камину. 

 



 
 

Фото №6. Участок R6-R7. Широкий камин. 

 



 
 

Фото №7. Хорошая полка на R7. 

 



 
 

Фото №8. Влад Жемчугов на участке R7-R8 

 



 
 

Фото №9. Продолжение участка R7-R8 

 



 
 

Фото №10. Участок R8-R9. Участок ИТО в обход камина. 

 



 
 

Фото №11. Участок R12-R13. 

 



 
 

Фото №12. Участок R13-R14. Жемчугов Влад поднимается на ИТО. Справа от 

места съёмки находится морковка. 



 
 

Фото №13. Внутренний угол после стенки ИТО на участке R13-R14. 

 



 
 

 

Фото №14. Участок R14-R15. Нависание после внутреннего угла. 



 
 

Фото №15. Вечерний Владикавказ с вершины Цей-лоам (Кязи). 


