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о восхождении на пик Асан, 4230м по левой части ЮЗ стены, 
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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
 1. Общая информация 

1.1 ФИО, спортивный разряд 

руководителя 

Прокофьев Д.Е. (МС) 

1.2 ФИО, спортивный разряд  

участников 

Попова М.Е. (МС) 

1.3 ФИО тренера Прокофьев Д.Е.(МС) 

Балезин В.В. .(МСМК) 

Захаров Н.Н. .(МСМК) 

1.4 Организация Красноярская краевая федерация альпинизма 

 2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район ГИССАРО-АЛАЙ 

2.2 Ущелье ущелье Каравшин 

2.3 Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

5.4.3 

2.4 Наименование и высота вершины Асан, 4230м 

 3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута По левой части ЮЗ стены, 

м-т Терёхина 2019 

3.2 Предлагаемая категория 

сложности 

5Б 

3.3 Степень освоенности маршрута Третье прохождение 

3.4 Характер рельефа маршрута Скальный 

3.5 Перепад высот маршрута 

(указываются данные альтиметра 

или GPS)  

870м 

3.6 Протяженность маршрута 

(указывается в м.) 

1000м  

3.7 Технические элементы маршрута 

(указывается суммарная 

протяженность участков 

различной категории сложности 

с указанием характера рельефа 

(ледово-снежный, скальный)) 

II кат. сл. скалы - 150__м. 

III кат. скалы - _100__м. 

IV кат. сл. скалы - _120__м. 

V кат. сл. скалы -_265___ м. 

VI кат. сл. скалы -_405 м. 

 

3.8 Средняя крутизна маршрута, (º) 

*(2)  
63 градусов 

3.9 Средняя крутизна основной 

части маршрута, (º) *(2) 
73 градусов 

 

3.10 Спуск с вершины По маршруту 4Б с востока 

3.11 Дополнительные характеристики 

маршрута 

Верхняя часть совпадает маршрутом Альперина 

5Б по кф З стены 

  

4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения (ходовых часов 

команды, указывается в часах и  

15 часов, одна ночевка 

4.2 Ночевки 1 на R19 

4.3 Время обработки маршрута *(3) 0 часов, 0 дней 

4.4 Выход на маршрут 7:20 18.07.25 

4.5 Выход на вершину 09:40 19.07.25 

4.6 Возвращение в базовый лагерь 17:30, 19.07.25 



 

 5. Характеристика метеоусловий *(4) 

5.1 Температура, ºС 14 

5.2 Сила ветра, м/с 5 

5.3 Осадки 19.07 утром небольшой дождь 

5.4 Видимость, м полная 

 6. Ответственный за отчет 

6.1 ФИО, e-mail Попова М.Е. kalipso1966@mail.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 

1. Характеристика объекта восхождения 

1.1. Общее фото вершины 

  

Асан 4230м, 5Б По левой части ЮЗ стены (м-т Терехина) 

 
 



1.3. Рисованный профиль маршрута  

 

 
 



1.4. Фотопанорама района 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.5. Карта района  

 
 

 

 



2. Характеристика маршрута  

 

2.1. Техническая фотография маршрута 

 



 

2.3. Схема маршрута в символах УИАА 

№
 у

ч
ас

тк
а 

Наименован

ие и 

количество 

крючьев 

П
у
н

к
ты

 

ст
р
ах

о
в
к
и

, 

х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
а 

в
 

си
м

в
о
л
ах

 

Линия маршрута в символах УИАА 

С
л
о
ж

н
о
ст

ь
 

у
ч
ас

тк
а 

в
 

си
м

в
о
л
ах

 
П

р
о
тя

ж
ен

н
о
ст

ь
 

у
ч
ас

тк
а,

 м
 

К
р
у
ти

зн
а,

 º
 

  

Ф
р

ен
д

ы
 

Я
к
о

р
н

ы
е 

к
р

ю
ч
ь
я 

  

Ш
л
я
м

б
у
р

а 

R11-

R12 
  7 4     

 
 

  
 

V+ 40 70 
  

  

R10 - 

R11 
  8 4   1 

  
  

V+ 30 75 

R9 - 

R10 
  6 4   1 

    
  VI  40   80 

R8 - 

R9 
  

8

/

3 

9/

9 
    

  
 

  VI  40   85 

R7 - 

R8 
  

1

/

1 

14/

14 
      

  VI 

А1/A2 

30 

10 
85 

R6 - 

R7 
  5        

 

  VI  45    85 

R5 - 

R6 
  8 3     

    

  VI  40 85 

R4 - 

R5 
  

1

0 
0       

  VI 

А2 
30 80 

R3 - 

R4 
  8 2       

  

VI 

А2 
30 

5 
80 

R2 - 

R3 
  6 0       

  

V+ 30 70 

R1 - 

R2 
    1     

    IV 

VI 

30 

3  
70 

R0 - 

R1 
  5 5       

  

IV 60 55 

 



 

 

№
 у

ч
ас

тк
а 

Наименование и 

количество 

крючьев 

П
у
н

к
ты

 с
тр

ах
о
в
к
и

, 

х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
а 

в
 

си
м

в
о
л
ах

 

Линия маршрута в символах 

УИАА 

С
л
о
ж

н
о
ст

ь
 у

ч
ас

тк
а 

в
 

си
м

в
о
л
ах

 

П
р
о
тя

ж
ен

н
о
ст

ь
 

у
ч
ас

тк
а,

 м
 

К
р
у
ти

зн
а,

 º
 

  

Ф
р

ен
д

ы
 

Я
к
о

р
н

ы
е 

к
р

ю
ч

ья
 

  

Ш
л
я
м

б
у
р

а 
R21 

– 

R22 

  2 2     

  
  II-

III 
200  

R20 

– 

R21 

      
 

V 60 60 

R19 

– 

R20 

     

  
IV 30 50 

R18 

- 

R19 

      
 

V 40 70 

R17 

- 

R18 

      
 

VI 30 70 

R16 

- 

R17 

  7 6      

  
IV 60 60 

R15 

- 

R16 

  5       

  

VI 65 70 

R14 

- 

R15 

  6       
  

V 26 65 

R13 

- 

R14 

  8     1 

    

V+ 40 65 

R12-

R13 
  8 1     

  

  

V 40 65 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Описание маршрута по участкам 

 

№ 

участка 
Описание 

Номер 

фото 

R0 - R1 Налево вверх по простым скалам в сторону ярко выраженного 

крутого бастиона с внутренним углом 60 м, IV, 50 º- 60º 2 

R1 - R2 
По внутреннему углу лазанием, 30 м, IV, 70º, 3м VI 70º (6b+ fr) 2,3 

R2 - R3 Лазание по щелям (6b fr) 30 м, V+, 70º 2,3 

R3 - R4 Лазанием по внутреннему углу по крупным щелям, ИТО А2 5м; 30 м, 

VI, 80º 2,3 

R4 - R5 

От заклиненного камня траверс влево 6м лазанием 6С+. На ИТО 

траверс сделать не получится, нет рельефа. Далее вверх по системе 

тонких щелей ИТО А2 с подлазами. 30 м, VI, 80º  4 

R5 - R6 

Вверх по тонким и средним трещинам 10м. Маятник влево за угол. 

Далее сложным лазанием выше маятниковой точки по углу. Далее по 

щелям среднего размера по углу. Станция на небольшой полочке. 

40м, VI, 85º  

R6 - R7 

Лазание по камину с очень редкой страховкой, в середине 

первопроходцами забит шлямбур, для страховки есть один 

заклиненный блок в верхней части. Станция на полочке на правой 

стенке снаружи камина. 45м, VI, 85º 5 

R7 - R8 

Продолжение камина, по нему вверх до самого верха бастиона, 

лазание не сильно сложное (5С-6А), но заложиться негде ок 15м. 

Попадаем на небольшую полку – это верх крутого бастиона. Отсюда 

влево на крутую стенку с тонкой щелью под якоря. По стенке 

движение вправо вверх в обход карниза (А1-А2). Движемся в 

нависающий камин со щелями, станция. 40 м, VI, 85-90º 

 

  6 

R8 - R9 
По щелям среднего и крупного размера через небольшое нависание 

сложным лазанием 6б+/6с. 40м, VI, 85º  

R9 - 

R10 

По системе щелей вверх подход под раскрывающийся книзу офвид 

(узкий камин). Проходится со страховкой крупными френдами 

(камалоты N4-6) лазание сложное ор. 7а-7а+ или ИТО А1/А2 20м. 

40м, VI, 80º 

Примечание, офвид можно обойти справа (если нет больших 

френдов) по дорожке с дырками для скайхуков, пробитой старыми 

шлямбурами, не внушающим доверия, ор.А2    7 

R10 - 

R11 
Рельеф становится чуть положительнее, лазание упрощается. По 

щелям 6А-6Б, страховка френдами и якорями. 30м, V+, 75º  

R11 - 

R12 Вверх по системе стенок и трещин 40м, V+, 70º  

R12 - 

R13 

Несложным лазанием до полки, общей с маршрутом Альперина. На 

полку попадаем в правой части. 40м, V, 65º 

Здесь хорошая полка для ночевки. До этого места полок для лежачей 

ночевки нет.  



№ 

участка 
Описание 

Номер 

фото 

R13 - 

R14 

От полки вверх по широкой трещине. 40м, 6б, 65 º 

8 

R14 - 

R15 

По стенке с щелью вверх 25м, 5с, 65 º 

 

R15 - 

R16 

Вверх по углу 25м, VI, 70 º 

 

 
По стенке и каминам вверх, живые 40м, 6а, 7 º 

 

R16 - 

R17 

Вверх и вправо в сторону большого угла с «перьями», 30м, 6а, 70 º 

  

R17 - 

R18 

Лазанием по большому разрушенному углу, 30м, VI, 70 º 

 

R18 - 

R19 

Угол заканчивается, через карниз выходим прямо к ночевке, 40м, V, 

70 º  

R19- 

R20 

От ночевки по простым скалам до следующей полки 30, IV, 50 º 

 

R20 – 

R21 

От полки лазание в сторону гребня 60м, V, 70 º 

 

R21 – 

R22 

По гребню к вершине, есть участки с подлазами, в плохую погоду 

придется организовывать страховку. 

200м, II-III 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Характеристика действий команды 

 

3.1 Краткое описание прохождения маршрута 

Перед прохождением маршрута наша связка совершила 

акклиматизационную ночевку на высоте 4000м и также совершила 

первопрохождение маршрута 5А к.сл. на Желтую стену (3820м). 

17.07.2025 вышли из базового лагеря в ущ. Карасу, подход под маршрут 

занял 5,5 часов. Воду набрали в небольшом ручье под Малым Асаном. Далее 

воды не было, пока не подошли под ЮЗ стену Асана. Снежников в этом году 

также не было, но в теории можно было бы набрать воды с ручейков со стены. 

Ночевка на хорошей полке для двух-трех человек в 50 метрах от старта 

маршрута. 

 

Рис.1 Ночевка под началом маршрута 

18.07.2025 в 07:20 начали работать на маршруте.  

Линия маршрута достаточно хорошо просматривается снизу (основная 

часть), проблем с ориентированием нет. 

По несложным скалам движемся в сторону вертикального камина, 

страховка преимущественно на якорях.   

Вверх по внутреннему углу, местами лазание сложное, частично идется на 

ИТО. От большого заклиненного камня траверс влево сложным лазанием. 



 

Рис.2 Начало маршрута 

 

 

 



 

Рис.3 Со станции R1 вид вверх 

На этом участке лидер прошел половину траверса из описания и полез 

вверх по очень логичному рельефу. Примечание: первопроходцы уходили еще 

левее на 3-4м. В конце траверса виден новый шлямбур (забитый, видимо 



предыдущей командой). Мы же, не доходя до него, полезли прямо вверх по 

хорошему рельефу.  

Вверх по тонким трещинам около 40 метров, затем маятник налево 

(частично лазанием) в большой внутренний угол. 

 

 

Рис.4 Снято с перил R4-R5. Лидер находится перед маятником налево R5-R6 

 



После угла попадаем в камин, в нем страховаться приходится чуть реже, чем 

хотелось бы. Рекомендуется снять часть снаряжения, тогда лезть внутри камина 

станет проще. В середине камина есть шлямбур для страховки. Станция на 

полочке справа от камина, метров за 10 до его окончания. Далее вверх по камину. 

Здесь лазание не очень сложное ор 6б, однако организовать страховку 

проблематично.  

 

Рис.5 Лидер начинает лезть по камину, R6-R7 



Слева на стенке снаружи камина (почти в самом его конце) есть новый 

шлямбур. Чтобы к нему попасть, нужно полностью выйти из камина, мы же 

пролезли мимо него внутри камина. 

 

Рис.6 R9-R10 Д.Прокофьев продолжает лезть по камину. 

 

Переходим на левую стенку, когда камин заканчивается. Здесь на ИТО по 

стенке, чуть забирая вправо. Станция висячая между карнизами.  Еще через 50 



метров попадаем в камин-офвид, который расширяется книзу. Чистым лазанием 

у лидера пролезть его не получилось. Для прохождения участка необходимы 

большие френды 5 и 6 размера. Через 7 метров офвид становится проще. 

 

 

Рис.7 R7-R8 Лидер пытается пролезть узкий камин, справа есть обход этого участка по 

шлямбурам и скайхукам. 

 



Справа от этого проблематичного офвида (камина) есть несколько 

шлямбуров (старых) и скайхучная дорожка, можно обойти этот камин по ней. 

Затем рельеф, постепенно упрощаясь, выводит на маршрут Альперина, это 

R13. Здесь можно переночевать. Мы были на полке в 16:30. Решили лезть выше, 

т.к. оставалось еще 4,5 часа светового времени. 

 

Рис.8 R13-R14 Веревка от полки м-та Альперина. Здесь маршруты уже соединились. 



К 20:20 оба участника были на полке R19. На ней встает двухместная 

палатка. До гребня отсюда остается всего 100м. 

Утром 18.07 начали работать в 7:50, с утра шел небольшой дождь. В 8:55 

собрались на гребне. В 9:40 были на вершине, в 10:00 начали спуск. 

 

Рис. 9 Фото на вершине Асана. Д.Прокофьев, М.Попова 

 

 

Нашей связке маршрут показался технически сложнее, чем 5Б (ее часть до 

соединения с маршрутом Альперина). По сравнению с тем же м-том Альперина 

линия заметно трудозатратнее (его наша связка ходила два года назад). Маршрут 

технически сложнее схоженных нами ранее 5Б в Каравшине (м-т. Альперина  и 

м-т Горбенко на пик Асан, м-т Янушевича на Желтую стену, м-т Терехина 

поправой части З стены на Шайтанхану), м-та Овчаренко 6А на пик 4810. Также 

до соединения с маршрутом Альперина нет возможности переночевать в 

палатке, возможна только сидячая на полочках.  Поэтому рекомендуем идти на 



данную 5Б тем, кто уже ходил несколько 6А и, желательно, в Каравшине. Или 

тем, кто очень хочет сходить 6А, но у него нет выпуска на данную категорию.  

Крутой непростой рельеф, отсутствие стоячих станций (они все или 

полувисячие или висячие). Обилие сложной технической работы и множество 

сложных участков, проходимых свободным лазанием и ИТО. Высокие 

требования к уровню свободного лазания лидера в горах. На ИТО есть 

возможность пройти практически весь рельеф, но это потребует заметно больше 

времени для прохождения. Маршрут пройден нами по схеме одновременного 

движения (красноярская схема). 


