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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Соревнования проводятся в соответствии с:  

- Положением о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных 

соревнованиях по виду спорта «альпинизм» на 2026 год; 

- Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 

2026 год, утвержденным приказом Минспорта России от 29.12.2025 г. № 1249 

(СМ № 2055240019046893); 

- Правилами вида спорта «Альпинизм», утвержденными приказом 

Министерства спорта РФ от 22.10.2021 г. №818 (далее Правила). 

Цель проведения соревнований: 

- повышение спортивного мастерства и спортивной квалификации 

спортсменов; 

- развития скайраннинга в России. 

Задачи проведения соревнований: 

- определение сильнейших спортсменов для формирования сборных команд в 

дисциплине «скайраннинг»; 

- популяризация занятия спортом и здорового образа жизни, развитие 

альпинизма, в том числе скайраннинга; 

- вовлечение в активный тренировочный и соревновательный процессы 

молодых спортсменов, повышения мотивации к тренировкам и участию в 

соревнованиях; 



- получения практики судейства, подтверждение квалификации спортивных 

судей по альпинизму; 

- пропаганда природоохранного мировоззрения и бережного отношения к 

окружающим заповедным ресурсам. 

 

2. ПРОВОДЯЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Общее руководство организацией и проведением соревнований 

осуществляется: 

- Министерством спорта Российской Федерации; 

- Федерацией альпинизма России; 

- Министерством спорта Красноярского края. 

Непосредственная организация и проведение соревнований 

возлагается на Региональную общественную организацию «Красноярская 

краевая федерация альпинизма».  

Организатор соревнований обеспечивает необходимые условия для 

проведения соревнований, работу судейской коллегии, награждение 

победителей и призеров. 

Главный судья – Захаров Николай Николаевич, спортивный судья 

всероссийской категории (г. Красноярск). 

Главный секретарь – Дмитриев Константин Геннадьевич, спортивный 

судья всероссийской категории (г. Новокузнецк). 

 

3. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНОМ МЕРОПРИЯТИИ 

 

Место проведения соревнований: Красноярский край, Шушенский 

район, природный парк «Шушенский бор». 

Сроки проведения: 01-05 апреля 2026 г. 

 

Предварительная программа соревнований: 

Дата Время Мероприятие Место 

01.04.2026 - 
Установка трассы оборудованием для 

маркировки дистанции.  

Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

 - Приезд участников соревнований 
пгт Черемушки, 

Республика Хакасия 

02.04.2026 - 

Продолжение установки трассы 

оборудованием для маркировки 

дистанции.  

Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

  Официальная тренировка 
Красноярский край, 

«Шушенский бор» 



03.04.2026 - 

Окончание установки трассы 

оборудованием для маркировки 

дистанции. 

Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

 15:00 – 20:00 Комиссия по допуску 

пгт Черемушки, 

Республика Хакасия, ДК 

«Энергетик» 

 19:00 – 20:00 Открытие соревнований. Брифинг 

пгт Черемушки, 

Республика Хакасия, ДК 

«Энергетик» 

04.04.2026 - 

Установка стартового городка 

(стартовая арка, флаги, маркировка 

накопителя, установка зон хранения, 

переодевания, пр.). 

Установка промежуточной зоны. 

Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

 06:00 Открытие стартового городка 
Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

 06:40 Открытие стартового накопителя 
Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

 06:55 Закрытие стартового накопителя 
Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

 07:00 Старт соревнований 
Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

 - 
Переоборудование стартовой зоны в 

финишный городок 

Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

 15:00 Окончание контрольного времени 
Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

 18:00 – 19:30 

Церемония награждения победителей и 

призеров соревнований. Закрытие 

соревнований 

пгт Черемушки, 

Республика Хакасия, ДК 

«Энергетик» 

05.04.2026 - 

Разбор стартового городка, разбор 

промежуточной зоны, разбор 

маркировки трассы. Уборка мусора 

Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

 08:00 Отъезд участников соревнований 
Красноярский край, 

«Шушенский бор» 

 

Программа соревнований может быть скорректирована 

организаторами. Окончательная программа будет объявлена на брифинге в 

соответствии с предварительной программой соревнований.  

Планируемое количество участников – 80 человек.  

 

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 

ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, 

АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНОГО 

СОРЕВНОВАНИЯ 

 



4.1. Соревнования проводятся на основании соответствующих 

нормативных правовых актов. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 

апреля 2014 года № 353. 

4.2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при 

наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, 

который представляется в комиссию по допуску участников на каждого 

участника спортивных соревнований. Страхование участников спортивных 

соревнований может производиться как за счет бюджетных средств, так и 

внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской 

Федерации и субъектов Российской Федерации.  

4.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

4.4. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям 

по медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 

соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, 

заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью 

либо уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей 

сведения о прохождении углубленного медицинского обследования (далее – 

УМО) спортсменом. 

Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом 

по спортивной медицине либо уполномоченным представителем медицинской 

организации, имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом с 

расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 



медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной 

физкультуре и спортивной медицине. 

4.5. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в 

Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами (далее – Антидопинговые правила), 

утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464. 

В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один 

спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены 

дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время срока 

дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-либо 

качестве в спортивных соревнованиях. 

В целях выполнения комплекса мер по реализации Национального 

плана борьбы с допингом в российском спорте, принятого Независимой 

общественной антидопинговой комиссией 1 февраля 2017 года, 

утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 10 

июля 2017 года № 1456-р, спортсмены и тренеры, принимающие участие в 

официальных спортивных соревнованиях по виду спорта «альпинизм», 

должны пройти обучение и получить сертификат на знание антидопинговых 

правил. 

В соответствии с решением правления ФАР от 16 ноября 2019 года № 

22 сертификаты на знание антидопинговых правил спортсменом и его 

тренером (тренерами) предоставляются в комиссию по допуску участников. 

4.6. В случае возникновения необходимости, обусловленной 

эпидемиологической ситуацией по месту проведения спортивных 

соревнований, на основании предписаний (предложений) территориальных 

органов, уполномоченных осуществлять федеральный государственный 

санитарно-эпидемиологический надзор, участники спортивных соревнований 

обязаны предоставить в комиссию по допуску результаты тестирования на 

новую коронавирусную инфекцию COVID-19 методом полимеразной цепной 

реакции (ПЦР). 

 

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И 

УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К соревнованиям допускаются спортсмены в возрасте от 18 лет, не 

имеющие медицинских противопоказаний к занятию спортом (альпинизмом и 

(или) скайраннингом), имеющие спортивную квалификацию не ниже 1 с.р. для 

участия в зачете Чемпионата России. Зачет производится среди мужчин и 

женщин отдельно.  



В комиссию по допуску предоставляются следующие документы: 

- Оригинал заявки на участие в спортивном соревновании (Приложение № 1), 

подписанная руководителем органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 

руководителем региональной спортивной федерации, заверенная печатью и 

врачом, представляются в комиссию по допуску в одном экземпляре при 

официальной регистрации участников, в заявке обязательно должно быть 

указано полное ФИО и дата рождения; 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 

- зачетная классификационная книжка или документ о присвоении 

спортивного разряда или звания; 

- полис обязательного медицинского страхования; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал) с 

рисками альпинизм и (или) скайраннинг на страховую сумму не менее 100 000 

рублей; 

- копия документа субъекта Российской Федерации о наделении статусом 

«спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации» коллектива, в 

который включен заявленный спортсмен; 

- копия документа, выданного ФАР, подтверждающего переход спортсмена из 

одной физкультурно-спортивной организации в другую физкультурно-

спортивную организацию (если спортсмен в текущем году выступал за другой 

субъект Российской Федерации); 

- действующий сертификат об успешном окончании онлайн обучения PAA 

«РУСАДА»; 

- подтверждение членства в Федерации альпинизма России на 2026 год. 

В случае отсутствия в Заявке медицинского допуска, спортсмен обязан 

передать оригинал медицинской справки по форме Приказа №1144н с 

допуском на указанные соревнования. Оригинал справки прикрепляется к 

Заявке и не возвращается участнику.  

  

Комиссия по допуску проводится только 3 апреля 2026 года 

согласно программе соревнований. Перед стартом комиссия по допуску 

не проводится.  

 

Регистрация участника и оплата стартового взноса осуществляется 

путем электронной регистрации на сайте https://toplist.run/race/12621 не 

позднее 31 марта 2026 года.  

Полная информация об оплате, скидках и пр. опубликована в группе 

ВКонтакте по адресу https://vk.com/borusrace. 

https://toplist.run/race/12621
https://vk.com/borusrace


6. ПРАВИЛА ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 

 

Старт в дисциплине «скайраннинг - гонка» - общий от шлагбаума на 

входе в природный парк «Шушенский бор». Финиш на месте старта. Спуск по 

пути подъема. Контрольное время для прохождения дистанции будет 

объявлено на брифинге. 

Запрещено применение любого транспорта, использование 

посторонней помощи во время прохождения дистанции. На дистанции 

запрещено использовать лыжи, сноуборды, снегоступы, санки. 

Запрещено применение наушников во время забега. Участник, 

уличенный в применении наушников во время забега, будет подвергнут 

штрафу или дисквалификации, на усмотрение Главного судьи соревнований.  

Запрещено применение препаратов входящих в «Запрещенный список 

РУСАДА» от 1 января 2026 года. Спортсмен, участвующий в соревнованиях 

подтверждает, что не использует препараты из этого списка. Спортсмен, 

участвующий в соревнованиях, дает согласие на забор проб специалистами 

РУСАДА, в любой момент времени до, во время и после соревнований.  

Параметры дистанции: 

- старт и финиш – база «Таловский лог», 490 м. н.у.м., вершина горы 

большой Борус, (середина дистанции) 2280 м. н.у.м., протяженность – 21 км, 

набор высоты – 2200м.  

В связи с неблагоприятными погодными условиями и сложной 

снежной обстановкой параметры дистанции могут быть изменены. Решение о 

изменении дистанции будет приниматься судейской коллегией перед 

брифингом соревнований 3 апреля и непосредственно перед стартом, в день 

соревнований. Предварительные параметры дистанции буду объявлены на 

брифинге 3 апреля. Окончательные параметры дистанции будут объявлены 

непосредственно перед стартом - главным судьей, после закрытия стартового 

накопителя в 06:55, 4 апреля.  

На дистанции скоростного восхождения на пик Борус будут 

организованы 5 промежуточных контрольных пунктов. Участники должны 

пройти через все контрольные пункты. 

Энергетическое питание будет доступно на 4 контрольных пунктах 

дистанции, пункты будут находится на шестом (6), девятом (9), одиннадцатом 

(11) и четырнадцатом (14) километрах.  

Участникам запрещено оставлять мусор на дистанции, спортсмен 

уличенный в этом будет дисквалифицирован.  

Контрольное время. (После этого времени, вы не можете преодолеть 

пункт в статусе участника соревнований): 



7:00 – Старт (координаты 52°49'34.48"N 91°26'41.55"E); 

9:00 - ПП1 «Поляна» (5 километров, 900 метров набор высоты) 

(координаты точки 52°48'27.87"N 91°30'48.74"E); 

11:00 - ПП2 «Малый Борус» (9 километров, 1800 метров набор высоты); 

12:00 - КП «Разворот, Вершина Борус» (10,5 километров, 2000 метров 

набор высоты) (координаты 52°47'20.76"N 91°32'33.32"E, высота над у.м. 2320 

м); 

13:00 - ПП3 «Малый Борус» (12 километров, 2100 метров набор 

высоты) (координаты 52°47'09.84"N 91°31'31.64"E); 

14:00 - ПП4 «Поляна» (16 километров, 2100 метров набор высоты); 

15:00 - Финиш (21 километров, 2200 метров набор высоты). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ 

 

Обязательное снаряжение для гонки «Borus SkyRace 2026» (вариант: 

«НОРМАЛЬНАЯ ПОГОДА»): 

● Кроссовки для бега по пересеченной местности. С глубиной протектора 

не менее 4 мм от основания подошвы. 

● Номер участника соревнований, надетый поверх одежды. 

● Мембранная куртка, с проклеенными швами фабричным способом. 

● Спортивные штаны для занятия спортом на открытом воздухе в 

холодных условиях. 

● Футболка с длинным рукавом или термобелье с длинным рукавом. 

● Перчатки с закрытыми пальцами или рукавицы. 



● Шапка или повязка покрывающая голову. 

● Вода (минимум 500 мл.) + питание (минимум 500 ккал.) 

● Заряженный мобильный телефон в водонепроницаемой упаковке. 

● Налобный фонарь с заряженным источником питания.  

● Спортивные очки с защитой от солнца - 3 категории и выше. 

● Солнцезащитный крем 

● Спасательное одеяло минимального размера – 160*210 см. 

● Свисток 

 

Обязательное снаряжение для гонки «Borus SkyRace 2026» (вариант: 

«ХОЛОДНАЯ ПОГОДА»): 

Набор обязательного снаряжения «ХОЛОДНАЯ ПОГОДА» может быть 

активирован по решению главного судьи, исходя из сложившейся погодной 

ситуации. Решение будет озвучено на брифинге Чемпионата России – 

03.04.2026 г.  При активации варианта «ХОЛОДНАЯ ПОГОДА», все 

снаряжение из этого набора добавляется в список обязательного наравне с 

вариантом «НОРМАЛЬНАЯ ПОГОДА»  и будет проверено перед допуском в 

стартовый створ и на финише.  

● Утепляющая куртка с длинным рукавом (флис/пух/синтетический 

утеплитель). 

● Ветрозащитные штаны – закрывающие всю длину ног. 

● Ветрозащитные рукавицы из мембранной ткани. 

 

8. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

По итогам соревнований будет опубликован итоговый протокол с 

результатами спортсменов и выполненными разрядами и званиями. Итоговый 

протокол опубликовывается на сайте ФАР (alpfederation.ru) в течение одной 

недели после окончания соревнований.  

Система проведения спортивного соревнования в спортивных 

дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово «скайраннинг», 

заключается в преодолении дистанции. Победители и призеры определяются 

по времени преодоления дистанции. 

 

9. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

 

Победители и призеры определяются по лучшему времени 

прохождения дистанции, и награждаются медалями, дипломами и ценными 



призами от проводящих организаций. Награждение производится с 1 по 3 

место отдельно среди мужчин и женщин. 

Победители и призеры обязаны лично присутствовать на награждении 

и оказывать всяческое содействие фото и видеосъемке, а также быть готовым 

дать интервью о своем участии в данных соревнованиях. 

В случае отсутствия награждаемого на награждении без уважительной 

причины Главный судья соревнований может принять решение о 

дисквалификации участника. Уважительной причиной не считается заранее 

запланированный ранний отъезд участника. 

 

10. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 

 

Минспорт России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий (в том числе 

значимых международных официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включенных в Единый календарный план 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий на 2026 год. 

Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов 

Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований и 

внебюджетных средств других участвующих организаций. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и 

страхованию участников спортивных соревнований обеспечивают 

командирующие организации. 

11. КОНТАКТЫ 

 

Главный судья – Захаров Николай Николаевич – тел. +7-905-996-41-72. 

Главный секретарь – Дмитриев Константин Геннадьевич – тел. +7-913-331-52-

25, e-mail: stark_velik@mail.ru 
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Приложение №1 

(рекомендуемое) 

 

(Бланк региональной спортивной Федерации) 

 

Форма  

Заявка 
 

От команды ______________(указать субъект РФ)____________________ 

 

на участие в чемпионате России по альпинизму (скайраннинг – гонка) среди 

мужчин и женщин, ЕКП № 2055240019046893,  

проходящем в Красноярском крае, пгт Шушенское 01-05 апреля 2026 года 
 

 

№ Фамилия Имя Отчество Дата рождения 
Спортивный 

разряд/ Звание 

Виза и печать 

врача 

     

     

     

     

     

 

 

Всего допущено к соревнованиям___________________ человека. 

 

Врач     (подпись)       Фамилия И.О. «_______»______________20    г. 

 

(М.П. ВФД (Печать Врачебно-физкультурного диспансера)) 

 

 

Представитель команды _______(Фамилия Имя Отчество)_____. 

 

 

 

(Руководитель Региональной  

спортивной Федерации по альпинизму)             (подпись)  И.О. Фамилия 

 

М.П. 

 

 

 

Руководитель органа исполнительной власти      (подпись)       И.О. Фамилия 

 

М.П. 

 


