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1.  Паспорт восхождения 
 

1. Общая информация 
1.1 ФИО, спортивный разряд 

руководителя 
Дементьев Игорь Валерьевич, КМС 

1.2 ФИО, спортивный разряд 
участников 

Арвачев Дмитрий Николаевич, КМС 

1.3 ФИО тренера Васильев Андрей Вадимович 
1.4 Организация ГК «СКИФ» 

2. Характеристика объекта восхождения 
2.1 Район Кавказ, от перевала Крестовый до вершины 

Шавиклде 
2.2 Номер раздела по 

классификационной таблице 
2020 года 

 
2.9.56 

2.3 Наименование и высота 
вершины 

Коазой-Лоам (Кязи) 3100м 

3. Характеристика маршрута 
3.1 Название маршрута По центру ЮЗ стены 
3.2 Категория сложности 6А 
3.3 Степень освоенности 

маршрута 
Освоен, регулярно ходят 

3.4 Характер рельефа маршрута Скальный 
3.5 Перепад высот маршрута 

(указываются данные альтиметра 
или GPS) 

735 м 

3.6 Протяженность маршрута 
(указывается в м.) 

950 м (стенной части 630м) 

3.7 Технические элементы маршрута 
(указывается суммарная 
протяженность участков 
различной категории сложности с 
указанием характера рельефа 
(ледово- 
снежный, скальный) 

V кат. сл. Скалы = 260 м 
VI кат. сл. Скалы = 260 м 
ИТО А1 = 115м  
ИТО А2 = 60м  
ИТО А3 = 20м 

3.8 Средняя крутизна маршрута, 
(º) 

Всего маршрута = около 58 град. 

3.9 Средняя крутизна основной 
части маршрута, (º) 

Стенной части = около 73 град. 

3.10 
Спуск с вершины 

По маршруту 2А с Цей-Лоама (правому кулуару 
З гребня) 

3.11 
Дополнительные 
характеристики маршрута 

после снегопадов вода на маршруте имеется в 
затенённых участках в виде снега. В остальное 
время воды на маршруте нет. 



4. Тактические действия команды 
4.1 Время движения (ходовых часов 

команды, указывается в часах и 
днях) 

31 час 30 минут, 4 дня (до вершины, спуск ещё 6 
часов)  

4.2 Ночёвки 1. Маленький грот рядом с R8 (сидячая) 
2. Небольшой грот на R14 (лежачая, под 2-3 

человек, палатка не помещается) 
3. Маленькая полочка на R19-R20 (сидячая, 

не рекомендуется) 
 
Удобные: 
Огромный грот на R6 
Маленький грот рядом с R8 (сидячая) 
Небольшой грот на R14 (лежачая, под 2-3 
человек, палатка не помещается) 
 
Не очень удобные(сидячие, под углом): 
Полка на R10  
Полка на R12  
Полка на R17 

4.3 Обработка маршрута Без предварительной обработки 
4.4 Выход на маршрут 07:40, 21.02.2026 
4.5 Выход на вершину 9:40, 24.02.2026 
4.6 Закончили спуск с маршрута 16:00, 24.02.2026 
4.7 Оставлено крючьев на маршруте Не оставлено 
4.8 Использовано точек 

страховки: 
 

 - скальных крючьев 139 
 - закладных элементов 2 
 - камалотов 26 
 - ледобур 0 

5. Характеристика метеоусловий 
5.1 21.02.2026 Солнечно, тепло (до +8 на солнце) 

 
22.02.2026 Облачно, но всё еще комфортно (+2 на солнце) 

 23.02.2026 С 7 утра снег,  
c 9 утра сильный снегопад(крупа), не прекращается до 
темноты. Видимость 50-70 метров, периодически до 
30. 
Минусовая температура. 

 24.02.2026 Ясно, много свежего снега. С 13 часов облачно. 
 

 
6. Ответственный за отчет 

6.1 ФИО, e-mail Дементьев И.В. igorvdem@gmail.com 
 
 

 
  



2. Описание маршрута 
 

2.1.1 Фотопанорама района 

 

2.1.2 Обзор района восхождения 

 Вершина Коазой-Лоам расположена в Скалистом хребте Большого Кавказа, в участке 
хребта между реками Терек (на западе) и Асса (на востоке). Маршрут восхождения и подходы 
под него расположены на территории Джейрахского района республики Ингушетия. 
 Базовый лагерь находится от пограничного поста в 200 метрах на большой поляне. 
Пограничные пропуска в район вершины Коазой-Лоам не требуются, однако на заставе 
предупредить о своем присутствии в районе необходимо. 
 Сотовая связь только сети Билайн, Мегафон, а наверху и на стене - МТС, мобильный 
интернет. Погода в районе довольно стабильная, периоды снегопада длятся 2-3 дня, снег на 
маршрутах сходит очень быстро. Это стоит учитывать при длительных стенных восхождениях. 
Зимой, после сильных снегопадов, быть внимательнее в кулуарах и на подветренных склонах – 
возможен сход лавин. 
 Хребет Коазой-Лоам сложен из осадочных пород известняка, местами 
метаморфизированного. Стена чередуется развальными участками с желто-белым оттенком и 
достаточно монолитными скалами с серым оттенком. Богата различными трещинами, щелями 
всевозможными кавернами, рельеф очень напоминает Крымские стены: Морчеку, Форосский 
Кант, Сокол. Большая часть рельефа забита землей, травой, кочками. Порода непрочная, 
встречаются участки мягких меловых вкраплений. В щелях очень часто встречаются куски 
разрушенных скал и «живой» породы, что усложняет установку надежных точек страховки. 
Особое внимание нужно уделять надежности и расположению станций. Подход под маршрут 
около 1,5 часов. Двигаться в направлении южных стен вершины Коазой-Лоам по травянистому 
гребню. Двигаться можно слева от большого кулуара между вершинами Цей-Лоам и Коазой-
Лоам. Также можно пересечь кулуар по линии к массиву Коазой – Лоам. Начало маршрута слева 
от большой пещеры. 



2.1.3 Цей-Лоам. Общий вид на маршрут 

 

 
 

  



 

 

  



2.1.4 Профиль маршрута 

 

  



2.1.5 Схема UIAA 

 
 



 



2.1.6 Описание по участкам 

R0 - R1. Первая веревка начинается по разрушенному внутреннему углу, затем 
забирает вправо через перегиб. Передвижение первые 10м по простым скалам, 
затем ИТО по разрушенным стенкам. 
R1 - R2. двигаться вправо по стенке за перегиб. Местами «живые» камни. 
Двигаться в основание большого внутреннего угла. Затем небольшой траверс 
вправо, затем вверх и влево. Страховка на якорях. 
R2 – R3. Вверх по стенке. Лазание становится немного проще. Страховка через 
якоря и средние френды.  
R3 – R4. Основное направление вверх. Страховка через якоря и средние френды. 
Начинают попадаться участки «живых» камней. Рельеф становится более 
расчлененным. 
R4 – R5. Вверх по простым скалам, которые выводят на осыпной, а затем на 
травяной склон, который пересекает всю юго-западную стену.  
R6-R7. Подойти к началу узкого травянистого подъёма и от него двигаться вверх 
(уходить по нему влево не надо) 
R7-R8. Вверх, иногда чуть правее. Ориентиры для движения - белые подтеки на 
серой стенке, нужно двигаться к правому. Пройти мимо грота правее. 
R8 – R9. Выйти над гротом и уйти чуть левее него по полке. После чего вверх 
вертикальная стеночка, прямо вверх. Далее налево. 
R9 – R10. Продолжить траверс влево к основанию «семёрки» 
R10 – R11. Следующий участок начинается в основании семерки. Двигаться 
вверх и вправо, уходя по полкам и стенкам в соседний внутренний угол. По нему 
вверх, на стенку. Рельеф относительно монолитный. Идут средние и крупные 
френды, якоря. Станция удобная, на полке. 
R11 – R12 Подойти под следующую стенку по крутому склону с травой. 
Движение не сложное, но требует внимания.  
R12 – R13. Движение вверх и чуть правее. 
R13 – R14 по полке влево и траверсом через перегиб. После перегиба имеется 
сложенная площадка под небольшим нависанием. 
R14-R15. По внутреннему углу вверх. Начало буквально метрах в 5-10 левее 
грота под ночёвку 
R15-R17. Продолжать движение по правой части большого внутреннего угла. 
Периодически подлазы по кавернам, но много и ИТО. Страховка на якорях, 
редко крупные френды. 
R17 – R18. Двигаться немного левее и вверх по сложному рельефу и далее по 
внутреннему углу и стенке на хорошую полку R18. Слева расположено 
очень большое нависание. 
На R18 маршрут соединяется с маршрутом Ибрагимова 5Б. 
R18 -R19, Ключ маршрута. Двигаться немного вверх, через рыжий, рыхлый 
рельеф. Затем налево в большой слегка нависающий наклонный камин. Первая 



часть камина проходится хорошо. Вторая часть труднее. Сложно найти 
надежный рельеф. Движение на ИТО на фифах. В конце камина вертикально 
вверх около 4-5 метров. 
R19 – R20. Далее вверх и вправо по широкой щели. Точки страховки 
на крупных(до 3-4 размеров) и средних френдах. Станция на полке. 
R20 - R21. Далее двигаться по щели вверх. Лазание становится проще. Точки 
страховки на крупных и средних френдах. Очень полезно иметь хотя бы по 
одному френду 4 и 5 размера (у нас было две 4ки). 

 

 

  



3. Тактические действия команды 

3.1 Хронология восхождения 

20.02 

Прилёт во Владикавказ и заезда в лагерь к 16 часам. 

21.02 

5:15 выход из лагеря  

7:40 начало работы на маршруте 

13:00 выход на большую полку R5-R6 

17:30 долезли до R9 и приспустились чуть ниже на ночёвку в гроте 
(сидячая, с наклонной поверхностью, лучше ровнять) 

22.02 

7:40 Начало работы на R9 

12:00 выход на R14 к месту удобной лежачей ночёвки 

16:30 окончание обработки до R16 (почти полные две 60м верёвки) 

23.02 

7:30 начало работы, уже начинает идти снег. По прогнозу было 2.5 мм 
(в жидком эквиваленте) и только с 15 часов дня. 

9:30 сильный снегопад/крупа, видимость снижается. Места под 
страховку уже надо откапывать из-под снега. 

17:40 окончание работы на R20, снегопад ещё продолжается. Приняли 
решение заночевать чуть ниже R20 на небольшой полочке с 
углублением в скале. Ночёвка сидячая, неудобная. 

24.02 

7:45 начало работы на R20 

10:15 выход на вершину обоих участников 

12:00 на перевале между Восточной вершиной и Цей-Лоамом (спуск по 
2А) 

17:00 возвращение в лагерь. 

 

3.2 Тактические действия 

19.02 по прогнозу должны были быть обильные осадки (до 7.5 мм), 
однако снега практически не выпало. В бинокль также не просматривалось 
много снега и был риск, что он окончательно растает. Пришлось брать 7л 



воды из расчёта на 2 ночёвки до вершины. Наверху шансов найти снег 
было больше. По факту только на первой ночёвке совсем не было снега. 

Движение в связке большей частью старались организовывать в 
одновременном формате, но не везде это получалось. Второй двигался по 
перилам с баулом. 

При выборе места под вторую ночёвку сделали предпочтение 
удобному месту в ущерб скорости прохождения, чтобы идти безопаснее. 
К сожалению, прогноз на третий день не оправдался совсем и снег начался 
с самого утра. На перегибах/карнизах возникал постоянный поток снежной 
крупы, в котором сложно было поднять голову для поиска следующих 
точек страховки/ИТО. Скорость кардинально упала, каждое место под 
точку приходилось откапывать, трещины искать почти на ощупь кончиком 
якоря. Пришлось встать на ночёвку, не дойдя 40 метров до вершины, 
однако это было верным решением, чтобы окончательно не промёрзнуть в 
мокрой одежде. 

В последний день восхождения погода наладилась, но все скалы были 
завалены сугробами. Были вынуждены ИТОшить лазовую верёвку. 
 

  



4. Фотоотчёт 

 

R0 – Начало маршрута 

 

Вид с траверса перед R2 вверх 



 

Вид с R2 вниз, после небольшого траверса 



 

Примерная нитка движения после большой полки R5-R6 
 



 
Ночёвка в гроте недалеко от R8 

 
R16 – вид вниз 



 

Вид с R17 вверх 

 

Вид с R17 вниз 



 

Нависание в районе R18-R19 



 

Чуть выше R19 (вид вниз) 

 

Ночёвка R19-R20 



 

Лидер в начале участка R20-R21 



 

 

На вершине 


