Чемпионат России по альпинизму (скайраннинг) 2019 год
Дисциплина — «Скайраннинг-гонка»
от поймы реки (1900м.)  на в. Юбилейная (3395м.) 
финиш а/б Актру (2100м.)
Регламент
Соревнования проводятся на территории Республики Алтай, Кош-Агачский район, пос.Курай, троговая долина Актру, международная исследовательская станция «Актру» НИ ТГУ, АУСБ»Актру».
Сроки проведения –7-10  июня 2019 г.
7 июня – заезд, регистрация и размещение участников, знакомство с районом;
8 июня – активная акклиматизация, прогулка до «Голубого озера» — 2840 м; подготовка к старту.
С 15.00 до 19.00 – заявка участников, мандатная и судейская комиссия, врачебный контроль, выдача номеров. Место проведения: Кафе
19.00 – брифинг. Место проведения: Музей.
9 июня — старт «Скайраннинг  гонки» от разлива рек (1900 м) на вершину «Юбилейная» (3403 м) по маршруту 1Б кат.тр. (по Восточному кулуару СВ гребня) со спуском до АУСБ «Актру» (2100 м), протяженность маршрута — 18 км.
Награждение проводится вечером в день гонки не раньше 17.00!
10 июня — день отдыха, подведение итогов соревнований, отъезд участников.

Главный судья – Макаров Олег Николаевич (ССВК), тел.+7(961)2292929,    9612292929@mail.ru



