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ПОЛОЖЕНИЕ
 о проведении в режиме онлайн
чемпионата Приволжского, Уральского федеральных округов 
(скайраннинг-гонка), 
чемпионата Республики Башкортостан по альпинизму (скайраннинг-гонка),
Кубка Республики Башкортостан по альпинизму (скайраннинг-гонка), 3 этап













Уфа – 2020
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнование проводится с целью:
- популяризации альпинизма и скайраннинга в регионах России;
- привлечения населения к активному образу жизни;
- повышения спортивного мастерства и спортивной квалификации;
- определения сильнейших спортсменов в данной дисциплине.
2. ОРГАНИЗАТОРЫ
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется Министерством молодежной политики и спорта Республики Башкортостан, РОО «Федерация альпинизма Республики Башкортостан» (далее – Федерация), альпклубом «Alp Republic». Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, состав которой утверждается Федерацией.
Соревнования проводятся в соответствии с Правилами соревнований по альпинизму.
3. БЕЗОПАСНОСТЬ ЗДОРОВЬЯ УЧАСТНИКОВ
Обеспечение общественного порядка, безопасности и антитеррористической защищенности участников соревнований, медицинское обеспечение соревнований возлагается на участников. Участник онлайн-восхождения принимает решение самостоятельно и полностью снимает с организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный им во время соревнований.
4. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Сроки проведения: 7 ноября – 31 декабря 2020 года. 
Место проведения: гора Большой Иремель, Белорецкий район Республики Башкортостан.
Характер дистанции: протяженность – 28 км, набор высоты – 1 000 м.
5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
Участники должны иметь медицинский допуск и полис страхования 
от несчастных случаев. Возраст участников – 18 лет и старше.

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Победители определяются в соответствии с Правилами.
Для фиксации результата необходимо:
- пройти регистрацию на сайте strava.com или установить приложение strava на смартфон;
- пройти регистрацию на сайте myrace.info;
- в личном кабинете на сайте myrace.info привязать свою учётную запись strava (обязательно проверьте, что привязали к своей);
- с 7 ноября по 31 декабря 2020 года пробежать дистанцию забега на Иремель по треку, зафиксировав своё прохождение дистанции в приложении strava (либо синхронизировать приложение с сайтом strava.com).
7. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры награждаются медалями и грамотами, а также призами, учрежденными спонсорами соревнований. 
8. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований (наградная атрибутика – медали, грамоты), осуществляются за счет Федерации.
Расходы, связанные с участием в соревнованиях (проезд, суточные, питание и проживание в дни соревнований), несут командирующие организации.
9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
[bookmark: _GoBack]Предварительная заявка, содержащая информацию о составе команды, участвующей в соревнованиях, подается в организационный комитет до начала соревнований в электронном виде по адресу: https://russiarunning.com/event/afcc8f9e-c5d0-499d-8ece-e4b6d382111b.                                           

Настоящее положение является официальным приглашением-вызовом для участия в соревнованиях.
