Недопустимые действия в практике инструктора, на занятиях, при сдаче зачетов и экзаменов
1. Использование снаряжения без сертификации CE или UIAA. 
2. Ошибки в технике страховки, которые могут привести к потере страховки. 
3. Незакрученные муфты карабинов. 
4. Ошибки в креплении веревки к страховочной системе. 
5. Ошибки в организации станций. 
6. Ошибки в установке страховочных точек. 
7. Отсутствие подстраховки/дублирования  на страховочной станции (неправильная работа  компенсационных петель, неправильная длина петель). 
8. Плохая организация верхней страховки, трение веревок друг о друга и веревки на острых краях рельефа. 
9. Нахождение  без  страховки или самостраховки на станции или на опасном  участке,   
наверху скалы, ледовой трещины. 
10. Спуск по веревке без страховки или самостраховки. 
11. Нахождение без каски около скал, на скалах и на другом опасном рельефе. 
12. Ситуация с фактором рывка = 2. 
13. Первая  точка страховки  при лидировании работает только в одном направлении. 
14. Слишком большое расстояние между точками страховки на подъемах и траверсах. 
15. При лидировании точки страховки размещаются так, что возможен срыв на большую   
глубину,  с высоким фактором рывка и падением на рельеф. 
16. Проведение обучения в опасном месте (камнепад, сход лавин и т.д.) 
17. В рюкзаке не содержится необходимое снаряжение инструктора. 
