
Программа развития 

альпинизма на 2020-2023 
 

Спортивные мероприятия и подготовка 
  

• Федерация альпинизма России – это спортивная организация. 

• Развитие и поддержка спортивного альпинизма и спортивных дисциплин. Организация и 
проведение всероссийских и международных соревнований по альпинизму. Обеспечение 
условий для безопасного проведения соревнований в 17 дисциплинах: 

класс – скальный; 

класс – технический; 

класс - высотно-технический; 

класс – высотный; 

класс – ледово-снежный; 

класс – первопрохождений; 

ледолазание – скорость; 

ледолазание – трудность; 

ледолазание – комбинация; 

скайраннинг – вертикальный километр; 

скайраннинг – гонка; 

скайраннинг – марафон; 

ски - альпинизм – спринт; 

ски - альпинизм – гонка; 

ски - альпинизм – гонка вертикальная; 

ски - альпинизм – командная гонка; 

ски - альпинизм – эстафета. 

 

• Поддержка сборной команды России по альпинизму и создание возможностей для успешного 
выступления членов сборной команды на международных соревнованиях. 

• Взаимодействие с органами исполнительной власти федерального и регионального уровня, 
ответственных за развитие физической культуры и спорта. Увеличение государственного 
финансирования.  

• Пропаганда культуры соревновательного альпинизма на международном уровне, поддержка 
проведения международных турниров по альпинизму. Продвижение дисциплин альпинизма в 
программу Олимпийских игр.  

• Поддержка массовых фестивалей альпинизма по типу «Малых гор» (Крым), Trad Contest 
(Красноярск), другое для любителей и спортсменов.  

• Грантовая поддержка альпинистских экспедиций в разных горных районах мира. 

• Развитие антидопинговой комиссии и культуры «честной игры» в альпинизме. Заключение 
договора с ФМБА. 

 

 

Ответственные: Альпинизм – Яковенко А.Н., Ледолазание – Шабалин П.Э., Ски-альпинизм – 
Волгина Г., Скайранинг-?. 

 

 

 



Взаимодействие с региональными 

федерациями и клубами альпинизма 

• Грантовая поддержка региональных федераций и клубов альпинизма.  

• Разработка норм и правил альпинизма, соответствующих современной требованиям, 
обеспечивающих возрождение и развитие массового альпинизма, клубной системы, 
широкому привлечению людей к занятиям альпинизмом.  

• Проведение ежегодного конкурса среди клубов и секций по альпинизму: лучший клуб, 
инструктор, другое.  

• Проведение семинара для руководителей федераций и клубов (2-3 июня 2020), регулярные 
семинары для тренеров и руководителей федераций. 

• Трудоустройство инструкторов и тренеров по альпинизму / создание рабочих мест в 
комитетах по спорту.  

• Поддержка региональных школ альпинизма, разработка и внедрение новых стандартов 
обучения в альпинизме, повышение квалификации инструкторов и преподавателей 
региональных школ альпинизма, содействие законодательному закреплению статуса 
инструкторов по альпинизму. 

• Создание системы подготовки и повышения квалификации организаторов альпинизма, 
лидеров региональных федераций и клубов альпинизма, выработка и внедрение различных 
форм поддержки клубной деятельности. 

• Обновление нормативной базы документов.  

• Введение позиции уполномоченного по достоверности и правильности проведения 
Альпмероприятий.  

• Взаимодействие с местными органами власти.  

• Разбор и аналитика несчастных случаев в горах. Создание и формирование доступной, 
профессиональной и объективной базы данных информации о НС с целью дальнейшей 
профилактики аварий в горной местности.  

 

Ответственные: Захаров Н. Н., Волгина Г., Кузнецова Е.В., Одинцов А.Н., Пятницин А.А., 
Шибаев С.А.  

Учебный альпинизм. Подготовка кадров 

• Совершенствование системы подготовки инструкторов по альпинизму и его дисциплинам, 
общественных спасателей-альпинистов (Жетон «Спасение в горах»), тренеров по 
альпинизму.  

• Увеличение срока работы школы инструкторов до 25 дней и расширение преподавательского 
и руководящего состава школы. 

• Стандартизация подготовки в альпинизме и переиздание учебного пособия «Школа 
альпинизма», методических рекомендаций. 

• Продление аккредитации школы инструкторов в соответствии с международными 
стандартами в UIAA. 

• Запуск и проведение школы инструкторов по ски-туру в соответствии с международными 
стандартами UIAA. 

• Оборудование и сертификация мест для проведения учебных занятий и тренировок в горной 
местности и на естественном скальном рельефе в регионах. 

• Поддержка школы горных гидов, участие в работе по формированию профессии горного гида 
и запуска новых направлений обучения: 

гид по треккингу; 

гид по скальному альпинизму; 

гид по фрирайду.  



• Продление образовательной лицензии ФАР. 

• Создание стандарта подготовки и тренировочной базы для обучения промышленному 
альпинизму. Сертификация скалодромов и скальных районов на естественном рельефе. 
Создание официального реестра.  

 
Ответственные: Киселев А.А., Молодожен В., Аленцев И., Брык Р.А. 
 

Членство в Федерации альпинизма России 
 

• Увеличение взносов в ФАР. 

• Прозрачность, отчетность и планирование в расходовании членских взносов. 

• Выпуск членских карт сроком на 5 лет (без наклеек) с онлайн подтверждением членства через 
официальный сайт ФАР. 

• Расширение сервисной программы (магазины, альплагеря, хижины). 

• Эффективная, удобная и доступная система страхования.  

• Издание ежегодного журнала ФАР. 

 
Ответственные: исполнительная дирекция ФАР. 

 

Массовость в альпинизме 
• Организация и развитие инфраструктуры в горах (тропы, хижины, виа-ферраты). 

• 10 000 новичков в горные районы через ФАР.   

• Увеличение и спонсорской поддержки. Создание Попечительского Совета. "Минатом" как 
предположительный помощник.   

• Привлечение коммерческих альпинистов в спорт. 

• Сохранение природы, флоры и фауны гор. Пропаганда культуры бережного отношения к 
горной природе. Проведение экологических акций. 

• Оборудование скальных районов. Проект «Открытые скалы России».  

• Совместные проекты с Федерацией скалолазания России. 

• Издательская программа (путеводители и учебные пособия).  

• Проведение молодёжных лагерей и поддержка молодежи. 

• Разработка и внедрение совместно с федеральными и региональными органами власти 
системы взаимовыгодных отношений альпинистского сообщества и организаций, 
представляющих интересы особо охраняемых горных территорий (нацпарки, заповедники, 
заказники).  

• Разрешение вопроса с пограничными пропусками в горных территориях РФ.  

• Поддержка ветеранского движения. Проведение чемпионатов ветеранов. Ежегодное 
поощрение и награждение почетных членов ФАР.  

• Премия за лучшее восхождение по итогам года «Золотой ледоруб России».  

• Премия за лучшее женское восхождение «Стальной Ангел».  

 

Ответственные: Слотюк А.А., Круглов Ю., Волков А.Е., Абрамов А., Юркин А.В., Брык Р.А. 
ЗЛР – Брык Р.А., Столбова А.С. 

 

 

 

 

 

 



Прикладной альпинизм 

• Развитие и поддержание системы прикладной горной подготовки военнослужащих и 
сотрудников специальных подразделений. 

• Поддержка соревнований среди военнослужащих по альпинизму, горному троеборью, 
специальной горной подготовке. 

 

Ответственный: Душарин И.Т. 

  

Классификация и базы данных 
 

• Классификация маршрутов России и мира.  

• Расширение и оптимизация базы данных электронных описаний маршрутов. 

• Создание мобильного приложения с описаниями маршрутов.    

• Издание печатных и электронных путеводителей по различным горным районам.  

 

Ответственный: Шатаев В.Н., Брык Р.А., Юркин А.В.  

 

Информационная политика и международное 

сотрудничество 

• Позиционирование альпинизма как современного и востребованного вида спорта и активного 
отдыха в горах. Взаимодействие с федеральными и региональными средствами массовой 
информации и профильными СМИ. 

• Поддержка и развитие официального интернет-сайта федерации, помощь в оформлении 
разрядов через сайт ФАР. 

• Электронная рассылка о деятельности и мероприятиях членам ФАР.   

• Активное участие в работе комитетов и комиссий UIAA, ISMF, ISF и других международных 
альпинистских организаций и федераций. 

 

Ответственные: пресс-служба ФАР. 

 

Автор программы: Слотюк А.А., исполнительная дирекция ФАР. 

 


