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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. III этап кубка России по альпинизму (скайраннинг – гонка), III этап 
кубка России по альпинизму (скайраннинг – вертикальный километр) (далее – 
Соревнования) являются личными соревнованиями. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«Альпинизм», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 22.10.2021 №818, единым календарным планом 
межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий на 2025 год, утвержденного 
приказом Минспорта России от 27 декабря 2024 г. № 1347 (часть II) под № 
2055060020030878. 

1.2. Соревнования проводятся в честь 80-летия Победы в Великой 
Отечественной Войне. 
 
 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 
 

2.1. Соревнования проводятся с целью: 
- популяризации альпинизма и скайраннинга в Республике Ингушетия и 

в России; 
- повышения спортивного мастерства; 
- пропаганды здорового образа жизни. 
2.2. Задачами Соревнований являются: 
- выявления сильнейших спортсменов России; 
- формирования сборной команды России. 

 
 

III. СРОКИ И МЕСТА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 
 

3.1. Соревнования проводятся по адресу: Республика Ингушетия, 
Джейрахский район, с. Джейрах. 

3.2. Сроки: с 18 по 22 апреля 2025 года. 
3.3. Программа Соревнований: 
 
  

Дата Время Мероприятие Место 

18 апреля С 10:00 Заезд участников п. Джейрах 

 16:00-18:00 
Комиссия по допуску «Вертикальный 
километр» и «Гонка» 

Конференц-зал гостиницы 
Армхи 
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 18:00 
Брифинг по дисциплине 
«Вертикальный километр» 

Конференц-зал гостиницы 
Армхи 

19 апреля 9:00-10:00 
Комиссия по допуску «Вертикальный 
километр» 

Стартовая поляна, 
с. Бейни 

 10:30 Открытие соревнований 
Стартовая поляна, 

с. Бейни 

 10:45 Открытие стартовогого накопителя 
Стартовая поляна, 

с. Бейни 

 10:55 Закрытие стартового накопителя 
Стартовая поляна, 

с. Бейни 

 11:00 
Старт на дистанцию «Вертикальный 
километр» 

Стартовая поляна, 
с. Бейни 

 15:00 
Награждение в дисциплине 
«Вертикальный километр» 

Стартовая поляна, 
с. Бейни 

 19:00 Брифинг по дисциплине «Гонка» 

Конференц-зал гостиницы 
Армхи (предварительно, 

будет сообщено 
дополнительно) 

20 апреля 9:00-9:30 Комиссия по допуску «Гонка» 
Стартовая поляна, с. 
Ольгетти, башенный 

комплекс Эрзи 

 9:45 Открытие стартового накопителя 
Стартовая поляна, с. 
Ольгетти, башенный 

комплекс Эрзи 

 9:55 Закрытие стартового накопителя 
Стартовая поляна, с. 
Ольгетти, башенный 

комплекс Эрзи 

 10:00 Старт на дистанцию «Гонка» 
Стартовая поляна, с. 
Ольгетти, башенный 

комплекс Эрзи 

 15:00 
Награждение в дисциплине «Гонка». 
Закрытие соревнований 

Финишная поляна, 
с. Бейни 

21 апреля С 10:00 Отъезд  

 
3.4. Программа может изменится по итогам регистрации и комиссии по 

допуску, а также по независящим от организаторов причинам. 
 

Расписание стартов 
Возрастная 

группа 
Спортивная 
дисциплина 

Номер-код 
спортивной 
дисциплины 

Комплекты 
медалей 

19 
апреля 

старт Мужчины, 
женщины 

Скайраннинг – 
вертикальный 

километр  
0550131811Л 2 

20 
апреля 

старт Мужчины, 
женщины 

Скайраннинг – 
гонка  

0550121811Л 2 
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IV. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 
 
 

4.1. Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований 
осуществляется Министерством по физической культуре и спорту Республики 
Ингушетия.  

4.2. Непосредственная организация Соревнований возлагается на 
Общероссийскую общественную организацию «Федерация альпинизма 
России», Региональную общественную организацию «Федерация альпинизма 
и спортивного туризма Республики Ингушетия и главную судейскую 
коллегию.   
Главный судья – Дмитриев Константин Геннадьевич (ССВК, г. Новокузнецк).  
Главный секретарь – Сапунова Юлия Владимировна (ССВК,  
г. Северск). 
 
 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 
 

5.1. К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены коллективов 
физкультуры, альпинистских и туристических клубов, образовательных 
учреждений, спортсмены регионов России, муниципальных образований 
России, получивших данный регламент, проживающие на территории 
Российской Федерации и являющиеся гражданами России. Все указанные 
документы необходимо подать в комиссию по допуску 18.04.2025 г. 

5.2. Соревнования проводятся среди следующих групп: 
 

№ Группа Год рождения Разряд 

1 
Мужчины, женщины  

(18 лет и старше) 
До 2007 года рождения 

включительно 
Не ниже II 

 
 Спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год 
проведения спортивных соревнований. 

5.3. Документы, необходимые для допуска к Соревнованиям: 
- оригинал официальной заявки от субъекта РФ с визой врача, с 

подписью руководителя органа исполнительной власти субъекта РФ в области 
физической культуры и спорта, с подписью руководителя региональной 
спортивной федерации (Приложение 1); 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая (риск 
альпинизм или скайраннинг), страховая сумма не менее 100000 рублей; 

- классификационная книжка спортсмена или приказ о присвоении 
разряда или удостоверение Мастера спорта России и выше; 

- паспорт гражданина РФ/свидетельство о рождении (для предъявления); 
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- копия документа субъекта Российской Федерации о наделении 
статусом «спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации» 
коллектива, в который включен заявленный спортсмен; 

- копия документа, выданного ФАР, подтверждающего переход 
спортсмена из одной физкультурно-спортивной организации в другую 
физкультурно-спортивную организацию (если спортсмен в текущем году 
выступал за другой субъект Российской Федерации); 

- действующий сертификат об успешном окончании онлайн обучения 
PAA «РУСАДА». 

5.4. Все документы указанные в п. 5.3 необходимо подать в комиссию 
по допуску, которая пройдет согласно программе (п. 3.3 Регламента). 

5.6. Страхование участников на месте соревнований не проводится. 
 
 

VI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 
 
 

6.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 
соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014 г. № 353.  
 6.2. Участие в соревновании осуществляется только при наличии полиса 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется 
в комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных 
соревнований в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

6.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 
 Основанием для допуска спортсмена к соревнованию по медицинским 
заключениям является заявка (медицинская справка) на участие в спортивных 
соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, 
заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью 
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либо уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей 
сведения о прохождении УМО спортсменом.  
 Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом 
по спортивной медицине либо уполномоченным представителем медицинской 
организации, имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом с 
расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 
медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 
медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной 
физкультуре и спортивной медицине. 

6.4. Антидопинговое обеспечение соревнования в Российской 
Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 
антидопинговыми правилами (далее – Антидопинговые правила), 
утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464.  
 В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один 
спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены 
дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время срока 
дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-либо 
качестве в спортивных соревнованиях. 
 В целях выполнения комплекса мер по реализации Национального плана 
борьбы с допингом в российском спорте, принятого Независимой 
общественной антидопинговой комиссией 1 февраля 2017 года, 
утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 10 
июля 2017 года № 1456-р, спортсмены и тренеры, принимающие участие в 
официальных спортивных соревнованиях по виду спорта «альпинизм», 
должны пройти обучение и получить сертификат на знание антидопинговых 
правил. 
 В соответствии с решением правления ФАР от 16 ноября 2019 года № 22 
сертификаты на знание антидопинговых правил спортсменом и его тренером 
(тренерами) предоставляются в комиссию по допуску участников. 

6.5. В целях обеспечения безопасных условий проведения соревнования, 
каждый участник соревнования, прошедший вакцинацию или перенесший 
коронавирусную инфекцию COVID-19 обязан предоставить документ 
(медицинская справка, выписка из истории болезни) о сделанной прививке или 
перенесенном заболевании в комиссию по допуску участников.  

6.5. В случае возникновения необходимости, обусловленной 
эпидемиологической ситуацией по месту проведения спортивных 
соревнований, на основании предписаний (предложений) территориальных 
органов, уполномоченных осуществлять федеральный государственный 
санитарно-эпидемиологический надзор, участники спортивных соревнований 
обязаны предоставить в комиссию по допуску результаты тестирования на 
новую коронавирусную инфекцию COVID-19 методом полимеразной цепной 
реакции (ПЦР). 
 При наличии у участника документа о сделанной прививке или 
перенесённом заболевании COVID-19, предоставление в комиссию по 
допуску теста ПЦР, осуществляется на усмотрение территориальных органов, 
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уполномоченных осуществлять федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор. 

6.6. Директор соревнований (Дмитриев К. Г.) несет ответственность за 
соблюдение безопасности при организации работ по подготовке и проведению 
соревнований, в том числе: 

- за соответствие нормам техники безопасности оборудования, 
инвентаря, мест проведения тренировок и соревнований; 

- за монтаж, использование и демонтаж специализированного 
оборудования, используемого при проведении тренировок и соревнований; 

- за обеспечение мер по профилактике спортивного травматизма и 
безопасности при подготовке и проведению соревнований в целом; 

- за организацию безопасности в соответствии со ст. 12 Федерального 
закона от 07.02.2011 г. № 3-ФЗ «О полиции» в месте проведения соревнований 
и прилегающей территории; 

- за организацию медицинского обслуживания в период тренировок и 
проведения соревнований; 

- за несчастные случаи во время проведения тренировок, при подготовке 
и проведении соревнований в соответствии с нормами действующего 
законодательства Российской Федерации. 

6.7 Охрана правопорядка Соревнований обеспечивается на основании 
ст.12 ФЗ от 07.02.2011 г. № 3-ФЗ (ред. от 06.12.2011 г.) «О полиции». 

6.8. Ответственность за обеспечение безопасности и медицинское 
обслуживание соревнований возлагается на директора соревнований 
Дмитриева К. Г.  

6.9. Соблюдение санитарно-гигиенических условий при проведении 
соревнований, а также соответствие спортивных сооружений требованиям 
антитеррористической и противопожарной защищенности возлагается на  
директора соревнований Дмитриева К. Г. 
6.11. Зам. Главного судьи по безопасности обеспечивает принятие 
необходимых профилактических мер безопасности при проведении 
соревнований. 
 
 

VII. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 
 
 

7.1. Каждый участник соревнований должен быть застрахован от 
несчастных случаев с распространением на занятия альпинизмом или 
скайраннингом на страховую сумму не менее 100 000 рублей и на даты, 
указанные в Регламенте. 

7.2. Полис страхования жизни и здоровья предъявляется на комиссии по 
допуску. 

7.3. Страхование участника соревнований производится за счет средств 
участника. 
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VIII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 
 
 

8.1. Судейство Соревнований осуществляется в соответствии с 
Правилами, а также с настоящим Регламентом. 

8.2. Победители и призеры соревнований определяются в соответствии 
с утвержденными Правилами по виду спорта «Альпинизм». 

 
 

IX. НАГРАЖДЕНИЕ 
 
 

9.1 В дисциплинах «скайраннинг – вертикальный километр» и 
«скайранннинг – гонка» спортсмены награждаются: 

- за I место – медаль, диплом; 
- за II место – медаль, диплом; 
- за III место – медаль, диплом. 
9.2. Организаторы Соревнований и спонсоры могут учреждать 

дополнительные призы. 
 

 
X. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 

 
 

10.1. Общероссийская общественная организация «Федерация 
альпинизма России» предоставляет для награждения победителей и призеров 
грамоты в количестве 12 штук, медали в количестве 12 штук. 

10.2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 
организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, 
осуществляется за счет средств Общероссийской общественной организации 
«Федерация альпинизма России», бюджета муниципального образования и 
внебюджетных средств, других участвующих организаций по согласованию. 

10.3. Расходы, связанные с командированием участников (проезд, 
суточные в пути, питание, проживание), несут командирующие организации. 

 
 

XI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 
 
 

11.1. Предварительные заявки на участие в Соревнованиях подаются до 
15 апреля 2025 года на сайте https://toplist.run/race/10596. На месте 
соревнований также возможна регистрация на соревнования. 

Окончательная регистрация происходит на месте соревнований. 
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11.2. В комиссию по допуску 18 апреля 2025 года предоставляются 
документы, указанные в п. 5.3 данного Регламента. Оригиналы документов 
передаются в секретариат, после чего спортсмен получает стартовый номер. 

11.3 Справки по телефону 8-913-331-52-25, Дмитриев Константин 
Геннадьевич. 
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Приложение 1 

 
Главной судейской коллегии 

 
 

Форма «ЗАЯВКА» 
 

От команды ______________________________________________________________________ 
 
на участие в спортивных соревнованиях 
_______________________________________________________________________ 
 
проводимых в ______________________  в период ____________________________  
 

№ пп 
 
 

Фамилия 
Имя 

Отчество 

Год 
рождения 

Спортивный 
разряд,  

спортивное 
звание 

Виды 
Виза врача, 
дата, печать гонка 

Вертикаль
ный 

километр 
 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 
Представитель команды ____________________________________________________ 
 
К соревнованиям допущено ________________________ чел. 
 
Врач ____________________________________________ 
                                              м.п., дата 

 
 
Руководитель органа исполнительной власти  
субъекта Российской Федерации  
в области физической культуры и спорта _______________________________________ 
                                                                                                                                            подпись, м.п. 

 
 
Руководитель региональной 
спортивной федерации ______________________________________________________ 
                                                                                                                          подпись, м.п. 
 
 
 
 


