
  «УТВЕРЖДАЮ» 

Председатель комиссии скайраннинга  

Федерации альпинизма России 

 

 

_________________К. Г. Дмитриев 

 

«__30_»__июля__________ 2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕГЛАМЕНТ 

проведения VII этапа кубка России по альпинизму  

в дисциплине: скайраннинг – вертикальный километр 

(номер-код спортивной дисциплины: 0550131811Л)  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Владикавказ    

2025 



1. Общие положения 

 

III этап кубка России по альпинизму в дисциплине скайраннинг – марафон 

(далее – соревнования) проводится в соответствии с: 

- Положением о межрегиональных и всероссийских официальных 

спортивных соревнованиях по виду спорта «альпинизм» на 2025 год (далее 

Положение),  

- «Правилами вида спорта «Альпинизм», утвержденными приказом 

Министерства спорта РФ от 22.10.2021 г. №818 (далее Правила),  

- Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 

2025 год, утвержденный приказом Минспорта России от 27.12.2024 г. № 1347 

(СМ № 2055030019030808). 

Соревнования проводятся в честь Защитников Отечества и 80-ой 

годовщины Победы в Великой Отечественной войне 1941–1945 годов, а 

также в память о катастрофе, произошедшей в Северной Осетии при сходе 

ледника Колка 20 сентября 2002 года.  

Цель проведения соревнования: 

• повышение спортивного мастерства и спортивной квалификации 

спортсменов;  

• развития скайраннинга в России. 

Задачи проведения соревнования: 

• определение сильнейших спортсменов для формирования сборных команд 

в дисциплине «скайраннинг»; 

• популяризация занятия спортом и здорового образа жизни, развитие 

альпинизма, в том числе скайраннинга; 

•   вовлечение в активный тренировочный и соревновательный процессы 

молодых спортсменов, повышения мотивации к тренировкам; 

• получения практики судейства, подтверждение квалификации спортивных 

судей по альпинизму; 

 -   пропаганда природоохранного мировоззрения и бережного отношения к 

окружающим заповедным ресурсам. 

 

2. Общие сведения о спортивном мероприятии 

 

Место проведения: соревнования проводятся по адресу: Республика 

Северная Осетия - Алания, г. Владикавказ. 

Сроки проведения: 11-13 сентября 2025 г. 

 

 

 



Предварительная программа соревнований: 

Дата Время Мероприятие Место 

11 сентября С 10:00 

15:00-18:00 

18:00-19:00 

Заезд участников соревнований 

Комиссия по допуску участников соревнований. 

Брифинг. 

п. Верхний Кани, 

гостевой дом «Майли» 

12 сентября 08:00 

 

08:45 

09:00 

15-30 

Трансфер участников соревнований. 

 

Открытие соревнований. 

Старт забега на вершину Чизджыты-Хох. 

Награждение победителей и призеров этапа 

кубка России. 

п. Верхний Кани, 

гостевой дом «Майли» 

 

 

п. Верхний Кани, 

гостевой дом «Майли» 

13 сентября С 10:00 Отъезд участников.  

Программа соревнований может быть скорректирована. 

Планируемое количество участников - 80 человек. 

 

3. Права и обязанности организаторов 

 

Общее руководство организацией и проведением соревнований 

осуществляется министерством спорта России, Федерацией альпинизма России, 

Министерством спорта Республики Северная Осетия – Алания. 

Непосредственные проведение соревнований возлагается на организатора 

соревнований МФСОО «Горный клуб «УАЛ».  

Организатор соревнований обеспечивает необходимые условия для 

проведения соревнований, работу судейской коллегии, награждение 

победителей и призеров. 

 

4. Обеспечение безопасности участников и зрителей. 

 

При проведении официальных спортивных соревнований вне объектов 

спорта обеспечение безопасности участников осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований утвержденным постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также при наличии акта 

сдачи/приемки дистанций, утвержденного в установленном порядке. 

Соревнования проводятся при наличии медицинского персонала для 

оказания в случае необходимости первичной медико-санитарной помощи, 

проведения перед соревнованиями и во время соревнований медицинских 

осмотров, при неукоснительном соблюдении требований Регламента по 

организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения 

рисков распространения COVID-19, без зрителей. Ответственность за 

соблюдение Регламента несет МФСОО «Горный клуб «УАЛ». 



Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 

2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 

(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 

спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне». 

Ответственность за безопасность участников, медицинское обеспечение 

соревнований несет МФСОО «Горный клуб «УАЛ». Ответственность за жизнь и 

безопасность участников в пути следования к месту проведения соревнований 

возлагается на тренеров и представителей команд. 

Ответственность за техническую подготовку, соответствие спортивной 

подготовки участников соревнования уровню соревнования возлагается на 

самого участника и/или его тренера. 

Для реализации мер по обеспечению общественного порядка и 

общественной безопасности в период проведения соревнований МФСОО 

«Горный клуб «УАЛ» берет на себя ответственность: 

- не позднее 30 календарных дней до начала проведения соревнования 

направлять на имя начальника Главного управления Министерства внутренних 

дел Российской Федерации по Республике Северная Осетия – Алания 

уведомление о месте, дате и сроке проведения соревнования, предполагаемом 

количестве зрителей, с указанием контактного лица (ФИО, номер телефона), а 

также необходимо ли оказание содействия сотрудниками ОВД и 

незамедлительно сообщать об изменениях указанной информации (п. 1.7 ч. 1 ст. 

20 ФЗ-329 от 04.12.2007 г.); 

- не позднее 30 календарных дней до начала проведения соревнования 

создать координационный штаб (комиссию) с участием представителей 

организатора мероприятий, собственника (пользователя) объекта спорта, 

органов местного самоуправления, территориального ОВД Республики Северная 

Осетия - Алания на районном уровне и территориального подразделения УФСБ 

России по Республике Северная Осетия – Алания и провести проверку места 

проведения мероприятия на предмет готовности к проведению мероприятия, с 

утверждением соответствующего акта (п. 4 приказа Министерства спорта 

Российской Федерации от 26.10.2014 г. № 948); 

- не позднее 10 календарных дней до начала соревнования согласовать 

план безопасности с ОВД, на территории обслуживания которого проводиться 

соревнование (п.п. 14, 15 Постановления Правительства Российской Федерации 

от 18.04.2014 г. № 353). 



Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

(оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, включая 

риски соревнований, который представляется в комиссию по допуску 

участников на каждого участника спортивных соревнований. Страхование 

участников может производиться как за счет средств командирующих 

организаций, так и за счет средств самого участника. 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив 

каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или 

врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии 

подписи с расшифровкой Ф.И.О. врача в конце заявки, заверенной печатью 

допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на 

осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который 

включает лечебную физкультуру и спортивную медицину. 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 

4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Антидопинговое обеспечение Соревнований осуществляется                                           

в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, 

утвержденными приказом Минспорта России от 24.06.2021 года № 464. 

 

5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска  
 

К соревнованиям допускаются спортсмены в возрасте от 18 лет, не 

имеющие медицинских противопоказаний к занятию спортом (альпинизмом и 

(или) скайраннингом), имеющие спортивную квалификацию не ниже 2 с.р. для 

участия в зачете этапа кубка России. Зачет производится среди мужчин и 

женщин отдельно.  

В комиссию по допуску предоставляются следующие документы: 

- Оригинал заявки на участие в спортивном соревновании (Приложение № 

1), подписанная руководителем органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в области физической культуры и спорта, руководителем 

региональной спортивной федерации, заверенная печатью и врачом, 

представляются в комиссию по допуску в одном экземпляре при официальной 

регистрации участников, в заявке обязательно должно быть указано полное ФИО 

и дата рождения; 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 



- зачетная классификационная книжка или документ о присвоении 

спортивного разряда или звания; 

- полис обязательного медицинского страхования; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал) с 

рисками альпинизм и (или) скайраннинг на страховую сумму не менее 100 000 

рублей; 

- копия документа субъекта Российской Федерации о наделении статусом 

«спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации» коллектива, в 

который включен заявленный спортсмен; 

- копия документа, выданного ФАР, подтверждающего переход 

спортсмена из одной физкультурно-спортивной организации в другую 

физкультурно-спортивную организацию (если спортсмен в текущем году 

выступал за другой субъект Российской Федерации); 

- действующий сертификат об успешном окончании онлайн обучения PAA 

«РУСАДА», 

- согласие на обработку персональных данных (приложение №2). 

 

Стартовый взнос участника.  

Предварительная регистрация участников на соревнования закрывается в 

23:59 10 сентября 2025 г. На месте старта регистрация возможна при наличии 

свободных слотов. 

Стартовый внос участника соревнований может быть оплачен 

безналичным способом при прохождении процедуры предварительной 

регистрации на сайте https://toplist.run/race/10332/ (выбрать гонку 3,1 км). 

Кандидаты в сборную команду России по альпинизму (скайраннингу) 

регистрируются на соревнования по общим правилам соревнований до 23:59 

10 сентября 2025 г. После участия в соревнованиях спортсменам происходит 

возврат стартового взноса в размере 94% от суммы. В случае неучастия 

спортсменов - стартовый взнос не возвращается. В случае регистрации 

после 23:59 31 августа 2025 года стартовый взнос не возвращается. 

В стартовый пакет участника входит: 

• подготовка и маркировка трассы; 

• хронометраж; 

• пункты питья и питания на дистанции; 

• работа фотографов; 

• медаль финишера; 

• брендированная продукция; 

• стартовый номер; 

• трансфер участников к местам старта и обратно (п. Верхний Кани, гостевой дом 

«Майли»); 

• медицинская помощь (по необходимости). 

https://toplist.run/race/10332/


6. Природоохранные мероприятия 

 

Запрещается любая деятельность, которая может нанести ущерб 

природным комплексам и объектам растительного и животного мира, культурно- 

историческим объектам и которая противоречит целям и задачам, в том числе 

засорение леса бытовыми отходами, мусором. 

Организаторы соревнования обязуются принять меры к соблюдению 

правил пожарной, санитарной безопасности в лесах, в том числе путем сбора и 

вывоза мусора образовавшегося в результате проведения соревнования.  

 

7. Заявки на участие 

 

Предварительная регистрация участников на соревнования производится 

не позднее 23:59 10 сентября 2025 г. в специальной регистрационной форме на 

сайте ttps://toplist.run/race/10332/ (выбрать гонку 3,1 км). 

Информация по телефону: 

Директор соревнований Яковенко Александр Николаевич – тел. 

+79687325163. 

Секретарь соревнований – Манзий Дарья Викторовна – тел. +79149141019. 

 

8. Правила прохождения дистанций 

 

• Старт – общий, 100 метров ниже памятника Св.Георгию (Зеленый пер.). 

Движение осуществляется строго по разметке по грунтовой дороге, переходящей 

в тропу на гребне. Старт осуществляется из стартового накопителя через 

надувную стартовую конструкцию. 

• Финиш – на вершине Чизджыты-Хох, по достижении финишной черты 

перед вершиной. Спуск по пути подъема.  

• Контрольное время для прохождения дистанции всеми участниками 

соревнований – 2 час 00 мин. 

• Пункты питания (чай, изотоник, печенье, мармелад) организуются 

посредине дистанции и на финише. 

• Рекомендуется использовать треккинговые палки (по желанию). 

Спортсмен, вышедший на старт со снаряжением, должен финишировать с этим 

же снаряжением, при обнаружении нарушения правил – штраф (в соответствии 

с Правилами). 

• Все участники, сразу после финиша, обязаны вернуться на место старта 

и отметиться у судьи, в противном случае результат будет аннулирован. 

Общие правила прохождения дистанций: 

• Разметка осуществляется флажками яркого цвета с символикой забега, а 

также леерными лентами и прочими обозначающими знаками. 



• Запрещено применение допинговых медицинских препаратов. 

• Запрещено применение любого транспорта, использование посторонней 

помощи во время прохождения дистанции. 

• На дистанциях организованы промежуточные контрольные пункты. 

Участники должны пройти через все контрольные пункты. 

• Все участники, после своего возвращения на место старта, должны 

отметиться у судьи, в противном случае результат будет аннулирован. 

• Каждый участник должен осознавать, что забег на Чизджыты-Хох 

сопряжен с определённым риском. 

• За обеспечение безопасности и здоровья участников несут 

ответственность организаторы. Принимающая сторона обеспечивает первую 

медицинскую помощь в случае необходимости. За своё физическое состояние, 

достоверность медицинских документов, свою квалификацию участники несут 

ответственность самостоятельно. 

• Участники забега подчиняются требованиям судей на дистанции. Люди, 

стартующие вместе с участниками, но вне зачета, также подчиняются 

требованиям судей и прекращают восхождение при смене погодных условий.  

• Выход участника на старт означает, что его физические способности и 

альпинистские навыки достаточны для преодоления предстоящей дистанции. 

• Участник должен учитывать реальные погодные условия и состояние 

маршрута на предстоящей дистанции. 

• Участник обязан оказать помощь участнику, который попал в 

непредвиденную ситуацию, а также сообщить с помощью других участников, 

направляющихся на подъем и на спуск, о случившемся на ближайшие КП. 

• Движение в наушниках любой конструкции запрещено. 

• Полная и исчерпывающая информация о стартах будет озвучена на 

соответствующем брифинге в соответствии с Программой. 

 

9. Условия подведения итогов 

 

По итогам соревнований будет опубликован итоговый протокол с 

результатами спортсменов и выполненными разрядами и званиями. 

Система проведения спортивного соревнования в спортивных 

дисциплинах, содержащих в своем наименовании слово «скайраннинг», 

заключается в преодолении дистанции. Победители и призеры определяются по 

времени преодоления дистанции. 

 

10. Награждение победителей и призеров 

 

Победители и призеры определяются по лучшему времени прохождения 

дистанции, и награждаются медалями, дипломами и ценными призами от 



проводящих организаций. Награждение производится с 1 по 3 место отдельно 

среди мужчин и женщин. 

Победители и призеры обязаны лично присутствовать на награждении и 

оказывать всяческое содействие фото и видеосъемке, а также быть готовым дать 

интервью о своем участии в данных соревнованиях. 

В случае отсутствия награждаемого на награждении без уважительной 

причины Главный судья соревнований может принять решение о 

дисквалификации участника. Уважительной причиной не считается заранее 

запланированный ранний отъезд участника. 

 

11. Условия финансирования 

 

Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по 

подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет 

стартовых взносов участников, а также за счет средств, привлеченных МФСОО 

«Горный клуб «УАЛ». 

Обеспечение призового фонда и медицинского сопровождения, 

осуществляется за счет привлеченных средств. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) 

участников соревнований обеспечивают командирующие организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

 

(Бланк региональной спортивной Федерации) 

 

 

ФОРМА ЗАЯВКА 

на участие в VII этапе кубка России по альпинизму  

в дисциплине: скайраннинг – вертикальный километр. 

Республика Северная Осетия – Алания, г. Владикавказ, 11-13 сентября 2025 г. 

№ Фамилия, имя, отчество 
Дата 

рождения 

Разряд / 

звание 

Виза врача 

и печать ВФД 

1 Иванов Иван Иванович 10.08.1972 2 Допущен 

2 Петров Петр Петрович 05.12.1981 1 Допущен 

3 Сидоров Сидор Сидорович 17.01.1977 КМС Допущен 

     

     

 

Всего допущено к соревнованиям___________________ человека. 

 

Врач     (подпись)       Фамилия И.О. " _______ " ________ 20    г. 

 

М.П. ВФД (Печать Врачебно-физкультурного диспансера) 

 

Представителем команды назначается - Фамилия Имя Отчество. 

 

 

 

(Руководитель Региональной  

спортивной Федерации по альпинизму)      (подпись)        И.О. Фамилия 

 

М.П. 

 

 

 

Руководитель органа исполнительной власти      (подпись)       И.О. Фамилия 

 

М.П. 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 
 

Согласие субъекта персональных данных на обработку его персональных данных, разрешенных для распространения 

в связи с участием в физкультурном/спортивном мероприятии 

 

 

Я, 

____________________________________________________________________________________________________________________, 
(ФИО) 

паспорт_______________________, выдан________________________________________________________________________________ 
                                       серия и номер    дата и наименование выдавшего органа 

____________________________________________________________________________________________________________________, 

 

проживающий по адресу: 

____________________________________________________________________________________________________________________, 

 

контактная информация_______________________________________________________________________________________________, 
номер телефона, адрес электронной почты или почтовый адрес субъекта персональных данных 

в соответствии с требованиями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» и с целью моего участия 

в физкультурном/спортивном мероприятии  

этап кубка России по альпинизму (скайраннинг – вертикальный километр), 11-13 сентября 2025 г. 
 (далее – физкультурное/спортивное мероприятие), а также обработки и освещения результатов физкультурного/спортивного 

мероприятия и осуществления деятельности Оператора в области спорта:  

подтверждаю свое согласие ООО «Федерация альпинизма России» (далее - Оператор), на распространение моих персональных данных, 

включая фамилию, имя, отчество (при наличии); гражданство; год, месяц, дата рождения; место учебы/работы, должность; образование; 

спортивный разряд; спортивное звание; вид спорта;  спортивные достижения; результат участия в физкультурном мероприятиях и 

спортивных мероприятиях; сведения о наличии специальных званий, квалификаций, разрядов, категорий, награждений, поощрений, 

серия, номер и др. реквизиты документа, подтверждающего наличие специальных званий, квалификаций, разрядов, категорий, 

награждений, поощрений; контактный телефон; адрес электронной почты;  фото, видео-изображение, путем публикации на сайте 

Оператора; в социальных сетях Оператора; размещение на интерактивных стендах Оператора; размещения в роликах (видеоматериалах), 

фото-материалах в Интернете, на телевидении и других средствах массовой информации в рамках осуществления деятельности 

Оператора. 

В рамках согласия, я уведомлен о доступе неограниченного круга лиц к персональным данным. 

В рамках согласия мною _установлены/не установлены__ (ненужное зачеркнуть) запреты на обработку или условия обработки 

(кроме получения доступа) неограниченным кругом лиц: для следующих категорий и перечня персональных данных. 

В случае установления запретов и условий перечислить: категории и перечень персональных данных, для которых установлен 

запрет или условие 

____________________________________________________________________________________________________________________, 
категории и перечень персональных данных 

условия и запреты, определяемые самим субъектом персональных данных 

______________________________________________________________________________________________________________ 
заполняется по желанию субъекта персональных данных 

В рамках согласия мною _установлены/не установлены (ненужное зачеркнуть) условия, при которых полученные 

персональные данные могут передаваться Оператором, осуществляющим обработку персональных данных, только по его внутренней 

сети, обеспечивающей доступ к информации лишь для строго определенных сотрудников, либо с использованием информационно-

телекоммуникационных сетей, либо без передачи полученных персональных данных. 

В случае установления запретов и условий перечислить: условия, определяемые самим субъектом 

 

______________________________________________________________________________________________________________ 
условия, определяемые самим субъектом, заполняется по желанию субъекта персональных данных 

  

 Настоящее согласие вступает в силу со дня его подписания и действует до достижения целей обработки или в течение срока 

хранения и использования информации в соответствии с действующим законодательством. 

Настоящее согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному заявлению. Подтверждаю, что отзыв согласия 

производится в письменном виде в соответствии с действующим законодательством. Всю ответственность за неблагоприятные 

последствия отзыва согласия беру на себя. Подтверждаю, что права и обязанности в области защиты персональных данных мне 

разъяснены, я ознакомлен (а) с документами Оператора, устанавливающими порядок обработки персональных данных, а также с моими 

правами и обязанностями в этой области. Мне разъяснены юридические последствия отказа предоставления моих персональных данных 

Оператору.  

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соответствующего письменного требования, которое 

может быть направлено в адрес Оператора по почте заказным письмом с уведомлением о вручении, либо вручен лично под расписку 

представителю Оператора.  

 

 

         

____________________      (______________________________) 
 (подпись)        (расшифровка) 

 

_______________2025 г. 

 


